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Vznik pojmu ,,hygienicky
Slovo ,hygiena®“, a od néj odvozené vyrazy, je spojeno s davnou minulosti. V$e zacalo
u proslulého feckého Iékare a pozdéji boha lékafstvi Asklépia (lat. Aesculapius, esky
Eskulap), syna boha Apolléna a nymfy Korénidy (v fecké mytologii dcery Diovy). Jako
blih byl uctivan teprve od 7. aZ 6. stol. pf. n.l. Jeho dcera Hygieia (lat.Hygia, ¢esky Hygie),
zosobnéni zdravi, byla Casto zobrazovana jako mlada divka krmici hada z misky. Tento
symbol se udrZel ve zdravotnictvi dodnes a jeji jméno dalo vznik pojmu hygiena“ (fec. hy-
gieia — zdravi, hygieinos — zdravi prospésny).

Obecné Ize fici, Ze se jedna o zdravovédu, nauku o zdravém zpUsobu Zivota jedince
i spole¢nosti. V praxi se setkdme s hygienou obecnou a komunalini, prace, vyzivy, potra-
vin, osobni, socialni, duSevni (mentalni) apod.

V tomto pFispévku nés zajima predevsim hygiena osobni, zabezpe¢ovana v jednotlivych
stavbéach ,hygienickym zafizenim®, mylné nazyvanym ,socialnim zafizenim*“.

Kulturné historicka poznamka

Nejsem sijist, zda zminkou o umisténi sochy Hygie v CR pfispéji ke spravnému pouziva-
ni pojmu ,hygienicka zafizeni®, ale jsem pfesvédcen, Ze kazdy, kdo uvidi krdsnou sochu
Hygie v Karlovych Varech na spravnost vyrazu ,hygienicka zafizeni* alespori vzpomene.

Socha Hygie v Karlovych Varech byla plivodné umisténa ve Videlni kolonadé u postran-
niho pramenu, ktery vytryskl r. 1809 pfi vyronu Vfidla a byl nazvan pramen Hygiea. Poz-
déji byla socha umisténa v hale karlovarského muzea (1985 az 2000) a od . 2001 je opét
na Vfidelni kolonadé. Autorem je Vincenc Pilz. Socha byla zakoupena v r. 1879 z pozts-
talosti Adolfa Fernkorna, v jehoz slévarné byla patrné odlita. Hygie je v nadzivotni velikos-
ti, v klasicistnim slohu, materidlem je litina.

Z antiky se zachovalo nékolik jejich soch a zobrazeni na reliéfech. Mezi nejlepsi patfi Hy-
gieia v petrohradské ErmitaZi (fimska socha podle feckého originlu z 3. stol. pi.n.l.),
v Iraklijském muzeu na Krété (dvé jeji sochy s posvatnymi hady z 3. aZ 2. stol. pf.n.|.), nebo
fezba diptychu ze 4. stol. n.l. v muzeu v Liverpoolu (dvoudilny skladaci tabulovy oltaF).

Spravné je pouzivat pojem ,,hygienicka zafizeni“

Jak vyplyva z pfedchoziho textu, je ,hygiena“ vZdy spojena s pfedstavou zafizeni, které
prospiva zdravi. Af se jedna o jakoukoliv stavbu ve které clovék bydli, pracuje, vzdélava se,
I&Ci se, sportuje nebo odpodiva, je vzdy vybavena pfiméfenym hygienickym zafizenim.

Oznacujeme tak prostory koupelen, sprch, zachodU, vybavenych vzdy zdravotné tech-
nickymi zafizovacimi pfedméty, mezi které patfi hlavné umyvadla, umyvatka, vany, spr-
chova zafizeni, bidety, pisoary, zachodové misy aj. SlouZi osobni hygiené kazdého z nas
a pfispivaji k udrzeni zdravi jak jednotlivce, tak spoleénosti. V sou€asnosti se stala ne-
zbytnou soucasti kazdé stavby uzivané ¢lovékem.
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INSTALACE

Clének mé prispét k presnéjsimu pouzivéni pojmi ,hygienické zatizeni“a ,socidlni zafi-
zeni“, Architekti, stavebni a ostatni odbornici pracujici v oblasti projektovani, schvalovani
a provadéni staveb Casto tyto vyrazy zameriuji a neuvédomuji si jejich podstatny rozdil.
Klicova slova: hygienicka zafizeni, sanitarni zafizeni, socialni zafizeni

The aim of the article is to contribute to more precise use of terms ,hygienic equipment”
and ,social equipment". Architects, civil engineering and other specialists working in the
sphere of designing, authorising and executing constructions often confuse these terms
and are not aware of the fact of their substantial difference.
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Obr.1. Socha Hygie v Karlovych Varech

Hygienicka zafizeni jsou tedy soucasti i tak zvanych ,socialnich staveb®, kterymi jsou
napf. nemocnice, zdravotnicka stfediska, polikliniky nebo Ustavy socidlni péce, détské
domovy, domovy dlichodcti, apod.

Prijatelné je i oznageni ,sanitarni zafizeni“

Oznaceni ,sanitarni zafizeni“ se prakticky stalo synonymem vyrazu ,hygienicka zafize-
ni*. Zakladem je rovnéz slovo ,zdravi“ (lat. sanitas). Nékdy je slovem ,sanita“ oznaCovan
cely obor zdravotnich instalaci.

V zahraniéi je velmi ¢asto pouzivan vyraz ,sanitarni‘. Napf. v ném¢iné ,Sanitarkeramik*
apod. Rovnéz ve francouzstiné nachdzime oznaceni ,équipement sanitaire”, ,appareil
sanitaire”, v anglictiné ,sanitary installations*. V rustiné najdeme ,sanitarnyj*, ,sanitarna-
ja technika“, ,sanitarno-techni¢eskoje oborudovanije* atd.

Zavadéjici je pojem ,,socialni zafizeni“

Pokud jsme v tomto pfispévku zaméfeni na vyjasnéni pojm v oblasti projektovanti, reali-
zace a uzivani staveb, potom je zamériovani pojmu ,hygienicka zafizeni“ pojmem ,so-
ciélni zafizeni* zcela zavadgjici.

Jiz ze samotného pfidavného jména ,socialni“ usuzujeme, Ze se jedna o pojem tykajici
se pfedevsim lidské spolecnosti (lat. societas — spoleénost), vztahuijici se v nasem pfipa-
dé na stavby s péci o nemocné, staré a prestarlé i postizené osoby, Ié¢ebny dlouhodobé
nemocnych, apod. Rovnéz pro zaméstnance v primyslovych zavodech najdeme néktera
socialni zafizeni jako napf. oddechové mistnosti, vydejny ndpojl v horkych provozech,
kufarny apod.

Z hlediska profesniho neni spravné ztotoZriovat hledisko hygienické se socialnim. Odbor-
nici by neméli pouZivat ani zkracené slangové oznaceni ,sociélky“.

Zavér

Pokusil jsem se objasnit, pro¢ bychom méli pouzivat spravny vyraz pfi oznacovani hygie-
nickych zafizeni v budovéach. Nemyslim, Ze timto pfispévkem omezim pouzivani ne-
spravného vyrazu ,socidlni zafizeni“ nebo dokonce slangového ,socialky“. Doufam vsak,
Ze pracovnici v oblasti stavebnictvi jsou stejného nazoru a daji pfednost pojmim ,hygie-
nicka zafizeni“, event. ,sanitarni zafizeni“.
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