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Bezbariérove reseni zdravotné technickych instalaci

Easy-access (adapted for wheelchairs) solution of sanitary technical installations
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vedouci Konzultacniho stfediska pro
bezbariérovou vystavbu a dopravu
na tzemi hl. m. Prahy SZPZP

notlivych druzich staveb.

Recenzent
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Soucasti naseho stavebniho prava se postupné stala povinnost zabezpecit bezbariérovost staveb pro zdravotné postize-
né osoby. Jsou uvedeny a komentovany poZadavky na bezbariérové reSeni zdravotné technickych instalaci (ZTl) v jed-

Klicova slova: bezbariérovost staveb, dispozice a feSeni bezbariérovych ZTI

The carrying out the duty of securing the easy-accessibility design of buildings for physically handicapped persons has
gradually become a part of our building law. The requirements of easy-access solution of sanitary technical installations

(ZT) in different types of buildings are indicated and commented.
Key words: easy-accessibility of buildings, layout and design solution of easy-access sanitary technical installations

1. BEZBARIEROVOST STAVEB PODLE STAVEBNiHO PRAVA

Podle posledni novely stavebniho z&kona [1] jsou pravnické a fyzické osoby
a spravni organy povinny pfi navrhovani, umistovani, projektovani, povolovani,
realizaci, kolaudaci, uZivani a odstrariovani staveb postupovat podle obecnych
technickych poZadavk( zabezpedujicich uzivani staveb osobami s omezenou
schopnosti pohybu a orientace (OOSPO). Tato zasada je obsazena i v dalSich
ustanovenich stavebniho zakona [1], tykajicich se Gzemniho rozhodovani, vy-
robkd pro stavby, stavebniho fizeni, zmén staveb pfed jejich dokonéenim, ko-
laudace.

Obecné technické poZadavky zabezpedujici uzivani staveb OOSPO jsou sta-

noveny v nedavno vydané vyhlasce 369/01 Sb.[2].

Vyjimky je moZno povolit pouze:

[ pfi zménéch staveb (stavebni Upravy, nastavby, pfistavby, zmény stavby
pfed jejim dokonCenim), pfi zménach uzivani a pfi udrzovacich pracich
a to pouze ze zavaznych ddvodd (§ 1 (2) [2] ); tyto dlvody musi byt uvede-
ny a dostatecné prokazany v dokumentaci pfedkladané ke stavebnimu fi-
zeni [3];

(d feSenim podle navrzené vyjimky musi byt dosazeno ucelu sledovaného
vyhl. 369/01 Sb. (tj. uzivani OOSPO), jak uklada § 138 a (2) [1].

Déle je tieba pfipomenout, Ze z textové Casti projektové dokumentace predkla-
dané ke stavebnimu fizeni musi byt dostatecné zfejmé uzivani OOSPO a vy-
kresy musi obsahovat Upravy a feeni z hlediska uzivani OOSPO (§ 18 [4] ).
Pfi definovani poZadavkd na bezbariérovost rozdéluje § 1 a § 2 [2] stavby na:
bytové domy;

domy s byty zvlastniho ureni, stavby a zafizeni ustavniho charakteru
uréené pro uzivani OOSPO ( stavby pro socialni péci);

stavby ob&anského vybaven;

stavby, v nichZ se pfedpokladd zaméstnavani vice nez 20 osob;

stavby ur€ené pro zaméstnavani osob s tézkym zdravotnim postizenim;
Skoly, pfedSkolni a Skolska zafizeni.
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To jsou prakticky vechny stavby, takZe je pfehlednéjsi konkretizovat stavby, na

které se povinnost bezbariérového feSeni nevztahuije; jsou to:

a) bytové domy do 3 samostatnych bytu. Povinna bezbariérovost se vSak
vztahuje na ¢asti rodinnych domu slouZicich pro provozovny obcanského
vybaveni (obchody, sluzby, stravovéni, lékarské ordinace atd.)

b) byty v bytovych domech, povinna bezbariérovost se vsak vztahuje na fese-
ni pfistupu, na vnitfni komunikace vcetné vytaht (povinnost zfizovat vytah
v bytovych domech s vice nezZ ¢tyfmi nadzemnimi podiazimi je déna [5],
[6]) a na spole¢né prostory téchto domi (pradelna, susarna, sklep, ale i ko-

carkarny, zimni zahrada, fitness centrum, bazén apod., je-li jimi bytovy
dim vybaven);

¢) stavby proarmadu. Vztahuje se viak na vojenské spravni drady se stykem
s verejnosti.

d) casti staveb obcanského vybaveni, které nejsou ureny pro uzivani verej-
nosti. VicepodlaZni stavby ob¢anského vybaveni bez vytahu Ize pripustit
pouze u zmén staveb ze zavaznych divodd; i pak musi byt bezbariérovée
pfistupné vstupni podlaZi.

e) ubytovaci zafizeni pro cestovni ruch, napr. hotely, penziony, motely apod.
do 10 pokojti a hromadné ubytovny, napf: internaty, koleje apod. do 20 uby-
tovanych nebo do 10 pokoju (déle jen stavby pro docasné ubytovani);

f)  stavby pro méné nez 20 zaméstnancu a ty, ve kterych provoz neumoZriuje
zaméstnavat OOSPO.

2. POZADAVKY NA DISPOZICNi RESENI ZTI
2.1 Stavby pro socialni péci

2.1.1 pro téZce pohybové postizené (pfiloha 3 [2])

1  zabezpedeni volného pfistupu k vané, umyvadiu i zachodové mise (WC).
Pro otaceni je nezbytny prostor o prméru min 1 500 mm, pro otaéeni se
zpétnym pohybem prostor min. 1 500 x 1 200 mm, vedle WC misy je nutny
volny prostor min. 800 mm pro nacouvani vozickare.

v koupelné musi byt WC - viz 3.1 — a vana - viz. 3.3;

umyvadlo - viz 3.2;

v bytech pro vice nez 3 osoby musi byt navrzen dal$i WC (pro nepostize-
né) s dvefmi min 800 mm;

kuchynska linka musi byt feSena tak, aby byl umoznén podjezd voziku
a zajisténa dosazitelnost oviadacich prvki z voziku - viz. 2.4 a obr. 1.

(600 - 660) -

O Oodo

Obr. 1 Dosahové
vzdalenost osoby
na voziku

Rozméry na obr. 1.
az 5 v zavorkach
nejsou pfimo dany
vyhlaskou [2]
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2.1.2 pro zrakové postiZené (pfiloha 4 [2])
([ vytokova baterie musi byt pakova

2.2 Stavby ob¢anského vybaveni

V kazdém WC pro vefejnost musi byt min. jedna bezbariérova kabina v oddéle-
ni pro muze a v oddéleni pro Zeny. Pfi zménach staveb staci jedna spolecna
bezbariérova kabina pfistupna z chodby, vyjimeéné z oddéleni pro Zeny. Kabi-
na nemusi mit pfedsiriku, pokud neni pfistupné z obytné nebo pobytové (napf.
kancelar, dilna, ordinace, vyukové prostory, pokoje ve zdravotnickych zafize-
nich, hotelich a ubytovnach, halové prostory rizného Gcelu, saly kin, divadel
a kulturnich zafizeni, mistnosti ve stavbéach pro individualni rekreaci apod. —
§ 3[5], ¢l. 3[6] ) mistnosti.

U ¢asti uréenych pro vefejnost musi byt zabezpecen bezbariérovy pfistup
a uzivani; to se tyka napf. sprch, bazénu (pfistup musi byt umoznén napf. zve-
dakem pro prepravu vozi¢karl z voziku do bazénu) apod. Ve stavbach pro do-
¢asné ubytovani musi byt zafizen i bezbariérovy pokoj pfi kapacité do 100 po-
kojli a 1% bezbariérovych pokojli pfi kapacité vy$si. Pfedsiri tohoto pokoje
musi mit min. $itku 1 500 mm a délku 2 200 mm (§ 53 (3) [5], ¢I. 53 (4) [6]). Hy-
gienické zafizeni pfislusné tomuto bezbariérovému pokoji musi vyhovovat kri-
tériim platnym pro stavby pro sociélni pé¢i (viz ad 2.1). To znamen@, Ze vyhlas-
ka [2] pozaduje koupelnu s vanou upravenou pro pouziti mobilniho zvedaku
(viz ad 3.3); k tomu je ¢asto namitano, ze v zafizenich pro doCasné ubytovani
by byla z praktického hlediska koupelna se sprchou vhodnéjsi.

U spole¢ného hygienického zafizeni musi byt v blizkosti dverni kliky ve vySi
1 500 mm umistén orientaéni hmatny znak.

2.3 Stavby pro vice nez 20 zaméstnancul a pro zaméstnavani
osob s tézkym zdravotnim postizenim a stavby $kol,
predskolnich a Skolskych zafizeni

KaZzdé hygienické zafizeni musi mit ¢ast upravenou pro potieby osob na voziku.

U budov s administrativnim a obdobnym provozem vSak staci takto upravené
hygienické zafizeni vzdy alespori jedno pro dvé podlazi.

Ve Skolach, predskolnich, Skolskych a télovychovnych zafizenich nesmi do-
stupna vzdalenost pfesahovat 60 m a jedna zachodova kabina musi byt zafize-
na pro 80 chlapctl nebo 20 divek; pro 80 divek musi byt zafizena jedna hygie-
nicka kabina a pro 20 chlapc jedno pisoarové stani. V zachodovych predsi-
nich, které se uZivaji jako umyvarny, se pocita jedno umyvadlo na 20 zakd (§ 59
[5]; €l. 59 [6]). Smérnice pro vySku WC misy v pfedSkolnich zafizenich chybi;
s ohledem na vy$ku voziki pro déti se doporucuje vyska 400 mm.

2.4 Dosahova vzdalenost vozickaru

Pfi feSeni ZTI a interierd je nutno pfihiédnout k dosahové vzdalenosti osob se-
dicich na voziku pro invalidy (obr. 1).

3. RESENIi ZARIZENi ZTI
3.1 WC kabinky (obr. 2)

a) Dispozice a pudorys

[  minimalni pddorys: u novostaveb 1 600 (8) x 1 800 (d) mm, u zmén dokon-
¢enych staveb 1400 x 1 400 mm;

[ u bytd zviaStniho uréeni a u obytnych ¢asti staveb pro socialni péci musi
byt instalovan v koupelng;

(d u staveb obanského vybaveni musi byt nejméné jedna bezbariérovd WC
kabina v oddéleni pro muze a v oddéleni pro Zeny. U zmén staveb mlze
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Obr. 2 Dispozice bezbariérového WC

byt spole¢na pro obé pohlavi, ze zavaznych dlivodli vyjime¢né mize byt
pfistupna z oddéleni pro Zeny.

O nemusi mit pfedsiriku, pokud neni pfistupna z obytné nebo pobytové mist-
nosti.

b) Dalsi poZadavky

1. Svételna Sitka dvefi min 800 mm (u staveb pro socialni pé¢i 900 mm), dve-
fe otvirané ven, do vySky 400 mm opatfeny proti mechanickému poskoze-
ni, na vnitfni strané dvefi vodorovné madlo ve vysi 800 aZ 900 mm. Prah
max. 20 mm. Zamek dvefi odjistitelny zvenku.

2. Vedle misy proti dvefim musi byt volny prostor min. 800 mm pro nacouvani
vozickare (nesmi tam byt potrubi, radiator apod.);

3. Sedatko misy ve vysi 500 mm nad podiahou (u byt zvlaStniho urceni
a u obytnych ¢asti staveb pro socidlni péci ve vySce 460 az 480 mm; u sta-
veb pro do¢asné ubytovani vyhlaska [2] poZaduje spinéni obou hodnot ().
500 mm podle pfilohy 1) a 460 az 480 mm podle pfilohy 3); protoze tento
rozpor nefesi ani komentar [3], je zatim volba mezi obéma variantami na
projektantovi). Mezi Eelem misy a sténou musi byt min. 700 mm. Po obou
stranach misy musi byt sklopna madla ve vysi 780 mm a ve vzajemné roz-
teci 600 mm.

4. Ovladani splachovaciho zafizeni musi byt po strané ve vysi 600 az 1 200
mm. Spodni nadrZe (tzv. combi) Ize pfipustit, maji-li oviadani ze strany, vel-
koplo$né ovladani (s nadrZi ve zdi) v pfipadé, ze vystupuje ze stény min.
0 150 mm.

5.V kabiné musi byt umyvadio s vytokovou baterii s pakovym ovladanim
(u kabin mensich nez 1 600 x 1 800 mm alespori malé umyvatko);

6. Vybaveni (jeho manipulaéni zafizeni — vypinace, osou$e¢ rukou, drzak na
ruénik, mydelnik, vésak, naklapéni zrcadla apod.) musi byt ve vysi 600 az
1200 mm.

3.2 Umyvadia (obr. 3)
O vytokova baterie s pakovym ovladanim;

O vedle umyvadla vodorovné madlo umozAujici opfeni;
1 naklopeni zrcadla nad umyvadiem 10°;
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Obr. 3 Dispozice umyvadla Obr. 5 Dispozice sprchového koutu
[d vySka horniho povrchu 800 az 850 mm, podjezd 650 az 700 mm, pfedni  [d na sténé kolmé ke sté-
hrana 600 az 660 mm od zdi. né se sedatkem a v do-
sahu ze sedatka: rucni
Uvedené pozadavky vedou k tomu, Ze na vySku vlastniho umyvadla zbyva pou- sprcha s pakovym
ze asi 100 az 200 mm,; to vyzaduje vyrobu specialnich mélkych umyvadel s ze- ovladanim,  opémé
silenym okrajem umozriujicim opfeni apod. madlo, mydelnik;
0 vyskovy rozdil podlahy
3.3 Vana (obr. 4) a sprchového boxu : = ]
nebo koutu max. 20 \ /g s
[ prostor kolem vany musi umoznit ¢elni nebo Sikmy pfistup k vané a boéni mm. \\“Iml_"/ 4¥

pfistup z voziku pfesunutim na pfizdénou plochu (min. 300 mm) v zahlavi
vany,

(1 vana je na podéiné strané odsunuta o 80 mm od stény (aby bylo mozno
osadit madla),

[ vana musi umoznit podjezd mobilniho zvedaciho zafizeni; mezi vanou
a podlahou musi byt mezera min. 140 mm, podlaha musi byt rovna a hlad-
k& (to ma umoznit transport osoby z voziku do vany mobilnim zvedakem);

(1 horni hrana vany smi byt max. 500 mm nad podlahou (to m& umoznit sed-
nuti osoby z voziku napf. na zahlavi vany);

[ vytokova baterie musi byt pakova, osazena na podéiné strané vany v do-
sahu sedici osoby.

Soucasné spinéni pozadavku na vysku vany max. 500 mm a na mezeru mezi
vanou a podlahou min. 140 mm vede k hloubce vlastni vany cca 355 mm; pak
na vysku vody ve vané zbyva pouze asi 300 mm. To je oznacovano jako nedo-
stateCné zejména ze strany personalu domu s pecovatelskou sluzbou, domov(
ddchodct apod.

Reseni problému by bylo mozno spatfovat napf. v rozdéleni varianty s mobil-
nim zvedakem (kdy moZno pfipustit vétsi vysku vany nez 500 mm) a varianty
s pfesednutim vozickare (kdy dno vany nemusi byt ve vySce min. 140 mm.)

3.4 Sprchové boxy a kouty (obr. 5)

1 min. pldorys 1400 x 1 400 mm;
(1 sklopné sedatko ve vysi 500 mm umozriujici boéni nebo Celni pfistup;

Z vyhlasky [2] vyplyva, Ze
bezbariérové  sprchy je
mozno navrhnout pouze ve
stavbach obcanského vy-
baveni (télovychova, rekre-
ace, sport, zdravotnictvi,
motorismus apod.), ve stav-
bach pro zaméstnavani
osob a ve $kolach a pred-
Skolnich a Skolskych zafi-
zenich.

Obr. 4 Dispozice vany
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