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Novy zpusob hodnoceni nerovhomérné
tepelné zatéze clovéka

Je navrZen novy zplisob hodnoceni nerovnomérnosti tepelné zétéze clovéka v interiéru budov, zaloZeny na méreni ste-
reoteploty. Dosavadni zpisob doporuéeny CSN EN ISO 7730 a viddnim nafizenim &. 178/2001 Sb. v plném znéni nevy-
hovuje. Opira se o tzv. asymetrii radiacni teploty, ktera zachycuje pouze viiv rozdilu osalani ¢lovéka na osalané a proti-
lehlé strané. Jeji optimalni teploty Ize dosahnout napr. zvySovanim séalani na protilehlé strané (asymetrie tim klesa az
pripadné na nulu i kdyZ ve skutecnosti tim organismus trpi), avsak nikoliv aplikaci napf: klimatizacni jednotky, foukajici
chladny vzduch na osalany povrch — asymetrie se tim neméni. Stereoteplota, na rozdil od asymetrie, respektuje fyziolo-
gickou odezvu lidského organismu, nebot a) zachycuje sélani pouze z jedné, exponované strany, b) zachycuje nejen viiv
tepelné radiace, ale i konvekce. Navic primér stereoteplot je roven globeteploté a rozdilem stereoteplot Ize urcit v pfipa-
dé potfeby i asymetrii radiacni teploty.

Kliéova slova: nerovnomérna tepelna zatéz, stereoteplota, vnitini prostfedi

A new way of evaluation of the nonuniform heat load on man in building interior, based on the measurement of the so cal-
led “stereotemperature” is proposed. The way recommended by EN ISO 7730 so far and by the Government Directive
No. 178/2001Code. in valid version cannot be successfully applied in practice being based on the radiant temperature
asymmetry which reflects only the impact of the difference of human body irradiation on opposite sides. Because its op-
timal value can be reached e.g. by irradiation increase on the opposite side (by which human body suffers even if the
asymmetry decreases, maybe to zero) but not e.g. by air conditioning unit application streaming the cold air at irradiated
surface — asymmetry doesn’t change. Stereotemperature, in contradiction to asymmetry, reflects the physiological res-
ponse of human organism because a) responses the radiation from one side only, b) convection impact is included
as well. And more, the stereotemperature average equals globe temperature and from stereotemperature difference,
if necessary, asymmetry can be estimated.

Key word: nonuniform heat load, stereotemperature, indoor environment

Novy zplsob hodnoceni nerovnomérné tepelné za-
téze Clovéka, zaloZeny na méfeni stereoteploty [7, 8,
9,10, 11, 12, 13], umoZnuje nahradit dosavadni ne-
vyhovuijici zplisob predepsany doporugenou CSN
EN ISO 7730 Mirné tepelné prostiedi — Stanoveni
ukazateld PMV a PPD a popis podminek tepelné
pohody a zavaznym nafizenim viady ¢. 178/2001
Sb. v platném znéni.

CSN EN 1SO 7730 uvadi v pfiloze D Doporucené
pozadavky tepelné pohody, odst. D.1.1. :

,€) Asymetrie radiaCni teploty oken nebo jinych
chladnych svislych povrchl musi byt mensi nez
10 °C (ve srovnani s malou svislou plochou 0,6 m
nad podlahou).

f) Asymetrie radiaéni teploty od teplého (vytapéné-
ho) stropu musi byt mensi nez 5 °C (ve srovnani
s malou plochou 0,6 m nad podlahou).”

Podle nafizeni viady ¢. 178/2001 Sb. v platném zné-
ni [3], kterym se stanovi podminky ochrany zdravi
zaméstnancl pfi praci, je zavazné predepsan § 4,
odst. 1, ¢ast A pfilohy 1, odst. 3:

3. Na uzavrenych pracovistich musi byt zajistény
hodnoty mikroklimatickych podminek uvedené v tab.
2. Na pracovistich tfidy | a lla, musi byt jesté dodrze-
ny tyto pozadavky:

3.1 rozdily teplot vzduchu mezi Grovni hlavy a kotnikt
nesmi byt vétsi jak 3 °C,

3.2 asymetrie radiatni teploty od oken nebo jinych
chladnych svislych povrchl nesmi byt vétsinez 10 °C,
3.3 asymetrie radiaéni teploty od teplého stropu
nebo jinych vodorovnych povrcht nesmi byt vétsi
nez 5 °C,
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3.4 intenzita osalani hlavy nesmi byt vétsi nez
200 W.m2.*

Asymetrie radiacni teploty je definovana jako rozdil
mezi radiaéni teplotou dvou protilehlych ploch a od-
povida rozdilu intenzit dopadajiciho zafeni ze dvou
protilehlych stran.

Pfipustné hodnoty asymetrie radiani teploty Ize
tudiz dosahnout jen dvéma zplsoby: snizenim in-
tenzity salani (povrchové teploty) posuzované sala-
vé plochy (pokud je to mozné) nebo zvySenim in-
tenzity salani z protilehlé strany, coz je evidentné
nesmysl. Zcela chybi moznost pouZiti konvekce
k dosazeni pfipustného nebo optimainiho stavu:
budeme-li kompenzovat vysoké salani z jedné stra-
ny chladnym vzduchem z klimatizacni jednotky
z téZe strany, asymetrie radiaéni teploty se nezmé-
ni, nebot konvekce v ni neni zahrnuta, tj. jedna se
tudiz 0 nesmysIné opatreni z hlediska CSN EN ISO
7730 i nafizeni vlady ¢. 178/2001 Sb. v platném
znéni. Pfitom je nejcastéjSim moznym feSenim.

Samoziejmé totéZ plati pro negativni radiaci stude-
nych sélajicich ploch.

Napf. v zimé v mistnosti s velkou prosklenou plo-
chou Ize dosahnout optimalniho stavu také tak, Ze
protilehlou sténu zvolime také prosklenou, tj. o stej-
né povrchoveé teploté jako sténu prvni. Tim spinime
predepsany pokles asymetrie radiacni teploty do-
konce na nulu, ale komfort ¢lovéka v tomto prostre-
di bude Zalostny, pfesnéji fe¢eno o tepelné pohodé
nelze viibec hovorit [4, 5, 6].
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Obr. 1 Schéma stereoteploméru

Chyba je jiz v zakladnim fyziologickém teoretickém
pfedpokladu, Ze osalani exponovaného povrchu
téla je zavislé také na osalani protilehlého neexpo-
novaného povrchu lidského organismu. Osalani
kazdé strany je nutno feSit separatné, z hlediska fy-
ziologie neni mozno osalani jedné strany fesit za-
sahem na protilehlém povrchu téla. Vibec to ne-
souvisi se skutecnosti, ze budu-li jednu stranu ohfi-
vat, tak se mi celkovy stav zhorsi, budu-li jesté pro-
tilehlou stranu chladit. To by totiz potom také zna-
menalo, Ze optimalni stav mohu dosahnout nahfa-
nim i druhé strany (asymetrie radiacni teploty by se
tim zlepSila, dokonce by mohla byt nulova) az bych
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Obr. 2 Rozdil stereoteplot v zavislosti na tepelné asymetrii

¢lovéka upekl. V hypothalamu (oblast mozku) ma
¢lovék dokonce zvlastni centrum pro chlad a zvIast-
ni centrum pro teplo, viz napf. [4].

Z uvedenych skutecnosti je zfejmé, Ze jako kriteri-
um nevyhovuje ani asymetrie radiacni teploty, ani
intenzita osaléni. Musi byt nahrazena kritériem,
které

a) zachycuje osdlani pouze jedné, exponované
strany,
b) zachycuje nejen viiv tepelné radiace, ale i kon-
vekce.

Fyziologicka reakce lidského organismu je totiz
spolecnd pro radiaci i konvekci, ¢lovék reaguije sou-
¢asné na oboji. Je ostatné nespornou skutecnosti,
Ze Uroven radiace, kterd je nebezpecna pfi vysoké
teploté vzduchu, mize byt dokonce pfijemna pfi
nizké teploté vzduchu.

Témto podminkam vyhovuje tzv. stereoteplota, mé-
fend stereoteplomérem. Pristroj je koule o stejném
priméru jako u klasického kulového teploméru, tj.
15 cm (6 in.), rozdélena do Sesti tepelné oddéle-
nych segment(;; teplota kazdého segmentu je pak
uvedena stereoteplota (obr. 1). Primérna hodnota
ze vSech Sesti stereoteplot je dosavadni globetep-
lota, rozdil stereoteplot protilehlych segmentl od-
povida asymetrii radiacni teploty (napf. 1,5 °C od-
povida asymetrii 5 °C, 3°C odpovida 10 °C obr. 2),
nebo rozdilu intenzit dopadajiciho salani z obou
protilehlych stran. Stereoteplomér tedy také nahra-
zuje pfistroj Indoor Climate Analyzer Type 1213
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Obr. 3a Stereoteplota v zavislosti na tepelné asymetrii
a teploté vzduchu pro v = 0,5 m/s

a Thermal Comfort Data Logger Type 1221 spole¢-
nosti Briel a Kjaer. AvSak pouze stereoteplota ex-
ponovaného segmentu je zavisla také na teploté
a rychlosti vzduchu (obr. 3) a tudiz jako kriterium
pouzitelna.

Stanoveni pfipustné a optimalni hodnoty stereotep-
loty bude pfedmétem dal$i experimentaini prace.
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* Sténovy vétraci modul

Firma Weiss Klimatechnik GmbH rozsifila svij vyrob-
ni program vzduchotechnickych zafizeni pro nemocni-
ce o dalsi vyrobek. Modul vyvinuty pro operaéni saly
predstavuje, podle vyrobce, hygienickou a z hlediska
Udrzby a servisu vhodnou alternativu k stropnim mo-
duldm.

Pristroj se zejména hodi pro mistnosti s nizkymi stropy
nebo podhledy. Vétraci modul se pfistavuje ke sténé.
Pfivodem vzduchu do mistnosti z podstropniho laminari-
zatoru pfi sou¢asném odvodu obéhového vzduchu v ob-
lasti podlahy se stabilizuje bezturbulentni vytésriovaci
proudéni. Prednosti sténového modulu je pfistupnost ke
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vSem komponenttim z predni ¢i zadni strany a proto
jsou veSkeré Udrzbové ¢&i servisni prace mozné mimo
operac¢ni sal. Ventilator dodava objemovy priitok vzdu-
chu 1000 aZ 4000 m3/h. Obéhovy vzduch se nasava
pres filtr F9.

CC19/2005 Ku)

* Také castecné fluorované uhlovodiky (HFC)
treba likvidovat

V dubnu 2005 vysla aktualni studie UNEP (United Nations
Environment Programm) konstatovanim, Ze i na misto ha-
logenizovanych uhlovodiki CFC a HCFC nasazované

Castecné fluorované uhlovodiky HFC ,maji vyrazny skle-
nikovy efekt”. Tyto latky nesméji byt pozivany zaménou za
,0Z6nové vrahy*, protoze ve smyslu ochrany klimatu nelze
délat zadné kompromisy mezi ochranou 0z6nové vrstvy
a minimalizaci klimatickych zmén.

UNEP zada, aby pfi recyklaci chladicich pfistrojii byly
zpracovavany ve vhodnych zafizenich i staré pfistroje
s témito latkami. Jako pfi vyuzivani chladicich pfistrojli
obsahujicich CFC je tfeba i zde, z hlediska boje proti skle-
nikovému efektu, jak chladiva z chladicich okruh, tak
i v izolaénich materialech obsazené HFC pfip. HCFC
beze zbytku tézit a likvidovat.

CCI6/2005 (Ku)
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