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Vétrani administrativnich budov
Ventilation of Office Buildings

Autor na zakladé svych negativnich praktickych zkuenosti otevira diskusi o navrhovani vétrani administrativnich budov
ve vazbé na stavajici legislativu. Porovnava pozadavky na minimalni davky cerstvého venkovniho vzduchu s evropsky-
mi predpisy. Z uvedeného rozboru vyplyva, Ze poZadavky ceskych predpist jsou nedmérné pfedimenzované, i kdyz
v zimnim i letnim obdobi dovoluji snizeni mnoZstvi Cerstvého vzduchu aZ 0 50 %. Zaroveri ukazuje na nékteré pfemrste-
né poZadavky pracovniku hygienické sluzby pfi navrhovani vétrani zasedacich mistnosti.
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On the basis of his negative practical experience the author initiates the discussion on the design of office buildings ven-
tilation in connection with existing legislation. He compares the minimum fresh outside air ration requirements with Euro-
pean regulations. From the indicated analysis it follows that the Czech regulations requirements are disproportionably
overrated even if they allow for decreasing the fresh air quantity of up to 50 % during the winter and summer seasons. At
the same time he points to disproportionate requirements by the hygienic service personnel for designing offices and/or

boardrooms ventilation.
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S ohledem na zvySujici se ceny energii i ceny prace, a snahou o snizeni
provoznich nakladd se velmi podrobné sleduiji veskeré naklady na pracov-
ni misto. Proto se analyzuji i néklady na zajisténi mikroklimatickych pod-
minek, zvIasté pak na vétrani. Tyto naklady totiz pfedstavuji znaénou Cast
provoznich naklad( budov, které nelze jednoznacné ekonomicky promit-
nout do ceny vyrobku.

Zajisténi optimalni tepelné pohody méa dva zakladni aspekty:

1 zdravotni, kdy optimalni podminky v prostredi, kde ¢lovék travi znac-
nou Gast svého Zivota, zajituji spravnou funkci télesnych organt
a vymeénu latek v téle

(1 socialné pracovni, kdy pfi optimalnich klimatickych podminkéach neni
vnéjsimi vlivy &lovék vyruSovan od své ¢innosti. Mize se tak maximal-
né soustredit na svoji ¢innost a mé znacnou produktivitu dané ¢innosti.

Pravé tyto dva aspekty musi byt v rovnovéaze s néklady na zajisténi danych
mikroklimatickych podminek. Obecné ve svété plati, ze stat ma jedno-
znacné stanovit minimalni podminky, za kterych je mozno dané prostredi
vyuzivat pro Cinnost ¢lovéka. Jejich zlepSeni je pak na daném viastnikovi
nemovitosti, zaméstnavateli, uZivateli prostoru apod. Jedna se o veSkeré
fyzikaini vlastnosti prostor, af jsou to teplotni podminky, vétrani, hluk,
osvétleni apod., coz nelze v jedné knize natoz v ¢lanku podchytit. Proto se
zaméfime pouze na pozadavky na vétrani administrativniho pracovisté dle
ceskeé legislativy ve vazbé na doporucené hodnoty Evropské unie a pro-
vozni dopady vyplyvajici z téchto odchylek. Ackoli by se mohlo zdat, ze se
tento ¢lanek tyka pouze nuceného vétrani, plati i pro pfirozené vétrani ote-
viratelnymi okny. A to v pfipadé nepfili§ hlubokych kancelafi (tj. do hloub-
ky 5 aZ 6 m). Za predpokladu dodrZeni hlukovych limitli z venkovniho pro-
stfedi, jde o investi¢né nejméné nakladny zplsob vétrani.

1. LEGISLATIVA CESKE REPUBLIKY PLATNA
PRO VETRANI ADMINISTRATIVNICH PLOCH

Na vétrani administrativnich ploch se v Ceské republice vztahuje nafizeni
vlady ze dne 18. dubna 2001, kterym se stanovi podminky ochrany zdravi
zaméstnancu pfi praci vydané ve Sbirce zakonu ¢. 178/2001 ve znéni
pozdéjsich novel, jako provadéci pfedpis zakona ¢. 258/2000 Sh. o ochra-
né vefejného zdravi.

Z hlediska vétrani administrativnich prostor je dlleZita pfiloha &. 4 k tomuto
nafizeni, kde je uvedeno v ¢asti A ,Pozadavky na nucené vétrani“ odst. 1.
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,Minimalni mnozZstvi venkovniho vzduchu pfivadéného na pracovisté
musi byt:

- 50 m*h" na osobu pro praci pfevazné v sedé

— 70 m*h"" na osobu pro praci prevazné vstoje a v chlizi

— 90 m®h" na osobu pfi tézké fyzické praci

Tato minimalni mnoZstvi venkovniho vétraciho vzduchu musi byt dale zvy-
Sena pfi dalSi zatézi vétraného prostoru, napf. teplem, pachy, koufenim.
V mistnostech, kde je povoleno koufeni se zvySuje mnozstvi vétraciho
vzduchu o 10 m*h' na osobu. Celkové mnozstvi vétraciho vzduchu se
uréuje podle nejvysSiho poétu osob soucasné vyuZzivajicich prostor”.

V odst. 2 je uvedeno:

,Pro pracovni prostory s pfistupem vefejnosti (napfiklad obchody) se zvy-
Suje mnozstvi pfivadéného vzduchu imérné predpokladané zatézi 0,2 az
0,3 osoby/m? podlahové plochy.”

Odst. 3 je pak velmi diskutabilni, nebof je v ném uvedeno:

,PH venkovnich teplotach vy3sich nez 26 °C a nizich nez 0 °C mdze byt
mnozstvi ¢erstvého (venkovniho) vétraciho vzduchu zmeneno, nejvyse
vak na polovinu®.

Pro vétrani administrativnich ploch maji vliv jeté odst. 4, 5, 6, ostatni od-
stavce se tykaji spiSe primyslu nebo maji obecny charakter.

» 4. Proudéni vzduchu na pracovistich musi byt feSeno tak, aby bylo zabez-
pedeno dobré provétravani pracovist.”

» 5. Proudéni vzduchu nesmi pfispivat k Sifeni Skodlivin v provozu. Pokud
je na pracovisti pozadovano nucené vétrani, musi byt pfivadény vzduch fil-
trovén a v zimé ohfivan.*

» 6. Ob&hovy vzduch musi byt vyCistén tak, aby zpétny vzduch pfivadény
na pracovidté neobsahoval chemické latky nebo aerosoly v koncentraci
vy3Si nez 5 % jejich pripustného expozicniho limitu. Pfi pouziti teplovzdus-
ného vétrani a klimatizace nesmi podil venkovniho vzduchu klesnout pod
15 % celkového mnozstvi pfivadéného vzduchu. Pfitom musi byt dodrzeny
pozadavky na minimalni mnoZstvi pfivddéného venkovniho vzduchu dle
bodu 1...%

Ke kazdému vySe uvedenému bodu je mozno vznést z hlediska vétrani ad-
ministrativnich ploch nékolik pfipominek jak k narokdim této vyhlasky, tak
i na proveditelnost.

Napf. u odst. 1 neni jasné, jaka mnozstvi ¢erstvého vzduchu se maji navy-

Sit pfi dalSi tepelné zatézi. Je nutné si uvédomit, Ze pfivod Cerstvého ven-
kovniho vzduchu neni vazan v administrativnich plochach na celkovou
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vnitfni zatéZ a venkovni vzduch, zvIasté v 1ét€, mize zplsobit dalsi tepel-
né zatiZeni prostoru.

Eliminace tepelnych zatézi a dodrzeni teplotnich podminek a rychlosti
proudéni vzduchu je uvedeno v ¢asti A tab. 2 a na minimalni davky Cer-
stvého venkovniho vzduchu nemaji vliv. Dale neni v tomto odstavci jasné,
jak definovat vznikajici pach, podle kterého by mélo byt mnoZstvi vzduchu
navyseno.

Z hlediska administrativnich ploch a odst. 2 neni jasné, zda je nutno do
pracovnich prostor s pistupem vefejnosti zahrnout také vstupni haly a za-
sedaci mistnosti, a jak se dle tohoto odstavce fesi pfipadné navySeni
mnozstvi ¢erstvého venkovniho vzduchu.

Odst. 3 je v8ak ze zdravotniho hlediska ,protimluv, ktery nema v evropské
legislativé 21. stoleti obdoby. Patrné se ma toto Nafizeni vlady tvafit ekono-
micky, aby se snizovaly provozni naklady, ale zarover pfipousti, Ze z hledi-
ska zdravi osob jsou hodnoty vymén vzduchu znacné pfedimenzované.

Je nutné si uvédomit, Ze teploty venkovniho prostfedi pod 0 °C a nad 26 °C
jsou po dobu 23 % ro¢niho fondu pracovni doby a v tomto obdobi je moz-
né klesnout na limitni hodnotu venkovniho vzduchu pro administrativu na
25 m*h-'/osobu. Pak tento dokument pripousti, Ze ma v tomto obdobi naro-
ky na vétrani neodpovidajici potfebam pracovnikd, nebo pfipousti pfekro-
deni limitu pach(i a CO, na pracoviéti. Odst. 5 je také diskutabilni, nebof
neni jasné pro¢ a na jakou Cistotu vzduchu musi byt pfivadény vzduch fil-
trovan a ohfivan. V pfipadé otevieni oken se totiz do prostoru kancelafi
dostava vzduch nefiltrovany a chladny, a jeho mnozstvi ma byt stejné jako
v pfipadé nuceného vétrani. Ano — v praxi se vzdy nucené pfivadény
vzduch filtruje, ale prvotni diivod je ochrana vnitfnich ¢asti vétraciho zafi-
zeni, zvI&sté vyméniku tepla, pfed zanesenim nebo prepalovanim pracho-
vych ¢astic na povrchu vyméniku pfi teplotch nad 80 °C.

Neméné zajimavy je téz pozadavek kap. ,Pfechodnych a zavéreénych
ustanoveni®, konkrétné § 31, kde je uvedeno: ,Pracovisté zfizena pred na-
bytim G¢innosti tohoto nafizeni je nutno nejpozdéji do 1. ledna 2003 uvést
do souladu s pozadavky na:

a) nucené vétrani a klimatizovana pracovisté uvedenymi v ¢asti A pfilohy 4
k tomuto nafizen, .....“.

Tento paragraf nebyl naslednymi novelami upraven, a proto do uvedeného
data méla byt veSkerd administrativni pracovisté, dosud nucené vétrana
dle Hygienického predpisu — vyhlasky ¢. 46, tj. 30 m*h'/osobu, nové nadi-
menzovana a prefeSena. Ufednik, ktery tuto vyhlaSku vydal, si asi ne-
uvédomil, Ze by to znamenalo vétsinu administrativnich budov kompletné
pfeprojektovat s tim, ze by to znamenalo i dopady na strojovny, zdroje tepla
a chladu, Sachty, podhledy, pozarni ochranu staveb, a nasledné i nutnost
vydavani novych stavebnich povoleni.

Kromé prilohy €. 4 vySe uvedené vyhlasky je vhodné si vSimat i pfilohy
C. 6, kde v &asti A

,Prostorové pozadavky na pracovisté” v odst. 2 je uvedeno:

,Svétla vyska pracoviét, na kterych se vykonava trvala prace, musi byt:

a) pfi ploSe do 50 m? nejméné 2,6 m,

b) pfi ploe od 51 m? do 100 m? nejméné 2,70 m,

c) pfi plose od 101 m? do 2000 m? nejméné 3,00 m
d)

V odst. 6 pak ,Na pracovistich musi na jednoho zaméstnance pfipadat
nejméné:

12 m® vzdu$ného prostoru pfi praci vykonavané v sedé

15 m® vzdudného prostoru pfi praci vykonavané ve stoje ...

V praxi by toto pfi navrhovani administrativnich budov mohlo znamenat,
Ze dimenzovani vétracich zafizeni by mélo vychazet z pfedpokladu, Ze
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mizZe byt v administrativnich plochach obsazenost az 4m?/osobu. To véak
i znamena, Ze by vétraci systémy mély mit kapacitu pfivodu venkovniho
vzduchu 12,5 m*h-/m?, coz je cca 2x vice nez se v praxi navrhuje. Dal§im
zajimavym disledkem téchto prostorovych omezeni je i to, Ze dle tohoto
nafizeni viady nem(ize byt zasedaci mistnost brana jako pracovni misto.

2. VAZBA MEZI OSTATNIMI LEGISLATIVNIMI POZADAVKY
NA VETRANi PLATNYMI V CR

Pozoruhodné je srovnani s vyhlakou, kterou se stanovi hygienické limity
chemickych, fyzikalnich a biologickych ukazatell pro vnitfni prostfedi po-
bytovych mistnosti nékterych staveb vydané ve Sbirce zakond ¢. 6/2003.

V nafizeni vlady €. 178/2001 Sb. je uvedeno v pfiloze 11, Ze ve sprchach
zézemi pracovnich ploch je nutno odsavat na 1 sprchu 150 az 200 mh-1,
zatimco v pfipadé vyhlasky &. 6/2003 Sh., ktera plati pro sportovni a kul-
turni zafizeni (ij. napt. fitness, wellness, sportovni stadiony) je uvedena
hodnota 30 az 110 m*h'. S porovnanim vyuzivani danych prostor pro pra-
covni prostiedi a pro sportovni vyuziti, kdy sprchy jako zazemi pro spor-
tovni ¢innost jsou daleko vice vyuZivany, je opét hodnota min. 150 m®h-'/1
sprchu zna¢né pfedimenzovana.

Dale je nutno si uvédomit, Ze pfi schvalovani projektl miZe schvalovaci
organ pozadovat aditivnost poZadavku na vétrani dle zafizovacich pred-
métd, tj. nepfipustit, Ze z umyvaren pfed kabinami je vzduch pfisavan do
kabin a odsud potom odsavan, ale Ze kazdy zafizovaci pfedmét je zapodi-
tan samostatné. Toto plati i pro vybaveni invalidnich zachodd, kdy soucas-
ti je i umyvadilo.

Také je zajimavé srovnani s vyhlaskou €. 137/2004 Sb. o hygienickych po-
Zadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach osobni a pracovni hygieny
pii Cinnostech epidemielogicky zavaznych, kdy hodnota 50 m®h~" privadé-
ného cCerstvého venkovniho vzduchu je totozna s pozadavkem nafizeni
vlady €. 178/2001 Sb., avSak neumoZriuje sniZeni davky Cerstvého ven-
kovniho vzduchu pfi nizkych teplotach.

3. SROVNAVANi S EVROPSKOU LEGISLATIVOU

Doporucuiji provést srovnéni s legislativou Evropské unie, konkrétné s do-
kumentem CEN (Evropsky komitét pro normalizaci), ktery v roce 1998 pod
Cislem 1752 vydal dokument ,Vétrani budov — Navrhova kritéria pro vnitni
prostredi®. Zajimavé je, ze v zahlavi je uvedeno, Ze dany dokument je plat-
ny mj. i pro Ceskou republiku, ktera se k nému zavazala v ramci pfistupo-
vych dohod. Je velka Skoda, Ze tento dokument nasi zakonodarci a statni
Ufednici nepfevzali do nasi legislativy bez dal$ich Uprav.

Zakladni filozofii tohoto dokumentu, ktery plati pfedevsim pro Skoly, admi-
nistrativni plochy, shromazdovaci prostory, obchody apod., je:

a) empirické porovnani a vyhodnoceni vlivu zhorsujiciho se prostiedi ve
vazbé na snizujici se davku Cerstvého venkovniho vzduchu

b) klasifikace budov z hlediska dosazeného mikroklimatu a vymény vzduchu.

Budovy dle vymény vzduchu, resp. pfivodu venkovniho &erstvého vzdu-
chu na osobu (na m? podlahové plochy) jsou rozdéleny do 3 kategorii, pfi-
ceptovatelnd, kategorie A je pro nejvyssi standard budov. Hodnoty, které
jsou ve smérnici uvedeny, jsou ziskany na zakladé dlouhodobych informa-
ci, dat a porovnavani na velkém vzorku osob i budov v celé Zapadni Evro-
pé, ¢imz maji znaénou vypovidajici schopnost.

Na rozdil od nafizeni vlady ¢. 178/2001 Sb. je mnoZstvi Cerstvého venkov-

niho vzduchu dano jednoznaénym vypoétem vychazejicim ze statistickych
hodnot pravdépodobného poétu nespokojenych osob v prostoru ve vazbé
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na pachové slozky (biologické pfimési do ovzdusi od osob a prostredi)
a konkrétni vypocet na obsah CO, v prostoru.

A. Pachové slozky

Pro pfipomenuti uvadim, Ze tyto pachové slozky se vyjadfuji ve 2 zéklad-
nich veli€inach.

a) hodnota produkce téchto pachovych slozek, ktera se vyjadfuje v jednot-
kéch olf. Jeden olf pachovych biologickych pfimési produkuje prdmérmy
¢lovék a tato hodnota byla stanovena empiricky.

b) Decipol je hodnota pachovych koncentraci v prostoru pfi vétrani Cer-
stvym vzduchem bez podilu pachovych pfimési v mnozstvi 10 | s pfi pro-
dukci znecisténi 1 off.

Déle se pfedpoklada, Zze kromé osob do pobytové zény produkuje pacho-
vé Castice i prostedi, ve kterém se ¢lovék nachazi. VySe uvedend smérni-
ce predpoklada pro vypocet dostateénosti navrhu vétraciho systému, ze
produkce téchto pachovych ¢astic je u modernich budov 0,1 olf na 1 m?
podlahové plochy. Piedpoklada se vSak, Ze ,nasycenost* vybaveni budov
pachovymi ¢asticemi a jejim stafim roste a doporuduje se pfi rekonstruk-
cich tuto hodnotu navysit (cca 0 100 % tj. 0,2 olf/m?).

Z hlediska kategorizace budov a koncentrace biologickych pachovych slo-
Zek plati pravidlo, Ze ¢im je mensi procento nespokojenych, tim je koncen-
trace v decipolech nizsi a tim je budova kvalitnéjsi (tab. 1).

Tab. 1 Rozdéleni budov podle kvality vnitniho prostredi a biologickych pachovych sloZzek
od osob

Procento Koncentrace Venkovni
Kategorie nespokojenych pachovych minimalni
budovy osob v prostoru | €astic v decipolech | vyména vzduchu
[%] [dp] s
A 15 1 10
20 1,4 7
30 2,5 4

Pfi vypodtu minimalni vymény vzduchu pro dodrZeni urcité kategorie bu-
dovy je nutné jesté secist produkci pachovych biologickych slozek v pro-
stfedi a od osob. Proto pfi navrhovani odpovidajiciho vétrani pfi velké ob-
sazenosti prostor osobami, vychazeji mensi mérné hodnoty pfivodu vzdu-
chu vztazené na osobu nez u prostor s malou obsazenosti, nebof produk-
ce pachovych ¢astic je v prostoru mensi.

Poznamka:

a) Se vzristajici télesnou aktivitou se produkce pachovych castic cloveka zvysuje.
Pri administrativnich cinnostech se odhaduje télesna aktivita 1,2 met a vyse uvede-
na hodnota 1 olf/osobu, pfi télesné aktivité odpovidajici cinnosti 3 met je hodnota
vznikajiciho pachu 4 olf/osobu, pfi vysoké télesné aktivité (vrcholovi atleti, vicholovi
hokejisté) 10 met je jiZ tato hodnota 20 olf/osobu. Této skutecnosti se musi prizpdso-
bit i hodnota vétraciho vzduchu.

b) Také hodnota produkce pachovych sloZek se zvySuje s moZnosti koureni v da-
nych prostorach. Za pfedpokladu, Ze v mistnosti je do 20% kurakd, je nutné pfi vy-
poctech uvaZovat, Ze produkce pachovych sloZek se zvysuje na 2 olf/osobu pro cel-
kovy pocet osob, v pripadé 40% kurakd se tato hodnota navysuje na 3 olf/osobu.
Dalsi navysovani produkce pachu se s navysovanim poctu kufakd v prostoru ne-
urcuje.

B. Kontrola minimalni vymény vzduchu z hlediska oxidu
uhliéitého CO,.

Tato kontrola opét vychazi z empirickych porovnani a statistického vyhod-

noceni procent nespokojenych osob, které se zvysuiji se zvySovanim kon-
centrace oxidu uhli¢itého v prostoru. Opét v tomto pfipadé je vyhodnoceni
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budov dle kategorie budovy provedeno dle stejného klice a stejnych pro-
centualnich kritérii. (Tab. 2)

Tab. 2 Maximalni hodnoty koncentrace CO, ve vnitinim prostfedi pro uritou kategorii
budovy

Kategorie budov Procento Maximalni koncentrace
9 L] v nespokojenych osob CO, v prostoru
[%] [ppm]
A 15 460
20 660
C 30 1190
Poznamka:

Koncentrace CO, v prostoru se, kromé produkce CO, Elovékem (s t&lesnou aktivi-
tou cca 1,2 met, tj. administrativni prace asi 19 | h''/osobu), navysuje i vétracim
vzduchem. Pfi dimenzovani se ve vypoCtech vychazi ze stfedniho stupné znecisté-
ni, tj. b&Zné méstské prostredi s koncentraci cca. 700 mg/m? (350 ppm).

Uvedeme srovnani pozadovaného vétrani administrativnich pracovist
z hlediska doporu€enych minimalnich hodnot, které uvadi smérnice
Evropské unie, a Ceskeé legislativy. (Jako minimalni hodnoty z hlediska po-
ZadavkU hygienické sluzby jsou uvazovany hodnoty kategorie C).

a) Vypocet pro kancelarské plochy s obsazenosti 1 osoba na 10 m? pod-
lahové plochy - nekufaci

— Vypodet pachovych slozek
Pachové slozky jsou vypoéteny na zakladé rovnice

Qg :10L . i
CEI _CEO E(
kde
Q: - mnozstvi vétraciho vzduchu pro dosazeni pozadovaného,
stupné komfortu (kategorie budovy) [ 1 s7],
Gc - produkce pachovych slozek [olf],
Cz - maximalni koncentrace pachu ve vnitfnim prostiedi [dp]
odpovidajici kategorii budovy,
Cey - koncentrace pachli v pfivadéném vzduchu [dp],
E. - (dinnost vétrani.
Poznamka:
Nasledujici vypocty jsou vztazeny na 1 m? podlahové plochy.
1
01+ —
Qg =10— 10 11002 1_g 15 /m? = 2.88meh" /m?,

25-0 1 25 1

z 6ehoZ vyplyva, Ze na lovéka je nutno privadét min. 28,8 méh' gerstvého venkov-
niho vzduchu.
- Kontrola na koncentraci CO,
Qoo, _n_ Qoo
Ceo, S Cco, ~Coo,0

n
Q, =2
S

kde

Qc, — mnozstvi vétraciho vzduchu pro dosazeni pozadovaneho
stupné komfortu (kategorie budovy) [I s],

Qqo, — produkce CO, v daném prostoru [ug h'],

Cco, — Pfipustna koncentrace CO, odpovidajici dané kategorii budovy
v [ppm],

Ceo,0~ koncentrace CO, ve venkovnim prostredi,

n - pocet osob,

s - podlahova plocha [m?].
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Projektovani

Vypocet bude opét vztazen na 1 m?

1 19
* 10 3600-(1190—350)-10°

Q, =0,6281s"'/m?=2262m°h"/m?

Z &ehoz vyplyva, Ze je nutno privadét v této kategorii budovy 22,62 m*h-'/osobu.

Poznamka:

P¥i zpétné kontrole kolnim pfikladem, tzv. Pettenkoferova pravidia’, Ze koncentrace
CO, v prostoru by neméla prekrocit 0,15 obj. %, |ze stanovit, Ze minimalni davka cer-
stvého venkovniho vzduchu by méla byt

Q, = M-Qeo, _  05-4 _ 18,2m°h™" / osobu

* k—k, 015-0,04
kde
M —mnozstvi vydechovaného vzduchu ¢lovékem pfi aktivité

1az12m

[m3h”"]
Qqo, - obsah CO, ve vydechovém vzduchu [obj %]
k - maximalni koncentrace CO, ve vnitfnim prostredi [obj %]
k,  —koncentrace CO, v pfivadéném vzduchu [obj %]

Porovnanim obou vysledk( je ziejmé, Ze obé hodnoty jsou srovnatelné.

b) Vypocet kancelarské plochy s obsazenosti 1 osoba na 7 m? podlahové
plochy (velkoprostorova kancelaf bez komunikaénich ploch).

Vypocet podle odst.a)
- vypocet dle pachovych slozek
01+ 1
_ 7 1 _ 2 31 [ 2 31
Qm—1025 07 =09711s7/m*=3,497 m°*h™ /m® = 24,48 m°h™" / osoba
- kontrola z hlediska CO,
Q .l 19 =08976 Is"'/m*=323 m*h™"/m* =

€ ™7 3600- (1190 — 350)-10°°
= 22,62 m*h™"/ osoba

c) Viypocet kancelarské plochy s obsazenosti 1 osoba na 4 m?, tj. maximalni
obsazenost osob v administrativnich budovach dle NV 178/2001 Sb.

- Vypocet dle pachovych slozek

0,1+1 1
Qe =10 ‘é 5 =14157/m" =504 " /m* = 20,16 m°h"/ osoba
- kontrola z hlediska CO,

o 1. 19
=4 3600- (1190 — 350)-10°°
=22,62 m°h™'/ osoba

=15761s""/m? =5,654 m*h™' /m? =

d) Vypocet kancelarské plochy s obsazenosti 1 osoba na 2 m? podlahové plochy
(plochy, ktera slouzi v administrativnich budovach jako zasedaci mistnosti).

- Vypocet dle pachovych slozek

1
0,1+f1

Q. =1oﬁ-? =241s"/m> =864 m*h™"/m* =17,28 m*h™" / osoba

- kontrola dle koncentrace CO,

) viz pozndmka redakce
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o -1 19
22 3600- (1190 — 350)-10°°
= 2262 m°h™"/ osoba

=3142 s /m?* =131 m°*h"' /m* =

Poznamka:

1. Z vy$e uvedenych vypoctll je ziejmé, Ze se zvysujici obsazenosti prostor se
snizuje vliv pachovych slozek oproti produkci CO, v prostoru.

2. Pozadavky, ¢i vyklad hygienické sluzby na minimalni pfivod vzduchu 50
m°3nh~'/ osobu na 1 pracovni misto v administrativnich budovach (napf. pro zase-
daci mistnosti) jsou neoddvodnéné vysokeé.

4. NEKOLIK POSTREHU ZAVEREM

Z pfedchozich odstavcl je zfejmé, Ze poZadavky na vétrani z hlediska

Ceské legislativy, zviasté z hlediska vétrani administrativnich pracovist,

je pouze politické gesto, které nema reélny zéklad ani z hlediska srov-

nani s doporu¢ujicimi hodnotami pro staty Evropské unie, ani z hledi-
ska vypoctu koncentraci Skodlivych latek. Jeho dislednym uplatriova-
nim pro investory v Ceské republice vyplyva:

[ investicni naklady na vlastni technologii vétrani se zvysi o cca
50 % oproti pozadavkim na minimalni hodnoty pozadované
v okolnich statech,

1 provozni naklady na vétrani téchto prostor se mohou zvysit také
0 50 %,

0 investicni néklady na stavbu se mohou zvysit az 0 3 % (zvétSeni
Sachet, strojoven vzduchotechniky, zvétSeni mista v podhledech
pro horizontélni rozvody vzduchu),

[ investicni naklady na ostatni technologie (zdroje tepla a chladu,
elektrické energie) se mohou zvysit cca 0 7 az 12 %.

Dale se musime uvédomit, ze obdobné zvySené naroky na techniku pro-
stfedi jsou i v ostatnich oblastech (vnitfni teploty, relativni vihkost apod.).

Mnozi pracovnici hygienické sluZby mohou namitnout, Ze vétSinou
jsou administrativni budovy obsazovany vice, nez stanovoval plivodni
projekt. Toto je vSak velmi alibistické vysvétleni, které s danym problé-
mem nesouvisi.

Vezmeéte si nasledujici priklad:

Pokud pojedete autem, které v technickém prliikazu ma uvedeno 5 mist
k sezeni, a v auté bude 6 osob, tak zaplatite pokutu a viibec se nebude-
te divit. V pfipadé ,pretizeni“ budovy se nic nedéje, je s tim jaksi v legis-
lativé poditano. Je to v§ak chybou statniho dozoru, konkrétné hygienic-
ké sluzby, ktera tyto budovy na rozdil od hasicd jiz v provozu nekontro-
luje s védomim, Ze jsou tyto budovy jiz z hlediska vétrani minimalné
0 60 % pfedimenzovany.

Ugelem tohoto &lanku neni dogmaticky pozadovat, aby pro vétrani ad-
ministrativnich ploch se davky ¢erstvého vzduchu taxativné snizily na
minimalni vypoctové hodnoty. Domnivam se, jak bylo vySe uvedeno,
Ze stat by mél garantovat pouze logické minimalni hodnoty, které néle-
Zi dané ¢innosti v prostoru. Jejich navySeni je pak piné v kompetenci
investora. Toto plati i pro ostatni typy budov, ve kterych mohou byt né-
které prostory oznageny jako pracovni (napf. prodejni prostory, Skoly
a Skolska zafizeni apod).

Je totiZ nutno si uvédomit, Ze néklady na provoz a vystavbu by bylo
mozno investovat &i vyuzit efektivnéji — a to jak v soukromém tak i stat-
nim sektoru.

UpIné na zavér se chté nechté musim upomenout v kontextu s uvede-
nym textem na jedno Uslovi pro Cechy neprili$ lichotivé: ,Pokud se

Cech stane papezencem je papezstéjsi nez papez”.
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Diskuse:

Vnitini prostfedi administrativnich pracovist je stale diskutovanym problémem
i mezi pracovniky ochrany vefejného zdravi (dfive hygienické sluzby). Vzhle-
dem k tomu, Ze se zde pracuje celou sménu, je to pracovisté, zakladnim pfedpi-
sem je tedy zmiflované nafizeni viady €. 178/2001 Sh. v platném znéni. Zakon
o ochrané verejného zdravi €. 258/2000 Sb. v §13 ale odkazuje na stavebni vy-
hlasku ¢. 137/1998 Sb., ve které jsou kancelafe, tedy administrativni pracovis-
té, definovany jako pobytové mistnosti. Potom by kmenovym pfedpisem byla
vyhlaska ¢. 6/2003 Sb., odkud ale v kone¢ném znéni pozadavky na vétrani zce-
la vypadly (v navrhu vyhlagky bylo 25 m’h"/osobu). Jak tedy postupovat v praxi,
ktery pfedpis pouzit?

Vzhledem ktomu, Ze NV €. 178/2001 Sb. je opravdu uréeno pro trvala pracovis-
té a pozadovand mnozstvi vétraciho vzduchu maji zajistit dostatecny odvod
tepla a v prostfedi vznikajicich Skodlivin, jsou skutecné zde pozadovana mnoz-
stvi vétraciho vzduchu pro administrativni pracovisté bez technologickych
Skodlivin (i kdyz s vyvinem pach, tepla, vihkosti, CO,apod.) pfedimenzovana.
Uz vlibec je neni mozné vyZadovat pro vstupni haly a zasedacky s obéasnou
obsazenosti, protoze v tomto pfipadé se nejedna o trvala pracovisté. | z vypo-
&td v ¢lanku uvadénych je zfejmé, Ze zarucime-li 25 az 30 m*h/osobu pivadé-
ného vzduchu, zajistime tim dostate¢né kvalitni vnitini prostfedi administrativ-
nich pracovist. Tim, Ze nade predpisy jednoznacné nestanovi poZadavky na
vétrani administrativnich pracovit, je tfeba na obou stranach, tj. projektant
i pracovnik ochrany vefejného zdravi, vést dialog a na odpovidajicim feseni,
zajistujicim vhodné parametry vnitfniho prostfedi bez nesmysiného navyseni
investicnich i provoznich nakladd, se domluvit.

V soucasné dobé se pfipravuje novelizace NV ¢. 178/2001 Sb., v souvislosti
s tim se pokusime fesit i problém administrativnich pracovist. )
Ing. Zuzana Mathauserovd, SZU Praha

? Poznémka redakce:

Pettenkofer stanovil 1858 max. hodnotu koncentrace CO, 0,1 % obj. (tj. 1000
ppm). Lehce pracujici osoba vsedé produkuje 18 I/h CO,. Pfi venkovni koncen-
traci CO, 350 ppm, vychazi pozadavek na vétrani 28 m*/h. (Hz)

Projektovani

Putovani po Skandinavii

Kazdorocné spolecnost JANKA Radotin a.s., vyrobce vzduchotechnic-
kych a klimatizaCnich zafizeni, pfipravuje pro své zakazniky soutéz, ktera
je organizovana pro projekéni a realizaéni spoleénosti. V letonim roce
roku 2005, za nejvétSi objem realizovanych projektd v tomto obdobi,
a stejné tak realizaéni firmy, za nejvétsi objem nakoupeného zboZi, tj. kli-
matizacnich a vzduchotechnickych jednotek, ventilatord, chladicich zafi-
zeni a primyslovych chladié¢d. Soucasti téchto ocenéni jsou poukazky na
nevsedni cestu, ktera ma kazdorocné velky Uspéch.

Vyhodnoceni probihd jiz tradiéné na spolecenském veceru v prostorach
Kart Centra v Praze Radotiné. Zde si vSichni U¢astnici spolecné pfipo-
mnéli loriskou odménu, zajimavou cestu pod nazvem ,Z JANKY do LEN-
NOXU*. Leto$ni odména byla zahalena tajemstvim. Téma cesty nebylo
predem vyhlaseno a cil cesty byl oznamen az pfi vyhlaseni vitézl — Puto-
vani po skandinavské zemi Norsko — Rally Trondelag aneb po stopach Vi-
kingti s tymem Tatra 603.

Trasa akce byla velice riznoroda. Prvni ¢ast cesty z Prahy do Kodané pro-
béhla z divodu pohodinosti a ¢asu letecky, z Kodané do Osla tcastnici
uzivali komfort na lodi King of Scandinavia a z Osla jsme cestovali auty
tymu Tatra 603 na mnoho atraktivnich a zajimavych mist s poznavanim
mistnich zvyklosti. Oslo Holmenkollen, kde se nachazi lyZafské muzeum
a skokansky mustek, Lillehammer misto konani zimnich olympijskych her,
Geiranger nejvétsi norsky fiord, Trollstigen — stezky trold, Dombos a cil
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cesty kralovské mésto Trondheim. Zde se prvni vecer konala prezentace
vyznamné norské stavebni spolecnosti Veidekke ASA Trondheim, za pfi-
tomnosti honorarniho konsula pro Ceskou republiku p. Odvara Karela Ka-
rlsena, zastupcl ambasady v Oslo, Eeskych firem obchodujicich na izemi
Norského kralovstvi a norskych obchodnich partnerd.

Cilem cesty byla Gi¢ast na Norské Rally Trondelag. Rally se zicastnil éesky
tym Tatra 603 bratr( Hajduskovych, ktery také tuto cestu do Norska organi-
zoval a zaroven doprovazel. Viyznamnymi osobnostmi tymu Tatra jsou pan
Stanislav Hajdusek, byvaly hokejovy reprezentant Ceskoslovenska z osm-
desatych let a hraé Trondheimského hokejového klubu TIK, a Zdenék Hajdu-
Sek ucastnik zavodu Rally Paris — Dakar 1988 s vozem Tatra 815.

Zminény tym s legendarnim vozem Tatra 603 B5 je pravidelnym G¢astni-
kem Norské Rally Trondelag, pofadanym Kralovskym automobilovym klu-
bem jako jeden z dvanacti zavodu rally na Uzemi severniho Trondelagu.
Zévodni tym Tatry 603 B5 jel ve sloZeni pan Stanislav HajduSek spoleéné
se spolujezdcem panem Odvarem Karlem Karlsenem.

Ugast na rally byla velkou podivanou a tym Tatra 603 zvitézil v kategorii
veterand.

Putovani po Skandinavii bylo zajimavym poznatkem se spoustou zabavy,

ale i mnoha zkusenostmi pro kazdého Ucastnika a zaroven zaslouzenou
odmeénou téch nejlepSich vénovanou spolecnosti JANKA Radotin a.s.

Ing. Radka CAPKOVA

Obchodni redlitelka
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