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Pozadavky na kvalitu vnitfniho prostredi
budov — mikroklimatické podminky a vétrani

Requirements on Indoor Environment Quality in Buildings — Microclimate Conditions
and Ventilation

Autorka predkldda seznam platnych ceskych predpist (zakonu, nafizeni viddy a vyhlasek), které definuji poZadavky na
mikroklimatické podminky a vétrani vnitfniho prostredi. Upozorriuje, Ze poZadavky, zejména ve vyhlaskach ministerstva
zdravotnictvi — nejsou jednotné. To zpusobuje velké problémy projektantim, ktefi musi fesit tyto poZadavky rozdilné, né-
kdy i v jedné budové. Samostatnym predpisem jsou poZadavky definovany pro pracovisté, jinym pro Skoly Ci stravovaci
zafizeni. Pro néktera pracovisté (Cisté prostory ve zdravotnictvi) nejsou poZadavky definovany vibec. Autorka proto po-
Zadavky na mikroklima a vétrani vytahla do prehlednych tabulek.

Klicova slova: legislativa, mikroklima, vétrani, vnitfni prostory

The author presents a list of valid Czech regulations (laws, government decree and regulations), in which requirements
on microclimatic conditions and ventilation of indoor environment are defined. She points out, that requirements, especi-
ally in Ministry of Health regulations, are not unified. That causes huge problems to designers, who have to deal with the-
se requirements differently, sometimes even in a one building. Individual regulations define requirements for workpla-
ces, another for schools or catering establishment. For some workplaces (clean rooms in health services), the require-

ments are not defined at all. Therefore, the author extracted the requirements into the well-arranged tables.
Keywords: legislative, microclimate, ventilation, indoor spaces
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Zékladnim opatfenim k zajisténi potfebné kvality vnitfniho prostedi budov
je vzdy vétrani. ProtoZe je to vSak opatfeni energeticky velmi naroéné, je
nutné najit takovy kompromis, kdy vétrani je dostate¢né k zajisténi podmi-
nek ochrany zdravi osob, 1j. jsou dodrzeny hygienické limity vSech para-
metrl vnitfniho prostfedi budov dané pravné zavaznymi predpisy, pfi opti-
malizaci spotfeby energie.

PoZadavky na vétrani mohou byt vyjadfeny davkou vzduchu na osobu, na
podlahovou plochu, intenzitou vétrani prostoru — nebo jsou dany pouze
faktory vnitfniho prostedi, které je nutné zajistit — mikroklimatické podmin-
ky, limity chemickych latek a prachu apod.

PLATNE PREDPISY V OBLASTI KVALITY VNITRNIHO
PROSTREDI BUDOV

PoZadavky na kvalitu vnitfniho prostfedi budov jsou obecné dany zakony,
jejich podrobnéjsi rozpracovani véetné limitli pro jednotlivé faktory pak
najdeme v pfislusnych provadécich predpisech, tj. nafizenich viady a vy-
hlaskach. V oblastech, které pravné zavaznymi predpisy pokryty nejsou,
mame jesté k dispozici fadu technickych norem - to jsou vSak pouze do-
poruéeni, k jejichz respektovani neni sou¢asnym pravnim systémem ni-
kdo nucen.

Seznam platnych predpisd, tykajicich se poZadavkd na kvalitu vnitfniho
prostfedi budov — vétrani vnitfnich prostor, limitt fyzikalnich, chemickych
a biologickych faktor, prostorovych poZadavku apod. — k VI1/2008:

Zakony

¢. 183/2006 Sh., stavebni zakon (nahrazuje zakon ¢. 50/1976 Sb.)
. 20/1966 Sb., o zdravi lidu v platném znéni

€. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi v platném znéni

€. 262/2006 Sh., zakonik prace (nahrazuje zakon ¢. 155/2000 Sb.)
¢

a

O«

a
a
a
a
Q ¢ 309/2007 Sb., kterym se upravuji dalSi pozadavky bezpeénosti
ochrany zdravi pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi
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bezpecnosti a ochrany zdravi pfi ¢innostech nebo poskytovani sluzeb
mimo pracovnépravni vztahy

Provadéci predpisy

Q nafizeni vlady ¢. 148/2006 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivy-
mi U¢inky hluku a vibraci (provadéci pfedpis k zakonu €. 258/2000
Sb.)

Q nafizeni vlady €. 1/2008 Sh., o ochrané zdravi pfed neionizujicim
zarenim (provadéci predpis k zakonu €. 258/2000 Sh.)

Q nafizeni vlady €. 361/2007 Sh., kterym se stanovi podminky ochra-
ny zdravi pfi praci (provadéci pfedpis k zakonu €. 309/2007 Sbh.
a 262/2006 Sb.)

Q vyhlaska Ministerstva pro mistni rozvoj ¢. 137/1998 Sb., o obec-
nych technickych pozadavcich na vystavbu (provadéci predpis k za-
konu €. 50/1976 Sb.) ve znéni vyhlasky ¢. 502/2006 Sb. (zmény
v souladu s novym stavebnim zakonem ¢. 183/2006 Sb.)

Q vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 410/2005 Sh., o hygienic-
kych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni pro vychovu a vzdeé-
lavani déti a mladistvych (provadéci predpis k zakonu €. 258/2000
Sb.) - v soucasné dobé v novelizaci

Q vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 6/2003 Sb., kterou se stano-
vi hygienické limity chemickych, fyzikalnich a biologickych ukazatelli
pro vnitfni prostfedi pobytovych mistnosti nékterych staveb (provadé-
ci predpis k zakonu ¢&. 258/2000 Sb.)

Q vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 137/2004 Sh., o hygienic-
kych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zdsadach osobni a pro-
vozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych (provadéci
pfedpis k zakonu ¢. 258/2000 Sb.) ve znéni vyhlasky ¢. 602/2006
Sh.

Q vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi &. 135/2004 Sb., kterou se sta-
novi hygienické poZadavky na koupalisté, sauny a hygienické limity
pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch (provadéci pfedpis
k zakonu ¢&. 258/2000 Sb.)

Q vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi &. 255/2003 Sb., kterou se sta-
novi spravna Iékarenska praxe, blizSi podminky pfipravy a Upravy Ié-
¢ivych pripravkd, vydeje a zachazeni s 1é¢ivymi pfipravky ve zdravot-
nickych zafizenich a bliz8i podminky provozu lékaren a dalSich pro-



vozovatell vydavajicich IéCivé pfipravky (provadéci predpis k zakonu
¢. 258/2000 Sb.)

MIKROKLIMATICKE PODMINKY

Pracovni prostredi

Nejpodrobnéji zpracovanym pfedpisem pro oblast kvality vnitfniho pros-
tfedi budov je nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podmin-
ky ochrany zdravi pfi praci. Rusi nafizeni vliady ¢. 178/2001 Sb. i jeho no-
velizace pod €isly 523/2002 Sb. a 441/2004 Sb. Mikroklimatické podmin-
ky jsou zde rozdéleny do Ctyf kategorii — optimalni, pfipustné, dlouhodo-
bé a kratkodobé Uinosné. Tepelné pohodé ve vnitfnim prostfedi budov od-
povidaji podminky optimalni, dané rozmezim teplot tak, aby byla respek-
tovana individualni vnimavost tepelného stavu prostfedi. Uvedené opti-
malni tepelné podminky odpovidaji 10% osob nespokojenych s danym
tepelnym stavem prostfedi (podle CSN EN ISO 7730). Pfipustné hodnoty
mohou jiZ navodit u citlivéjSich jedinch pocit mirného tepelného diskom-
fortu, pfi jejich dlouhodobém dodrzeni vSak neni nijak ohrozeno zdravi
osob — limity pfipustnych hodnot odpovidaji cca 20% osob nespokoje-
nych.

Celoro¢ni poZadavky na mikroklimatické podminky v pracovnim prostfe-
di viz tab. 1. Zakladnim teplotnim kritériem je operativni teplota t, (°C),
ktera je hodnotou pocitanou z vysledné teploty, teploty vzduchu a rych-
losti proudéni vzduchu pro jednotlivé pracovni €innosti, 1j. pro jednotli-
vé tfidy prace charakterizované energetickym vydejem zaméstnance
(pfikladovy seznam €innosti s odpovidajicim energetickym vydejem je
uveden).

Tab.1 Celoro¢né a celosménové pfipustné mikroklimatické podminky pro jednovrstvy az
tfivrstvy odéyv, tj. tepelny odpor odévu R = 0,5 az 1 clo. Operativni teplota je stanovena
pro relativni vihkost vzduchu 60 % — podle NV ¢&. 361/2007 Sb.

Trida Ener.vydej Opera:w[r:lct]eplota Rych.proud. | Rel.vlhkost
prace | M[W.m?] - "tn T o Va [m.s ] rh [%]

| £80 20 2+2 28 0,1az0,2

lla 81az105 18 20+2 27 0,1az0,2

b 106 az 130 14 162 26 02az03 30az70
llla 131 az 160 10 1242 26 02az03

b 16122200 10 12+2 26 02az03

Minimalni hodnoty teplot uvedené ve sloupci t, , nemaji byt nikdy podkro-
¢eny (hrozi prochladnuti osob). Maximalni teploty ve sloupci t, ., pfede-
v8im v pracovnim prostfedi nékdy prekroceny jsou — vétsinou z divodd
sélavého technologického tepla. Potom musi nasledovat dalsi podminky
ochrany zaméstnancd pfed vysokymi teplotami — jsou uvadény jako dlou-
hodobé a kratkodobé tinosné doby prace za danych tepelnych podminek
pfi energetickém vydeji odpovidajicimu typu vykonavané ¢innosti a pouzi-
tém odévu a v predpise jsou upfesnény fadou tabulek pro rozsah vysled-
nych teplot prostfedi 20 az 50 °C. Pfiklad viz tab. 2.

Zdanlivé nesrovnalosti, kdy pfi vy$8im energetickém vydeji (ve sloupci pro
tfidu prace lla) je povolena delSi doba préace pfi stejnych tepelnych pod-
minkach nez pfi niz§im energetickém vydeji (sloupec 1), jsou disledkem
rizné intenzity poceni a miry adiabatického ochlazeni zaméstnance odpa-
fovanim potu.

V obou tabulk&ch se vychazi z rGznych teplotnich kritérii. Pro hodnoceni
i projektovani teplot optimalnich a pfipustnych je zakladni veli¢inou opera-
tivni teplota £, (°C), pro oblast inosnych hodnot pak vysledna teplota kulo-
vého teploméru. Protoze v mirném tepelném prostiedi (bez vyrazné sloz-
ky sélavého tepla pii proudéni vzduchu do 0,3 m.s™) odpovida operativni
teplota &iselné vysledné teploté kulového teploméru, je mozné pracovat
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Tab. 2 Priklad &asti tabulky pro dlouhodobé a kratkodobé tinosnou dobu préce pro aklimati-
zované muze, platné pro okrajové podminky: v, = 0,1 m.s™, ;> t,, th < 70 %, 0,64 clo

ty | Trida Doba prace podle celkového energetického brutto vydeje (W.m2)
[C | prace ™ T @ [ b [ la [ b [ Wa [ Mo | V
I | Mm@ ™85 [ 105 | 130 | 160 | 200 | 250 | 300 | 350
% 180 | 480 | 480 | 480 | 403 | 245 | 19% | 163
fax 180 | 480 | 480 | 480 | 403 | 245 | 19% | 163

5 ko 180 | 480 | 480 | 480 | 352 | 230 | 186 | 156
fax 280 | 480 | 480 | 480 | 352 | 83 | a7 |

2 b 180 | 480 | 480 | 468 | 280 | 217 | 177 | 150
fax 180 | 480 | 480 | 468 | 280 | 56 | 330 | 21

2 b 180 | 480 | 480 | 348 | 262 | 205 | 169 | 144
fax 180 | 480 | 480 | 348 | 1 | 4 | % | 18

21 o 180 | 480 | 392 | 308 | 245 | 7195 | 161 | 138
fax 180 | 480 | 392 | 151 | 58 | 31 | 21 | 16

% ko 385 | 433 | 351 | 287 | 230 | 185 | 154 | 132
fax 385 | 433 | 100 | 66 | 38 | 24 | 17 | 14

5 ko 274 | 385 | 324 | 268 | 217 | 176 | 148 | 127
fax 274 [ 106 | 63 | 4 | 28 [ 20 [ 15 | 12

0 | 247 | 362 | 301 | 251 | 205 | 168 | 142 | 123
fax 90 | 5 | & | 30 | 22 | 16 | 13 [ 1

pouze s vyslednou teplotou v celém rozsahu teplot vzduchu ve vnitfnim
prostredi budov.

V oblasti pracovniho prostfedi jsou i prostory, kde pfed mikroklimatickymi
pozadavky nutnymi k zajisténi tepelné pohody nebo ochrany zdravi za-
méstnance maji pfednost poZadavky slouZici k ochrané zpracovavaného
produktu (a tim n&sledné k ochrané osob). Napf. veterinarni poZadavky pfi
zpracovani masa a masnych produktli (napf. v bourarné masa max
10 °C), pozadavky potravinafského primyslu (podminky pro zpracovani,
pfevoz a uskladnéni potravin dané vyhlaSkami Ministerstva zemédélstvi),
apod.

Ostatni typy prostredi
Celoroéné platné pozadavky na teplotu a relativni vihkost vzduchu pro
Skolska zafizeni jsou stanoveny ve vyhlasce ¢. 410/2004 Sb. viz tab. 3.

Tab. 3 Pozadované teploty v zafizeni pro vychovu a vzdélavani podle vyhlasky ¢.
410/2005 Sb., pfi relativni vihkosti vzduchu 40 az 60 %

Zarizeni Vysledna teplota vzduchu #[°C]
Utebny min. 20, max. 26
(teplota podlahy min. 19)

Télocvicny min. 16

Satny min. 18

Umyvarny min. 20

Sprchy min. 20

Zachody min. 16/18*
* u pfedskolnich zafizeni

Mikroklimatické poZadavky pro prostory saun a bazéni najdeme ve vy-
hiéSce €. 135/2004 Sb. - viz tab. 4.

Tab. 4 Mikroklimatické podminky — bazény podle vyhlasky ¢. 135/2004 Sb.

Prilehlé prostory pro uzivatele
(Satny, WC, sprchy, chodby
atd.)
sprchy 24 az 27 °C
Satny a mistnosti pro pobyt osob
20az222°C
sprchy max. 85 %
ostatni prostory max. 50 %
(kromé parni komory)

Faktor prostredi Hala bazénu

0 1az3 °C vyssinez

Teplota teplota vody v bazénu

Relativni vihkost

0,
vzduchu max. 85 %
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Pro stravovaci zafizeni plati vyhlaska ¢. 137/2004 Sb. v novelizovaném
znéni vyhlasky ¢. 602/2006 Sb. V plvodni vyhlasce €. 137 byly pozadavky
na mikroklimatické podminky pfevzaty z poZadavk{ pro pracovni prostre-
di. | zde se pracovalo s operativni teplotou pro ¢innosti charakterizované
tfidami prace | aZ lla. Uvedena novelizace vznikla pfi pfevzeti a zapraco-
vani nekolika Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) tykajicich se
hygieny a bezpecnosti potravin a vysledkem je zruSeni celé Casti 2, Hlavy
1 plivodni vyhlasky. Novelizaci plvodni vyhlasky tak byly bez ndhrady zru-
Seny vSechny hygienické poZadavky na vnitfni prostfedi stravovacich slu-
zeb, tedy i na mikroklimatické podminky. Protoze zde jsou ale prostory,
které jsou zaroven pracovnimi misty i pobytovym prostfedim pro zakazni-
ky, Ize pouzit poZzadavky nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb. pro pracovni pros-
tfedi — pro tfidu prace .

Pro pobytové prostory definované vyhlaskou ¢. 137/1998 Sb. a §13, za-
kona ¢&. 258/2000 Sb. (s vyjimkou prostor kancelafi, které jsou ve smyslu
pfedchozich pfedpistl pracovistém) jsou mikroklimatické podminky uvede-
ny ve vyhlaSce €. 6/2003 Sb. Jsou rozliSeny pozadavky pro teplé a chlad-
né obdobi roku, coz byva problematické rozdéleni pfi méfeni i hodnoceni
téchto podminek. Chybi jasna definice teplého obdobi (pouzivano doho-
dou — venkovni teplota nad 25 °C, za stalé diskuse, zda jednorazové dosa-
Zena, nebo primérna) a chladného obdobi (pod 0 °C) roku. Pozadavky viz
tab. 5

Tab. 5 Pozadavky na vyslednou teplotu pobytovych mistnosti podle vyhlasky ¢&. 6/2003
Sb. - pii relativni vihkosti vzduchu 30 aZ 65 % a rychlosti proudéni vzduchu 0,13 az
0,25 m.s

Vysledna teplota

Typ pobytové mistnosti ob dt:{)icr]oku

teplé chladné
Ubytovaci zafizeni 240+20 220+ 20
Zasedaci mistnost staveb pro
shromazdovéani vétsiho poétu osob
Haly kulturnich a sportovnich zafizeni 245415
Ucebny v zafizenich pro vychovu ' ' 220£20
a vzdélavani
Ustavy socialni péce 240420
Zdravotnicka zafizeni S
Vystavisté 245+25 220+30
Stavby pro obchod 230+£20 190+£3 0

Poznamka: Neni-li feSeny prostor uveden v tabulce, ma se vychazet z poZadavku typu
prostoru s obdobnym charakterem éinnosti.

Budeme-li hledat jak by mélo vypadat mikroklima v prostorach bytd a byto-
vych domd, mame k dispozici pouze vypodtové teploty platnych norem,
nebo Ize pfihlédnout k poZadavkim pro obdobné ¢innosti v pracovnim
nebo pobytovém prostfedi — ale jde pouze o doporuéeni, ne zavazné po-
Zadavky.

VETRANI

Pracovni prostfedi

Déavky vzduchu na osobu na pracovisti podle typu provadéné ¢innosti,

resp. energetického vydeje zaméstnance, jsou uvedeny v nafizeni viady ¢.

361/2007 Sb.:

Q 50 mh' na zaméstnance vykonavajiciho praci zafazenou do tfid
| nebo lla (pfiblizné prace v sedé spojena s lehkou manudlni Cin-
nosti),

Q 70 m3.h" na zaméstnance vykonavajiciho praci zafazenou do tfid Ilb
az lllb (pfiblizné prace vstoje obéasné spojena s pomalou chizi),

Q 90 m3.h" na zaméstnance vykonavajiciho préaci zafazenou do tfid [Va
az V (tézka fyzicka prace).
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V pfipadé koureni je poZzadovano zvys$eni davek vzduchu o 10 m.h/os.
S dalSim zvySenim davek vzduchu se pocita tam, kde je pracovisté s pfi-
stupem vefejnosti. Mnozstvi pfivadéného venkovniho vzduchu se zvySuje
Umérmé predpokladané zatézi 0,2 az 0,3 osoby/m? nezastavéné podlaho-
vé plochy.

Pro kone¢né stanoveni mnozstvi vétraciho vzduchu v priimyslovém pro-
vozu, kde technologie je zdrojem $kodlivin uvolfiovanych do ovzdusi pra-
covisté, je nutné zakladni davky vzduchu zvysit o dalsi mnozstvi vzduchu,
které spolehlivé zajisti odvod téchto Skodlivin z prostredi tak, aby byly do-
drZeny dané limity pro chemické latky — pevné aerosoly, plny i pary.
V predpise jsou tyto limity dany jako primérné celosménové hodnoty PEL
i kratkodobé max. desetiminutové extrémy NPK-P, které by nikdy nemély
byt pfekroCeny.

Nejsou rozliSeny pozadavky pro vétrani pfirozené a nucené, pouze
v § 42 je uvedeno, Ze ,Nucené vétrani musi byt pouzito vzdy, pokud pfi-
rozené vétrani prokazatelné nepostacuje k celorocnimu zajisténi ochra-
ny zdravi zaméstnance...“ Déle jsou specifikovany i podminky pouZiti
obé&hového vzduchu. PoZadavek na Udrzbu a Cisténi vzduchotechniky
neni uveden Zadny. Je mozné ale vyuzZit pro tyto potfeby § 42, odstavec
(5) ,Nanosy i necistoty, které by mohly znecistovat ovzdusi pracovisté,
a tim predstavovat riziko pro zdravi zaméstnance, musi byt neprodlené
odstraniovany.”

Samostatnou kapitolou pfedpisu jsou poZadavky pro praci s biologickymi
Ciniteli — pro pracovisté zdravotnického a veterinarniho zafizeni, ve smyslu
pozadavk( odvodu vzduchu mimo prostor, stupné filtrace na pfivadéném
a odvadéném vzduchu, tlakovych pomérd v mistnostech apod. [1]

Pro pomocna zafizeni k pracovnim prostoram jsou zde uvedeny i vysled-
né teploty a vyména vzduchu v sanitarnich zafizenich, viz tab. 8.

Ostatni typy prostor

PoZadavky na vétrani prostor stravovacich zafizeni byly stejné jako poza-
davky na vSechny parametry vnitfniho prostfedi zruSeny vyhlaskou &.
602/2006 Sh. a v sou¢asné dobé je mozné vychazet pouze z davek vzdu-
chu na osobu pro pracovisté s pfistupem verejnosti podle nafizeni viady ¢.
361/2007 Sb. (viz vyse).

Pozadavky na vétrani Skolskych zafizeni, prostor saun a bazéni viz
souhrnnd tab. 6.

Tab. 6 Pozadavky na vétrani vnitfniho prostfedi budov v platnych pfedpisech

Mnozstvi pfivadéného

Typ prostredi Predpis vzduchu
Pracovni prostiedi | nafizeni vlady ¢. 50/70/90 m3h-! na
361/2007 Sb. zaméstnance
vyhlaska ¢. 137/2004 Sb. | min 50/60/70/100/150
m3h-1 na zaméstnance
Stravovani i konzumenta
& 602/2006 Sh. <~ <~ rusi poZadavky na vétrani
bez nahrady
Skolstvi vyhlaska ¢. 410/2005Sb. | 20 az 30 m3h-! na zéka

Bazény, sauny vyhlaska ¢. 1352004 Sb. | hala bazénu nejméné 2 h-t

poZadavky nejsou

Pobytové prostory | vyhlaska ¢. 6/2003 Sb. pouze pro hygienicka zafizeni
u pobyt. mistnosti (tab.7)

Bylové stavby, (I;%T\II %eggg pozadavky nejsou

byly CSN 73 4301 03az0,6h!

Pro pobytové prostory nejsou ve vyhlasce ¢. 6/2003 Sb. uvedeny zadné
pozadavky na vétrani, s vyjimkou poZadavkd na vétrani ,hygienickych za-
fizeni u pobytovych prostor” — tab. 7 (srovnej s obdobnou tab. 8).



Tab. 7 Teploty a mnozstvi odvadéného vzduchu pro hygienicka zafizeni u pobytovych
mistnosti (vyhlaska ¢. 6/2003 Sb.)

Tvo prostoru Teplota vzduchu Mnozstvi odvadéného
e ti[°C] vzduchu
umyvarny 22 30 m3.h na 1 umyvadlo
sprchy 25 35 az 110 m3.h"' na 1 sprchu
. 50 m3.h' na 1 misu
Zachody 18 25 m3h ' na 1 pisoar

Tab. 8 Vysledné teploty a vyména vzduchu v sanitarnich zafizenich (NV &. 361/2007 Sb.)

Zafizeni Vysledna teplota [°C] Vyména vzduchu
Satny 20 20 m3.h" na 1 Satni misto
umyvarny 22 30 m3.h* na 1 umyvadlo
sprchy 25 150 az 200 m3.h* na 1 sprchu
zéchody 18 50 m3.h1na 1 kabinu,

25 m3.h! na 1 pisoér

Tab. 9 Klasifikace prostfedi pro jednotlivé tfidy Eistoty podle potu ¢astic pevného aero-

solu v ovzdusi

Thida Maximalné pfipustny pocet ¢astic/m3vzduchu
Eistoty za klidu Za provozu
2 05um 250 um 205um 250 um
A 3500 0 3500 0
B 3500 0 350 000 2000
C 350 000 2000 3500 000 20 000
D 3500 000 20 000 nedefinovén nedefinovén

Hygiena

Cisté prostory

PoZadavky na vétrani dané pravné zavaznymi pfedpisy nenajdeme ani pro
definované ¢isté prostory ve zdravotnictvi, ani prostory primyslové (zde se
vétsinou vychazi z technologickych poZadavkd). Pouze ve farmacii a pfi-
pravé lé¢iv Ize vychazet z vyhlasky €. 255/2003 Sh. Nejsou stanovena
mnozstvi vétraciho vzduchu, ale jsou uvedeny pozadavky na Cistotu vzdu-
chu pro prostory, kde se pfipravuji sterilni 16¢ivé pfipravky. Vétsina ¢innosti
probihd v prostiedi tfidy Cistoty A (viz tab. 8), nebo v boxech o tfidé Cistoty
A, stojicich v prostfedi o tfidé Sistoty C. Hygienické smycky na vstupu do
Cistych prostor A az C musi spliiovat tfidu Cistoty D.

ZAVER

Z uvedeného piehledu vyplyva, Ze poZadavky na jednotlivé faktory vnitfni-
ho prostfedi budov, pfedevSim na mikroklima a sou¢asné i na vétrani ne-
jsou jednotné i pro stejné typy prostfedi a pro znacnou ¢ast prostor zcela
chybi.

ZpUsobuje to problémy nejen projektant(im, ale i pracovnik(im organd
ochrany vefejného zdravi a provozovatelim a uZivatelim budov. Ne-
jednotnost i chybéjici pozadavky na zakladni parametry vnitfniho pro-
stfedi budov mohou byt i problémem pfi hodnoceni energetické naroc¢-
nosti budov.

Pouzité zdroje:

[1] Mathauserovd, Z. Novelizace hygienické legislativy — nafizeni viady
¢. 361/2007 Sh. Vytapéni, vétrani, instalace, 2008, ro¢. 17, €. 2, s.
87-89. ]
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