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Prirozena a umeéla ionizace vzduchu

Natural and Artificial lonization of the Air

Recenzent
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Clének informuje o pfirozené a umélé ionizaci vzduchu. K umélé ionizaci jsou pouzivany generatory negativnich iontti -
ionizatory. lonizdtor miZe byt soucasti Cistice vzduchu. MdZe byt ale pouZivan jako samostatny pfistroj, ktery nabiji

prasné castice, urychluje jejich shlukovéni, sedimentaci, a tak vzduch cisti. Zviastnim typem jsou ionizatory osobni

a automobilové.
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The article presents both natural and artificial ionization of the air. For artificial ionization there are used generators of
negative ions — ionizers. These devices can be built-in as a part of an aircleaner. They can also be used independently
for increasing sedimentation of particulates indoor air and improving indoor air quality. In the paper there is informed

about both mobil and personal ionisers.
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Vime, Ze ovzdusi je na kazdém misté zemského povrchu ionizovano. Co
to znamend? Znamena to, Ze obsahuje mala kvanta elektfiny ve formé
vzdusnych iontli. Vime také, Ze pfirozend ionizace ovzdusi se na rlznych
mistech zemského povrchu li8i. A vime, Ze elektricky neutralni misto na
zemském povrchu nenajdeme.

Je to dano faktory pfirodnimi, mezi nimiz dominuje nadmorska vyska
dané lokality a hlubinng geologicka struktura Zemé. Koncentraci iont(
v ovzdusi daného mista ovliviiuji dale mj. teplota a relativni vihkost vzdu-
chu, atmosféricky tlak, previadajici smér vétrd. Koncentrace iontd v jed-
nom misté podléha také dennimu, mésiénimu a ronimu kolisani, proto je
vysledek ovlivnén i dobou méfeni. Lehké atmosférické ionty v ovzdusi
vznikaji diky trvalému pfikonu energie ionizujiciho zafeni. Tato energie
pfichazi zCasti ze zemského podlozi. Geologickym slozenim Zemé je
ovlivnéno mnozstvi pfirodnich radionuklidl, obsaZenych v zemské kire,
napf. radonu a jeho rozpadovych produktd, které jsou jako plyny vyneseny
na zemsky povrch. Jejich rozpadem vznikajici z&feni je pfiCinou ionizace
atom0 a molekul plynQ pfitomnych v ovzdusi. Druhy pfirodni zdroj ioniza-
ce sméfuje smérem k povrchu zemskému z kosmu (kosmické zéreni, slu-
necni z&feni). Na nadmofské vySce daného mista pak zavisi, jak moc se
na ionizaci vzduchu bude tato slozka podilet. Oba pfirodni zdroje zafeni
jsou prakticky vSudypfitomné a zptsobuiji asi 95 % ionizace vzduchu. Zby-
vajicich 5 % pfipada na hofeni, rizné chemické procesy (napf. také foto-
syntéza rostlin je zdrojem ionizace vzduchu), prudké rozstfikovani vody
v blizkosti vodopad(, snéZné, ale i piseéné boure aj.

Neméné dleZité — zejména ve vnitfnim prostfedi nasich domovi a praco-
vi&t — jsou umélé faktory, ovliviiujici ionizaci vzduchu. Kdyz vyvétrame,
mame uvnitf mistnosti vzduch témé&F shodnych kvalit jako venku. Clovék
dokaze svymi ¢innostmi ve vnitfnim prostiedi koncentraci iontl uméle zvy-
Sit, ale také témér spolehlivé zlikvidovat. lonizace vzduchu v interiérech se
mimé zvySuje v elektrickych polich kolem elektricky nabitych vodicu
a elektrickych spotfebict, pokud jsou v provozu. Vyznamnym zdrojem at-
mosférickych iontl je vSak pouze ionizator. Tyto pfistroje, generatory ion-
td, jsou konstruovany tak, Ze produkuji a do ovzdusi Sifi zejména lehké za-
porné ionty. | kdyZ princip(i ionizace je vice, dnes prodavané ionizatory
pracuji na principu koronového vyboje.

Z hlediska vlivu na zdravi jsou duleZitou skupinou ty faktory, které koncen-
traci iont( v ovzdusi snizuiji, nebot pedstavuiji pro pfirozené vzdusné ionty
urcité riziko. K takovym faktor(im patfi Gprava vzduchu klimatizaci [3], kdy
je venkovni Eerstvy vzduch filtrovan, ohfivan, event. vihnéen a dopravovan
potrubim na znaéné vzdalenosti. Pokles ionttl ve vzduchu zplisobuji také
veskeré pradné operace v interiéru, zejména koureni. Cigaretovy dym ion-
ty v prostiedi v celém rozsahu spolehlivé zniéi. Je znamo, Ze mikroskopic-
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ké kapicky dehtu v dymu obsazené maji mimoradnou schopnost pohicovat
lehké zaporné ionty, které z ovzdusi prakticky odstrani. Protoze je pfima
zavislost mezi koncentraci lehkych iontli v ovzdusi a obsahem polétavého
prasného aerosolu, je uz zméfeni koncentrace ionti orientaénim ukazate-
lem Cistoty ovzdusi. U nas Spurny [1] vypracoval metodu integralniho hod-
noceni kvality ovzdusi. Touto metodou Ize z koncentrace lehkych iontd vy-
pocitat koncentraci prachu v ovzdu$i daného mista. K vypoctu je tfeba
pouze zméfit celkovy pfikon energie ionizujiciho zafeni mikrodozimetrem
a koncentraci lehkych iontd iontometrem. Velmi struéné Ize tuto metodu
shrnout takto: €im vice iontd, tim méné prachu. Kufacké prostredi je
proto vzdy vice zneCisténé polétavym prachem nez nekuracky interiér.

Toto tvrzeni jsme v minulosti experimentalné ovéfili pfi zkoumani vlivu
umélé ionizace na prasnost [2]. ZvySenou koncentraci lehkych iontl jsme
vyrobili ionizatorem, ktery byl bézné v CR prodavan. Konstatovali jsme, ze
mechanismus Cisténi vzduchu ionizaci spoiva v tom, Ze rozptylené &asti-
ce praného aerosolu se nabijeji ionty, tvofi kondenzaéni jadra, ktera v di-
sledku vétsi hmotnosti a vlivem tiZe rychleji sedimentuji. Kromé toho se
vytvareji elektrostatické sily mezi elektrodou, produkuijici ionty a stejné na-
bitymi ¢asticemi aerosolu a tim se ¢astice navzajem odpuzuji, az dorazi
k néjaké okolni ploSe (podlaze, sténé, stropu) a tam se usadi. Zde dojde
k neutralizaci naboje. Takové plochy je vSak tfeba ¢astéji omyvat a Gistit.
Takto pUsobi lehké ionty nejen na ¢astice mineralniho prachu, ale i na mik-
roorganismy (bakterie, viry) a biologicky prach (zbytky tél roztou, zvife-
cich exkrementti, spory plisni aj.). Véechny tyto znecistujici polutanty mo-
hou byt pfi¢inou alergii nebo zhorSeni jejich pfiznaku.

Plisobenim uméle generovanych lehkych iontt Ize vzduch s vysokou
ucinnosti vycistit. Pokud nema ionizator zabudovany ventilator, ktery
urychli proudéni vzduchu v mistnosti, Gisti zpravidla jakousi ,bublinu”
vzduchu ve svém okoli. Tento prostor se zvétSuje v zavislosti na délce
¢asu pouzivani ionizatoru. Pokud neni ionizator v provozu trvale — a to
byva zfidka — doporucujeme jeho umisténi do blizkosti mista nej¢astéjsi-
ho pobytu lidi. Optimalni vzdalenost pro pobyt od pfistroje udava obvykle
vyrobce. Spotfeba elektrické energie na provoz ionizatoru je zpravidla vel-
mi mala. Je vyhodou, kdyZ je ioniz&tor konstruovan tak, aby shlukované
neCistoty nejen odpuzoval na blizké povrchy, ale také zachycoval. To
umozriuji nékteré typy novych ionizétord, které jsme ve Statnim zdravot-
nim Ustavu z funkéniho hlediska hodnotili [6]. Tyto pfistroje bud obsahova-
ly vnitfni ionizator a omyvatelné sbéraci desky s elektrostatickym nabojem
(kolektory), nebo pfitahovaly nabité prasné ¢astice pfimo na sviij omyva-
telny povrch.

Potreba Cisténi vzduchu, zejména s ohledem na zdravi alergickych jedin-
cl, je ve vnitfnim prostfedi trvala. Clovék sam prostiedi neustéale znacné
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Tab. 1. Pocet ¢astic prachu o velikosti 5 mikrometrd (respirabilni, tj. vdechovatelna sloz-
ka) — méfeno u osob v odévech pro Cisté provozy

Tab. 3 Koncentrace lehkych z&pornych iontli produkovanych dvéma ionizatory uréenymi
do automobilu

Ginnost Pocet castic prachu i Koncentrace lehkych zapornych
uvolnénych za 1 minutu Vzdalenost jontd (v em?)

— od emitoru iontli vm . T
Stani bez pohybu 100 000 pfistroj A pfistroj B
Sezeni bez pohybu 500 000 0,5 9,2.10° 2,7.10*
Sezeni s pomalym pohybem hlavy nebo ruky 1,000 000 1,0 9,0.10° 1,3.10°
Sezeni s mirym pohybem téla a koncetin 2000 000 15 6,5.102 8,0.102
Povstani s pohybem téla 5000 000 2,0 3,6.10% 6,0.10%
Pomalé chlize 100 000 25 39.10° 5,5.10°

3,0 2,9.10° 52.102
35 2,4.102 45.102
Tab. 2 Pocet mikroorganismd uvolnénych s pevnym aerosolem do ovzdusi Na pfednim sedadle auta bez ionizatoru 23 .12 (n.10?)

pfi ¢innosti Clovéka

Cinnost Pocet mikroorganismu
Naprosty klid bez pohybu 10

Lehké pohyby rukou, hlavou, télem vstoje nebo vsedé 50

Usednuti na zidli nebo podobna ¢innost 100

Pomal4 chiize - 3,5 km/h 500

Rychla chize — 6 km/h 750

Chuize po schodech 1000

Cviceni nebo pohybové hry 1500 az 3000

znecistuje, drobné ¢astice se uvolfiuji z jeho pokozky i odévu (tab. 1 a 2).
Svymi experimenty jsme jiz pfed mnoha lety prokazali, Ze pokles pocet-
nich koncentraci prachu zavisi nejenom na dobg ionizace, ale i na velikosti

hodnoty. Mensi ¢astice sedimentovaly pomaleji a k jejich odstranéni je tre-
ba asi jedna hodina [2]. To jsou vSak experimenty a umélé zasahy do pfiro-
zené ionizace ovzdusi. Pfirozend ionizace ovzdusi se pohybuje na ze-
mském povrchu v rozmezi jednoho, mimofadné dvou Fadl (koncentrace
ve stovkach, vyjimecéné v tisicich lehkych zapornych iontli v centimetru ku-
bickém). Jsou vyjimecné lokality s vy$8im pfikonem ionizaéni energie, je-
jimZ pdsobenim se koncentrace lehkych iontti pohybuiji v nékolika tisicich
az desetitisicich v centimetru kubickém. K témto vyjimecnym lokalitdm
patfi diky svému podlozi napf. lazeriské mésto Jachymov [4], [5]. Ze zna-
mych zavislosti mezi koncentraci iontd a prasnosti Ize vyvodit, Ze vysoka
ionizace ovzdusi je pficinou Cistoty zdejSiho ovzdusi a jeho pfiznivého vli-
vu na zdravi lidi. Podobné je tomu v [aznich Jesenik, zdejsi lokalita je také
jako klimatické 1azné vyuzivana. Stala vysoka istota vzduchu je diky vy-
soké ionizaci vzduchu také v jeskynich, vyuzivanych ke speleoterapii.

Dosud jsme hovofili jen
o vlivu vzdusnych iontt
na Cistotu vzduchu. Cit-
livi jedinci, soudi se, ze
jich je asi 30 % (jsou to
ti, ktefi citi blizici se
zmény pocasi a reaguiji
bolesti hlavy, kloubd, ji-
zev nebo zménou na-
lad), vnimaji obsah ion-
til v ovzdusi p¥imo. Clo-
vék sice vzdusné ionty
nevnima zadnym ¢id-
lem, presto se citlivi lidé
v elektricky neutralnim

e - 4 4

Obr. 2 lonizétor do automobilu — pfistroj A
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Tab. 4 Produkce lehkych zapornych iontl osobnim ionizatorem

Vzdalenost od emitoru v ion v cm | Koncentrace lehkych zapornych iontd v cm®
5 6,0.10°
10 45.10°
15 3,0.10°
20 1,5.10°
25 7,0.10%
30 2,2.10°

ovzdusi neciti dobfe. Néktefi Zi-
vocichové dokonce v elektricky
neutralnim prostfedi nemohou
Zit. Dfive se délaval pfi vyuce fy-
ziologie na lékar'ské fakulté k to-
muto dlkazu pokus s Zabou,
ktera uhynula po umisténi do
elektricky neutralni, odstinéné
Faradayovy klece. Dnes by eko-
logicti aktivisté takovy experi-
ment pro potfeby studenttl ne-
dovolili. ~ Elektricky — neutrélni
nebo jen malo ionizované ov-
zdusi poznaji spolehlivé rostliny.
Zatimco v ionizovaném ovzdusi
Cile rostou, v klimatizovanych in-
teriérech s extrémné nizkou io-
nizaci vzduchu postupné hynou
a musi byt ¢asto ménény ¢i na-
hrazovany umélymi kvétinami.

Obr. 1. Osobni ionizator pro alergické déti
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Obr. 3 lonizétor do automobilu — pristroj B
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lonizace vzduchu je tedy jednim z faktor(, ktery je nezbytny pro zdravi
a pohodu ve vnitfnim prostredi. Clovék je na uréité kvantum iontd v ovzdu-
§i adaptovan. Proto jsou konstruovany i ionizatory k méné béznému uZiti.
Pro alergiky jsou ureny bateriové pfistroje k zavéSeni na krk — Eastice za-
porné nabitého prachu v dychaci zoné se navzajem odpuzuiji a ¢lovek dy-
cha ¢istsi vzduch. Takovy pfistroj mize uzivat i malé dité (obr. 1).

Jsou vyrdbény i ionizatory, uréené k provozu v automobilu (obr. 2 a 3). Ty
jsou napajeny 12 V z autobaterie. V laboratornim méfeni (tab. 3) jsou vy-
konnymi ionizatory. V jedoucim plné obsazeném auté Ize pfedpokladat

stranéni v interiéru automobilu, zejména z ¢alounéni, mize byt obtizné.
Riziko vy$Siho zneCisténi interiéru musi kazdy uzivatel sam zvazit. Pfi
hodnoceni téchto pfistrojl méfime i produkci ozénu a oxidl dusiku, které
jsou nezadoucim prlivodnim jevem kazdé ionizace, zpUsobené korono-
vym (vysokonapéfovym) vybojem. Kazdy, kdo se rozhodne ionizator k ¢i§-
téni vzduchu uzivat, by se mél zajimat, jaka je produkce téchto neZzadou-
cich meziprodukt(, aby nakonec ,nevyhanél ¢erta dablem®.
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* Dlim = elektrarna

,Chceme, aby kazdy dum byl elektrarnou®, prohlasil vedouci fy. Schiico International
D. U. Hindrichs pfi pfileZitosti navstévy firmy Arnoldem Schwarzeneggrem, guverné-
rem statu Kalifornie, jinak znamym rakouskym hercem. Oba se dohodli, Ze jiz brzy si
bude kazdy diim vyrabét energii. Host, ktery se silné angaZuje v oblasti uspor ener-
gie a ochrany Zivotniho prostfedi se u hostitele informoval o jeho zamérech.

Firma Schiico zaznamendva zvySenou poptavku amerického trhu po okennich
a solarnich systémech a dohodla se rozsifit v Kalifornii svoji aktivitu.
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pfistrojem az do vzdalenosti 20 m. Je tak vylouce

Budoucnost zavazuje!

testo 435

Zajisténi spravného klima
s pristrojem testo 435

Testo 435 nabizi moznost analyzovat okolni vzduch. To slouZi na jedné strané
jako indikator dobrého zdravotniho stavu zaméstnanct na jejich pracovistich
a na strané druhé jako urcujici a dllezity faktor pfi vyrobnich a skladovacich
procesech.

Kromé toho, kvalita okolniho vzduchu signalizuje, zda bylo vzduchotechnické
zafizeni pfi provozu energeticky optimalizovano a nebo jestli je tfeba jej
pomoci pristroje testo 435 sefidit.

Pro posouzeni kvality vzduchu jsou k dispozici parametry COz, relativni vihkost
a teplota okolniho vzduchu. Navic je mozno uréit absolutni tlak, stuper
turbulence, intenzitu osvétleni a povrchovou teplotu.

Pro uréeni objemoveho pratoku jsou k dispozici veskeré moznosti méreni
proudéni - jak termické sondy, vrtulkové sondy tak i Pitotovy trubice.

Vedle klasickych sond s kabelem je mozné vyuzit bezdratové spojeni sond s
0 poskozeni kabelu nebo

- sonda |

vzduchu,
- termické sondy s integre
- vrtulkova sonda a sonda se zh:
- radiova sonda pro teplotu

"1 JEDNODUCHA OBSLUHA UZIVATELSKYM
| TISK POMOCIi TISKARNY PROTOKOLU TESTO

[ INTEGROVANE MERENI DIFERENCNIHO TLAKU
- pro méreni proudéni
- pro kontrolu filtr

| ROZSIRENA FUNKCE PRISTROJE
- pamét pristroje pro 10.000 naméfenych hodnot
- PC-software pro analyzy, archivovani a dokumentaci namérenych hodnot
- vlhkostni sonda v radiovém nebo kabelovém provedeni
- moznost pfipojeni sondy pro méfeni intenzity osvétleni
- moznost pfipojeni sondy pro uréeni stupné turbulence
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