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ACADEMIA



Vizent étendfti,

zmény v ekonomické oblasti naseho Zivota zdkonité ovliviuji podmin-
ky pro vyddvdni Zdravotni techniky a vzduchotechniky, ¢asopisu, ktery
venikl v roce 1958 jako publikace Cs. védecké technické spolec¢nosti pro
zdravotni techniku a vzduchotechniku. Jejim posldnim bylo a je clenum
spoleénosti celé technické veiejnosti pFeddvat védecké poznatky, infor-
mace o jejich praktickém usiti, zprdvy o spolkové ¢innosti a informovat
o stavu Tozvoje oboru v sahraniéi. To vie s cilem poskytnout podnéty
totréim technikim, pracujicim v projekci, konstrukci, vyvoji i ve vyjrobé
a provozu.
Soudasnim vydavatelem éasopisu je Spolecnost pro techniku prostiedi,
» éele redakéni rady byly vedouci osobnosti védniho oboru Technika pro-
stedi, prof. Ing. Dr. Jan Pulkrdbek, DrSc., a doc. Ing. Dr. Ladislav
Oppl, CSc. TvdF éasopisu vtiskl Ing. Viadimir Basus, ktery je po celou
dobu jeho vykonnym redaktorem. Od jeho zaloseni dodnes jsou ¢leny re-
dakéni rady Ing. Dr. Miroslav Léziiovsky a doc. Ing. Dr. Jaromir Cihelka.
Casopis, ktery po 34 let piindsi poznatky ze viech souldsti techniky
prostredi, vychdzi s dotaci vydavatele, Lterd ve vysi 30000 Kés roéné
zajistovala vyrovnany rozpodet ¢asopisu. Prudky ndrist polygrafickych
nékladt zpisobil, Ze i pFi této dotaci bylo nutné v roce 1990 zvysit cenu
'~ dasopisu z 8 ma 15 Kés. Prechod k volnym cendm od ledna 1991 a deval-
vace koruny viéi konvertibilnim méndm vedou k vyraznému zvydeni po-
lygrafickych ndkladi, zptsobenému zejména ristem cen papiru, barev
a dalsich materidli. Zvyseni tiskdrenskych ndkladi md predbéZny index
1,76 a navic byla zavedena 22%, dail z obratu. Vyrobni ndklady éini letos
80,6 ndkladi celkovych. Koncem dnora 1991 nakladatelstvi ACADEMIA
ozndmilo, Ze zastavuje vyddvdni naseho dasopisu, a to od disla 5.
Proto se redaként rada dohodla s vykonnymi pracovniky nakladatelstvi
ACADEMIA na opat¥enich k omezenému vyddvini éasopisu v roce 1991
a usiluje o 2achovdni ¢asopisu pro budoucnost. V rocniku 1991 budou vy-
ddna pouze dvojéisla v celkovém rozsahu odpovidajicim dosavadnimu tis-
kovému rozsahu jednotlivgch gisel. K diléi kompenzaci dvojndsobného
zdrateni budou mit tato dvojéisla rozsifenou tast s odbornym Elanky pii
potlacent anotaci éasopisi. Vydavatel dasopisu dd pokyn PNS, aby jedna
tietina predplatného na roénik 1991 byla abonentim vrdacena.
Soucasné budou uplatnéna vdechna moZnd 1ispornd opatient v ostatnich
poloZkdch finanéni bilance, Lterd viak tvoii jen pétinu celkovych ndkladit
o nmemohou proto prindset podstatné Uspory, srovnatelné s vysi ndristy
tiskdrenskych ndkladi.
~ V ekonomické rozvaze 2Gvist trgba na poctu prodanych vytiskd. V sou-

tasné dobé je distribuce 2650 vytiski svérena Postovni novinové sluzbé.
Casopis neni volné v prodeji. Pro zvydent poctu p?"‘edplatitelﬁ budou proto
dcastnikum vech akci Spoleénosti pro techniku prostredi preddviny pro-
pagadéni informace. Moznosti piimé distribuce hleddme.
Pro daldi rok intenzivné hleddme levnéjsi tiskdrenskou techniku, kterd
by soucasné umoZnila podstatné zkrdatit doby vyddvdni (od redakéniho
zpracovdni po expedici ze soucasnyjch 6 mésici na 6 az 8 tydni).




Zamérem vydavatele je tematicky pldn casopisu na daldi léta upravit
s prihlédnutim ke struktuie informaénich zdroji v oboru, zvd#it vhodnou
zménu ndzvu, formdtu, rozsahu a sluZeb, poskytovanyjch d&tendiim.
O v3ech zméndch vadeho ¢asopisu, vdZeni ctend¥i, vds budeme informovat.

VdzZeni ctendti, véfime, Ze prijmete nase opatieni. Uvitdme vase pii-
padné konstruktivni i kritické podnéty.

Dékujeme za porozuméni.

Praha, 7. brezna 1991

Za redakéni radu
Prof. Ing. Karel Hem=zal, CSc.
vedouct redaktor

25 LET OD UMRTI
PROF. ING. Dr. JANA PULKRABKA, DrSec.
(+ 31. ledna 1966)

Pro vétSinu z nés, ktefi osobné znali prof. Pulkribka, se zd4 Sas
od doby, kdy nas na$ uéitel, vedouci katedry tepelné techniky a vzdu-
chotechniky strojni fakulty CVUT v Praze, p¥edseda CsVTS pro
ZTV piedseda redakéni rady asopisu Zdravotni technika a vzdu-
chotechnika a vjznamny ¢len mnoha jinych organizaci opustil,
dobou neskuteénou. Je to zajisté proto, Ze v nas zanechal velky kus
své celoZivotni prace. Dodnes jsou mezi odborniky pou¥iviny jeho
publikace. V naSich myslich viak neni vzpominin jenom jako
odbornik, ale jako pFitel, ktery byl ochoten pomoci svou radou
i v téch nejobtiZn&jsich situacich. Jeho asistenti i dalii jeho spo-
lupracovnici na n&ho vzpominaji jako na svého druhého tatu.
Dovedl nis usmérnit v nasi €innosti vidy tak, %e kaZdy z nds
nalezl pro sebe to sprivné misto v odborné vefejnosti.

Obor technika prostiedi ztratil v prof. Pulkribkovi jednoho
z CGelnych piedstaviteli, organizitora, ktery tento obor u nis
nejenom zaloZil, ale ktery razil i nové védecké sméry jeho roz-
voje. Jeho jméno je spjato s pokrokem a uspéchy, kterych bylo
v Lpovéleéném obdobi v oblasti vytipéni a vzduchotechniky
v Ceskoslovensku dosaZeno.

Dilo, které nam prof. Pulkribek zanechal, nis, .jeho pokra-l

covatele, zavazuje, abychom svoji &innosti v mnohem lepSich
politickych pomérech déle rozvijeli.

Cest jeho pamatce
Redakéni rada ZTV a Pracovnici
katedry techniky
prostfedi fakulty strojni CVUT
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PRACOVNI PROSTREDI

Ing. Vladimir Badus

Jsme 8t plné védoms dédictvi k istického systému a deformact v myélent lidi, které z ného
vyplgvajt. Je viak nadase postupné zjistovat, jde-li ndprava v jednotlivych oborech sprdvnygm smé-
rem a alespori pFijatelné rychle.

Pifeme-li v roce 1991 o pracovnim prostreds v Easopise Zdravotnt technika a vadu-
chotechnika, omezujeme se ma problémy, kieré v na$ich oblanskych, primyslovych
a zemédélskyjch objektech prindsi teplotni a vlhkostni mikroklima, kvalita vzduchu,
hluk, vibrace, osvétleni a vlivy organizace prdce, pisobici na psychikw lidi a estetiku
jejich pracovist vetné socidlniho zdzems.

Ani% bychom natikali nad jednotlivostmi, pokusime se dopdtrat pritin soubasného,
mmnohdy stdle jedté neuté$eného stavu, ktery md nepfiznivy vliv na zdravoini stav
obyvatelstva. ‘ . :

A. Proni problém vidim v &innosti vrcholngjch orgdnd. Ministerstva zdravotnictvi CR,
a to véetné jeho vyzkumné zdkladny. Tyto orgdny jsou zodpovédné za tvorbu hygienic-
kyjch smérnic, které jsou véak tvoreny meiplné, mesystematicky, neprutné a Easto
osobami, které sice byvaji védecky zdatné, ale o konkrétnich redlnych podminkdch, ve
ktergjch lidé pracuji a ve kterych dozoré orgdny hygienické slutby magji prostfedi posu-
zovat, majt nanejvys$ mlhavou predstavu.

Tuto situaci se pokusim dokumentovat na nékolika prikladech.

1. V roce 1978 byl vyddn hygienicky predpis svazek 39, obsahujici Smérnici o hy-
gienickych pofadavcich na pracovni prostieds (Smérnice 46). JiZ v dobé vyddni byla
piiloha 6 této smérnice, nazvand Stanoveni mikroklimatickych podminek pracovist
gro potteby praxe nevhodnd a jak bylo na mnohych hygienickych i technickych semind-
fich prokdzdno, v mnohyjch pripadech vylofené chybnd. Tato Edst smérmice je jiZ
nékolik let v revizi, prace viak pokratuje tempem, neodpovidajicim zdvatnosti problé-
mu. Navic zprdvy o pripravované novele signalizuji, fe ami movd verze mebude
oproténa od byvalych prestitnich pFistupi. '

Kromé této prilohy postupné zastaraly i mnohé dalsi kapitoly a smérnice 46 by
méla byt revidovdna v celém rozsahu. ,

Velkou $anct v tomto sméru je trend, v jehof prosazeni vérim, a to prizphsobent
nadich smérnic mezindrodnim smérnicim a normdm, které rozliduji podstatné od me-
podstainého a béiné od zvldtniho a hlavné nejsou zdvislé na produktech nadeho nedo-
kondeného fyziologického vyzkumu a zpisobu jeho zpracovdni.

2. Nejoydsi pripusiné koncentrace plyni, par, aerosoli, prachu stejné jako nejvydsi
pripustné hodnoty hladin hluku a vibract tak, jok je wvddéji hygienické predpisy, ne-
rozliduji:

a) zda jde o hodnoty mezni z hlediska kontroly pracovniho prostredi, tedy o hodnoty
2avazné pro béiny hygienicky dozor.

Prostym diwodem nerozifovdnt obou hygienickych | limitd‘ je skuteénost, Ze nent definovdna
riziko prekrodeni hodnot ntkoliv ochrdnit zdravi U dé, o vytvofent podminek pro produktivni prdce
ant nemluvé.

b) zda jde o hodnoty meznt z hlediska projektania, ktery svym fFeSenim pracovni
prosttedi ovliviiuje, tedy o hodnoty zdvazné pro preventivni hygienicky dozor.



Projektovdni bez rizikové rezervy Sasto v provozu vede k prekrofeni pripustnijch
hodnot zejména tam, kde se ke sledovanému riziku pridruti dalst, Sasto tééko predvi-
datelné vlivy a dochdzi k ndslednym, Sasto ndrofngm dpravim technologie, zarizent
techniky prostfedi nebo k omezovini vyroby. Nejsou #idké pripady, kdy se reali-
zuje provoz vyhovujict viem hygienickym predpisim, ale pracovat se v ném produk-
tivné nedd. < o

3. Jedté v dobé, kdy aktualizuji tento prispévelk (biezen 1991) nent zcela jisté, zda se
Ministerstvo zdravotnictvi OR vibec pfihldst k dislednému preventivnimu a bé&nému
dozoru nad drovns pracovniho prostiedi. V tomto resortw se totis vijraznd Edst lékaru-hy-
gienika shlédla ve vidiné vjzkumu zdravotniho stavw populace v pracovnim procesw, tj.
ndsledks pracovniho prostiedi, v ném¥ zaméstnant lidé travi tretinu dne 1 vice, a to
bez plného zhodnocens pritin a bez uinného @ véasného prenosu zkudenosts do preventiv-
niho @ b&¥ného dozoru a hlavné bez pocitu zodpovédnosti za podil na stavu, ktery vedl
k poSkozent lidi. *

Zatim se jen s velkymi obtifems prosazuje stanovisko, Ze v soutasnych ekonomickyjch
podminkdch je vice ne kdy jindy nutno providét preventivni i bé&tny dozor nad vrovni
pracovniho prostiedi v plném rozsahu. Je oviem prirozené, %e ndroky na hygienicky
dozor se s postupnou realizact trinich vatahi budou vyvijet a meénit.

B. Druhyj problém vidim v soubasné praxi projektovych dstavi.

Hlavnim projektantem je obvykle infenyr-architekt. Moudry architekt se vyvaru-
je mmnohyjch problémi, kdy% spolupracuje od samého pobdtku se viemi specialisty,
kte¥s se ma projektu budouw podilet a sporné ‘2dméry konsultuje v rozpracovanosts
s meopominutelnymi orgdny stdtni spravy. Zatim tomu tak nent ve vSech pripadech.

Ani hlavni projektant neni viemocnym pdnem nad projekiem. Je spoutdn fadou
omezujicich faktort, z nichZ z hlediska pracovniho prostieds nds zajimaji zejména:

1. Volba stavenidté a orientace objektu ke svétovym strandm.

2. Stav okoli objektu s ohledem na &istotu vétraciho vzduchu a hluk.

3. Palivovd zdkladna.

4. Limitni cena realizovaného dila. Pravé tato cena a ndroky ma energic mohou
znalné ovlivnit rozsah a drovel technickych opatfent, zabezpebujicich kvalitu pracov-
niho prostieds. Rozsah téchto opatfent vdak zdvisi na technologii, kterd v dneSni prawxi
aebyvd plné vyjasnéna ani v projektu, natof v dobé studie nebo zaddni. '

Projektanti-specialisté, ktets museji byt garanty vhodného tepelné vlhkostniho
mikroklimatu, byvaji obéas v nezdvidénihodné sitwaci. K tomu nékolik pozndmek:

1. V projektovijch dstavech specializace obvykle oddélila vzduchotechniky od topend .
V mnohyjch pripadech je sice tato praxe organizaéné funkéné zddwodnitelnd, ale
podle mého ndzoru pro reSemi pracovniho prostiedi v pramyslovych objektech (napf.)
zcestnd. Oba obory se zde neoddélitelné prolinaji o bez wzké provdzanosti nemie byt
vijsledngj projekt optimdln ani z hlediska ekonomického, ani z hlediska pracovniho
prostredi.

2. Specialisté jsou vystavens tlaku poZadovanych dspor viude tam, kde pofadavky
na pracovni prostredi nejsou jednoznaéné zakotveny v hygienickych smérnicich a tech-
wickych stitnich, ev. oborovych mormdich. Tam, kde nedokonalé smérnice a normy
selhiwaji nebo vedow k abswrdnim zdvérim, je stile Eastéji zachrdmcem rozumného
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Fedent stanovisko prisludného orgdnu stdtni sprdavy, napr. hygienické slutby. Podmin-
kou této Einnosti, tj. neutralizace nesmyslnyjch poZadavki na jedné strané a vyddvini
rozumngjch pokyni a pofadavkd na parametry pracovniho prostfedi na strané druhé
vybaduge ovdem kvalitni odborné persondlni obsazent. Vime véichni, Ze v tomto smyslu
jsou mnohde jesté znaéné rezervy.

3. Specialisté st zvykli, a zde mdm na mysle predevsim vzduchotechniky, projektovas
pouze ,,strojnt vzduchotechniku''. Museji véak byt v projektové Einnosti zodpovédni
20 cely sviyj obor, bez ohledu na to, kterd profese realizaci zajistuje. Napf. specialista-
veduchotechnik must bijt zodpovédny za vétrdni vSech mistnosti, i téch, které jsou
vétrdny prirozené. Prece o tom, zda objekt, provoz nebo mistnost mite nebo nemite
byt vétran prirozené a kdyZ, tak jak, nemife rozhodovat architekt, ktery k tomu nemd
odbornou kvalifikaci. To je i otdzka profesiondlni hrdosti, kterd se z naSeho Zivota
v poslednich letech postupné ztrdcela a Easto byla nahkrazovina alibismem.

I wvelikosi vétracich otvort musi stanovit vzduchotechnik, a to @ tehdy, kdyby se
jednalo jen o vétrant socidlntho zafizeni. Nelze pripustit, aby tyto vdaje nebyly v pro-
jektu vzduchotechniky s tim, Ze budou v projekiu stavebnim.

4. Specialisté must svij projekt sledovat aZ do uvedeni objektu do provozu. BohuZel
zatim ant tam, kde je k tomu ochota, nejsou vytvoreny pro tuto Einnost podminky ani
basové, ani materidlni. Na této Einnosti je vSak nutno trvat. Pfinese ufitek nejen
provozu realizovaného dila, ale i cenné zkuSenosti projektantim.*)

-5. Specialisté z oboru vytdpéni a vétrdni si zvykli fedit pracovni prostieds podle
zaddni, které dostanou. Zcela se ztrdct védomi, e tyto ,,profese’ v podstaté zachratiuji
pouze to, co z hlediska pracovniho prostéedi nezajistila sama budova. Posldnim budovy
je tott¥ cosi vice, mef zajistit, aby na lidi a technologické zaFizeni neprselo, nepadal
snih a prili& nefoukalo. Cesty k optimalizaci FeSens nutné povedou k zpétnému tlaku
na architekty, aby se stavba sama stala rozumnym podkladem projektového feSeni vy-
hovugictho pracovniho prostieds.

C. Tfeti problém, ktery komplikuje dodrieni vyhovujictho pracovniho prostiedi je
nekvalifikovanost mnohych investort, kterd se projevuje v dobé realizace dila, p#i ko-
loudaénim Fizent a v dobé vymezené k odstranéni kolaudaénich zdvad. Stejné nekvali-
fikovant byvajt © provozovatelé po uvedeni dila do provozu.

Investor ma vyhovujicim pracovnim prosiredi ob'vykle nema valny zajem Jeho
problém spobivd v bezproblémovém preddni budovy i véeho zarizent pokud moZno nic
netusbcimu provozovateli. Dohlédne na 72 hodinovou provozni zkouSku vdeho zarfizeni
a je rdd, kdy% se po tu dobu vdechny ventildtory toéi a %ddny motor neshoii. Vibec ho
nezajimd, jestli se ndhodow polovina z mich mnetoli obrdcené, jestli v potrubi mejsou
nékteré klapky uzaviené apod.

UZivatel je zase rdd, %e se do objektu mise stéhovat a predpoklddd, Ze veskerd zarizent
k zabezpelens vhodnijch podminek na pracovistich funguji tak Fikajic ,,na knoflik*’,
protoZe veskery chod vzduchotechwického i jiného zafizent je podle projektu automaticky
requlovdn.

Trestuhodnd je zirdta profesiondlni prestife mnohych pracovniki. montdEnich
podnikit, kterd jak doufdm, se v trinim hospoddfstvi opét uplatni.

Na povigenou je ddle skutebnost, fe v mnohych pripadech ufivatel diive nebo pozdéjs
pfijde na to, Ze nejméné starosti bude mit, kdyé zafizent, které md vytvdret vhodné
pracovni podmmky, prosté vypne. K tomuto zardfejicimu zjisténi musime viak v jednot-

*) V tomto sméeu lze s postupnou privatizaci ofekdvat plynuly pokrok.
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livijch pFipadech pFistupovat wvdlivé a kalkulovat i s psychologit pracovniki a jejich
vedoucich. Navic musime pripustit, e v mmnohych p¥ipadech se projekiuji velice
ndroénd veduchotechnickd zafizens, zajisté nutnd v extrémmnich podminkdch, aviak
v b&ngjch pripadech se provoz bez wich obejde. Mnohdy jedté Spatné zaregulovdni
distribuénich proks a jindy apriorni primitivni ndzory pracovniki ve vyrobnim pro-
cesu zpochybiiuji elnost investic, sméfujicich ke zlepent pracovniho prosteds.
V extrémnich pripadech i otdzka finanénich preferenci Zivi nechut pracovniki prechd-
zet na pracovidts s lepsimi hygienickymi podminkama. ‘

Poznamka recenzent:

Jsme na samém zaldthku mnohych radikdlnich zmén (alespori doufdm). Utinili
jsme promi krok — o problémech mluvime, nelvary pranytujeme, cesty hleddme
a pritom — snad — postupné piekondvdme deformace v my8lent v nds samych. Pokud
nepodlehneme skepsi nebo sebeuspokojeni, vérim, Ze se postupné vystrihdme omyld,

které zatim nepfiznivé ovlivisuji pracovni prosifedi v nadich zdvodech.

Ing. Jiii Fryba

TEPLOSMENNA ZARIZENI NA PRINCIPU TEPELNYCH TRUBIC

PRO VETRANI A VYTAPEN1

Soub®dZnd se 7. mezindrodni konferenci
o tepelnych trubicich, kterd se konala 21.
a¥ 25. kvdtna 1990 v Minsku, byla uspoia-
déna vystava vyrobkt z tepelnych trubic.
Z hlediska techniky prostfedi byla n¥ktera
vystavovand ze¥{zeni velmi zajimavé.

Pro rekuperadn{ vétrdni mensich prostort
byl ve spolupraci ITMO Minsk a GSKB Brest
postaven vyménik z gravitadnich ocelovych
tepelnych trubic s navélcovanymi kruhovymi
hlinikovymi Zebry. Vyménfk miZe pracovat
v rozmezi teplot —B50 a% + 50 °C.

Zékladni technické vdaje:

pramér zékladnf trubky 12 mm
priumdr Zeber 19 mm
tloustka Zeber 0,7 mm
délka trubice 1 000 mm -
podet trubic ve vymé&niku 120 az 180
prutok vzduchu dolm3s™1
tlakové ztraty do 200 Pa

V ITMO Minsk byla vyvinuta a experi-
mentélnd vyzkoufena tepelnd trubice pracu-
jiefi ve vodorovné poloze, vyznadujici se
krétkou vyparnou &asti, kterd je vytédpdna
elektrickym proudem s piikonem do 2kW.
Trubice je ocelovd s néplni acetonu, jeji
promdr je 34 mm a délka G&inné vyhfevné
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(kondenza¥nf) Sisti muZe &init aZ 10 m.
Toto za¥izeni vykazuje velmi vyrovnanou
povrchovou teplotu. Jako oblast pouZiti se
doporuduje vytépdni obytnych prostoru, ga-
r4zi, skladd, chovnych prostord, suséren,
sklenikti nebo piimo pudy.

V modulovém uspofadéni, tj. v sestavé
trubic nad sebou nebo ve vodorovném rému,
mu¥e takovy celek nahradit premistitelna
otopné t8lesa (napf. olejové radidtory) nebo
byt pouZit jako sudk prédla, k dohfivéani -
koupelen apod. Zde lze potitat s délkou
vyhtevné &hsti do 4m a celkovy elektricky
pfikon dosahuje 2kW. Vngjsi pramér te-
pelnych trubic pro tyto udely je 16 mm.
‘Hladké nebo i Zebrované tepelné trubice lze
zabudovat do vertikdlntho usmdriiovaciho
plésts a tato skifh pak plni funkei otopného
t&lesa — konvektoru.

V popfedi zéjmu je stale stavba solarnich
kolektorti z tepelnych trubic, a to jak kla-
sickych plochych, tak i s vakuovou ochra-
nou. Vyhoda pouziti tepelnych trubic pro tyto
udely se spatfuje v niZ¥f celkové hmotnosti
absorb&ni plochy a v moZnostech podstatnd
zjednodusit automatickou regulaci pritoku
oh¥ivaného média. Pramérné Gdinnost téchto
kolektorti v letnim obdobi se pohybuje mezi
50 a% 709%,.

Podrobn¥jsi informace je moZné ziskat
v SVUSS, odbor Termomechanika, 190 11
Praha 9-Bé&chovice.

Ing. Vogtéch Hlavatka, DrSc.



ZDRAVOTNI TECHNIKA A VZDUCHOTECHNIKA 331. 82
ROCNIK 34 (1991) CIsLO 1, 2 66.013.8

UVAHY LEKARE O TECHNICE PROSTREDI
A ZDRAVI

MUDr. VLADIMIR BAKALAR

Po preltent ndborového letdtkw Spoleénosty pro techniku prostFedi (ddle jen Spo-
lebnost ) jsem mél jisté smiené pocity: na jedné strané to byl vzbuzeny zdjem a naprosté
piitakdnt zdméru, na druhé strané jsem se pozastavil nad spojenim pojma ,technika‘
a ,prostiedi*. Zdd se m3 tento terminus technicus ne pravé §tastny, protose matouct,
sémanticky mevyhovugjict*). Prostfedt je pojem mmohem $ir§t, zawjimd daleko vt
prostor neZ mikroprostiedi pracovni a obyiné, jimi% se hodld Spoletnost zabyvat,
to ale ndzev nevyjadiuje. Samo prostFedi — v nej§ir§im smyslu slova — Zddnou
techniku jako svou vnherentnt souddst nemd, je to néco pFirozeného, daného, auten-
tického a svébytného. Technika muze byt do néj leda sekunddrné vnesena, at jako
faktor v rizné mife prostFedi narudujict nebo maopak zvelebujict. Nabizelo by se
Jjako vhodn&j&i spojent predloZkové, technika v prostFedi, cof by oviem odstranilo
pouze jednu ze dvou kosmetickyjch vad ndzvu, omezent pisobnosti Spoleénosti na inte-
riér pracovnt a obytny by se tim neodstranilo, takée bude ast nejlepst zustat w vEitého
ndzvu. Nicméné doufdm, Ze se mi podaFilo upozornit na heterogenitu techniky wvniti
po vytce prirozeného média — Umwelt, milieu, environment, které je se svymi dis-
krétnéjsima sloZkami (pracovidté, obydlt) v neustdlé interakcs, nebot prostiedi je ne-
délitelné.

Tak tedy technika prostiedi a zdravi ...

Sdm pro sebe st toto spojent vykldddm tak, Ze se veskery arzendl technickyjch postups
o zafizent nejruznéj§tho druhw ¥adt do jednoho ¥iku s medicinskymz silamy zdpast-
ctm7 po tisileti o to nejcennéjdt, co druh homo sapiens na této planeté vlastnt, o zdravi.
A hldst se oprdvnéné, dokonce pod vmperativem jistého mordlntho dluhu, protoZe
at se ndm fo ltbt, nebo nelibt, technika spolu s védou, tyto dva sloupy a motory civi-
lizace, oteviely pied lidstvem Pandoiinu sk¥tiiku, jsouw hlavnimi vintky nynéjtho
stavu, 2z néhoZ jde pomalu strach. Libo p¥iklady? NuZe, jen namdtkou:

Freony a dira v ozé6nové vrstvé, nadzvukovd letadla a stressy populace z ohludovdni,
venik sklentkového efektu z nadmérnyjch emist oxidu uhlititého a oteplovdint atmosféry
8 hrozicim tdnim ledovcd, jaderné elektrdrny a Cernobyl, havarované tankery misict
moFskou faunu o fléru, pirdiské vypoudténi toxickych odpadw do ocednw, rozvoj
automobilismu a zamoFovdni atmosféry vifukovym? plyny (o mizeni pohybové akti-
vity Eloveka nemluve), alergizace organismu ji% v détském véku, zkrdcent délky Zivota,
nemocy z povoldnt. .

Zdd-li se viak leckteremu technikovt toto obmneni nespmvedlwe, lze jeho pohor¥ent
uchldcholit vdékem za pFevrainé dspéchy, jimii se prdvé technika rozhodujictm zpi-
sobem podilela nap¥. na lLikvidact pandemit infekénich chorob (moru, cholery, biis-
ntho tyfu) v civilizovanych kondindch svéta. Byly to mesporné techmické zdkroky
v oblasti zdsobovdnt vodou a v znefkodiiovdnt odpadnich hmot pevnijch a tekutych,
pii budovdni hygienického obydli apod., co pFivodilo zdsadnt obrat. Hygiena zde
pouze klestila a ukazovala cestu, na niz kladla ten makadam technika.

*) Sémantika = v&da o vyznamu slov, pojmoslovi



V prévntm stdté, koneckoncu v kaZdém usporddaném lidském spoledenstut, je-
samozFejmé, Fe vintk je pohndn k ndpravé Skody. Anz ne coby trest, nybrz jako kom-
penzace, od&inént. Tak je nutno se divat na roli a zdvazek techniky v prevenct zdra-

“votnich Skod, na nichi se — at védomé, & bezdéky — podilela, to je onen mordlni
imperativ. Je sympatické, Ze se technika ve stdle stoupajict mife a v postupné roz-
Sirovaném souboru swjch techmologit a techmik k této povinnosti hldsi a pozvolna
ustupuge od neblahé technokracie, kterd pies adpustkové kovdnit, vstFikovact lis a com-
puter nedohlédla na Elovéka a indolentné pFehlizela fakt, Ze civilizace, predevsim ji
vytvoFend, je jako Fimsky buh Ianus o dvou todFich nebo jako sekyra o dvou biitech.
Veédomi techniku je bohudiky pozvolna infiltrovino pozndnim, Ze nebudow k nicemu
gigawatty elektrické energie, teratuny potravin a spotiebntho zboZi, bude-li je konzu-
movat populace s progrestvné podryvanym zdravim, tudt? chdtrajict a méné a méné
vijkonnd, a¥ nakonec nebude, kdo by konzumoval a vyrdbél. Leda ty automaty a ro-
boty, ale pro koho? Technika pro techniku, vyroba pro virobu — to by nevedlo k niemu
jinému ne k sebeznidujict spirdle. ’ .

Nemilosrdné, ba brutdlné ndm byly neddvno olevieny ol (& spise strieny z nich
Klapky, protoze kdopak z nds mevédél o ekologickém travilstvi, o pohrddni lidskym

" adravim ve vijrob?) a my jen zirdme, co jsme zdédili a ma Cem jsme se podepsali.
Zdroves je ndm ddno na vybranow: bud hned a rdzné skoncujeme se svou lhostejnostt,
letargit a bezohlednostt mebo uZ od mynéj¥ka miuzeme hledét na své déti a zejména
onuky jako ma obdti pomalého vraZdéni nadima vlastnima rukama. Tertium non
datur — tiett alternativa neewistuje. Prodlent o den odddli ndvrat lepSich Sasi o mé-
stc, zmedkdni mésice o rok, roku o desetilett. Tak je to. )

Nadtestt je jesté trochu Sasu na odhdnéni téchio chmurnijch apokalyptickych vizi
(zhoubné by viak bylo je ignorovat), bohudiky se na zdchrané lidského rodu nezadind
od nuly. Ale nez se pustim do vlastntho tématu Eldnku — medicinsky zddvodnit
potiebu technickych intervenct do prostiedt — rdd bych zddraznil jedno: intervence
je aZ to posledns, je to pouhd represe, kterd nemust vidy vyjit. Primdirnt je prevence.
Must koneénd nastat doba, kdy jakikoli technicky objev & postup, moind nedozirné
civilizadnd o uZitné hodnoty, ba i pouhd inovadni varianta, museji byt okamZité,
soub®né s realizact (& radéji v predstihu) provdzena adekvdinimi preventivnimiy
opatientmi. Mezi nimi a technickym (civilizadnim ) prospéchem must byt pupedni
Shira, nesmi existovat jedno bez druhého. Ze u to leckde jde, dokazujt zemé, po jejichz
blahobytu a stavu zdravi podilhdvdme. Jisté je, Ze su stdt © p¥ v§t liberalizact eko-
nomiky bude muset v této sféie podriet svou dohlédact a regulacnt Sfunkci. Spoléhat
jen na regulact trhem by byl hazard. .

Jistotou jiného druhu je pofadavek na tymovou spoluprdci technikd a odborntkv
preventivniho lékaistvt (nové mnavrieny ndzev pro nékdejdt hygienickou sluzbu).
Jeden bez druhého by odvedl polovidaté dilo: technik bezpochyby netdpe priv§ prv
volbé vhodného Fedent, v zdsadé vé, jak na to, ale md mnohdy jen povrchni predstavu,
proti demu md chrdnit, jakd je biologickd agresivita pouzité ldtky, energie nebo techno-
logického postupu, zatimco s lékaFem je to naopak. MiZe tedy byt pddnéjstho duvodu
pro vzdjemnou kooperacs, pro vyménu svijch specifickiyjch know-how?.

Tento -Eldnek md skrommou ctiiddost pFispdt do spoledné databdze védomostt me-
dicinskymi informacems a vylitit bez pFtkras 7 pFehdnéni, ovdemZe v nuiné struénostr,
potencidlni Skody na zdravi, nent-li technika (v) prosifedi na viy§i nebo chybi-ly
vithec (bud mezodpovédnostt mebo zaostdvdnim technické koncepce), mimo jiné wpo-
zornit na anatomické a funként zmény thdni a orgdni vyvolané Skodlivinou rozma-
nitého drubw — jednodude poskytnout jakousi velmy redukovanou medicinskou
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a hygienickou propedeutiku. tvod do spoletné problematiky tak¥ikajic ,,z druhého
bFehu‘.

Myslim, %e budeme zajedno, kdy%z budeme technikou (v) prostiedi rozumét pouze
veskerou tam implantovanow lidskou Einnost, pfedméty a zarizent, postupy « opatrent,
jez jsou souhrnem historicky se vyvijejicich cilevédomijch aktivit, opFenyjch o poznatky
piedevsim pFirodnich véd, kteryZto souhrn t jeho jednotlivé komponenty maji za cil
pusobit kladné na existenci lovéka v prostoru a Case, a to nejen v télesné, ale © psy-
chické strdnce jeho jednolité bytosti, &uli lic mince. Jeji rubovd sirana vyplyne z li-
deni zdkonité se projevujicich poruch zdravi, jak je prinesou ndsledugict Fddky.

Vim sice, e program Spoleinosti je zattm omezen na traditni tématické okruhy,
ale mdm za to, 3¢ ono globdlni chdpdni prostieds si ditve & pozdéjr vynut roz§irent
pole prisobnosts, stejné jako kooperact mejen se 2dravotntky, ale napF. © s ekology.
Kazdy védni obor i kadé zdjmové sourulenstvi limituje piedmét svého zdjmu tim,
nad stadi. Pro Spoleénost je to pracovnt a obyiné prostiedt a jejich nékteré vlastnosty
a rysy s dopadem na zdravt, jak je uvddi ndborovy formuld¥. Hned na zaddthw bylo
wdiraznéno, e jde v obou pripadech o &dstt mmohotvdrnéjsiho celku 2ddnlivé bez
hranic, a z toho logicky plyne, Se se ob& sféry vzdjemné negativné ovliviujt, Ze jde
0 jakési spojité madoby. Iradiace Skodlivych vlvi z pracovntho prostFeds navenek
je Eastéj¥t a zdvaingjst neZ obrdcenym smérem: tim panenskym prostorem byla kdysv
jen voda, veduch a pida a i lidem se dobie bydlelo bez dopravntho hluku T jiniych
svizels (pomineme-li absenci hygieny v jejich Zivoté). Voskovec a Werich to zpivajt
lapiddrné: ,,Kdy% jesté civilizace nebyla, viddla celym Firym svétem idyla...” Nu,
a v co se tato idyla zmérila, je dobie zndmo.

Nejvic si dovoluje lidskd krdtkozrakost vili ovedudt, jez jako by nemélo konce

a proto je pokldddno za nevylerpatelny recipient pevnyich a plynnyjch emist ze viech
mongjch ,,vidobytkd’* industridlnt spoleénosti. O néco, ale jen o mdlo, je na tom lépe
voda, tj. vodoteGe a ocedny, kterym by se spi§ mélo Fikat stoky a Zumpy. Hiedt se
zejména na to, Fe vodstva pokryvajt vetss Edst planety a sahajt do znadné hloubky.
Devastujict a denaturaént zdsahy do pudy jsow pomérné nov&j§tho data. Ale jedno
je mutno mit ma paméti: mejde o ¥ navadjem szolovand média, nepropojené Zivly.
Stadt si vapomenout na Skolnt lekce o kolobéhu vody v pFirodé. Z medicinského hle-
diska je daleko nejduleZitéji dostatek nekontaminovaného vzduchu. Obsahuje
totiz pétinu kysliku, bez néhoZ je Zivot Elovéka, tvora aerobniho, oxybionta, nemysli-
telny. Hned za nim jde voda, jeZ tvort zhruba dvé tfetiny télesné hmotnostt a je me-
2bytnd pro udrient fyziologického vnitFntho prostiedi, 1zotonte, 1zolonie, 1z00smre,
acido-bazické rovnovdhy aid. Bez kysliku je #ivot zcela memoZny, bez vody pouze
na dobu omezenow pdr dny.
- Ze slova o pFevdiné jednosmérné iradiact Skodlivin 2 pracovntho prostiedi nejsow
lichd, dokasuji ndlezy v pidé a v Zvych organismech rostlinného © Zvolidného pi-
vodu (vdeiné Sloveka) v ruzné rozsdhlych zemich kolem vijrobnich objekti: kolem
olovéné huté bylo zjisténo olovo mejen v travindch, ale 6% ve vlasech a krve okolnich
obyvatel; ve vesnicy pobliz tovdrny na ostnkové vijrobky dostalt azbestézu i tv, kdo v ni
nikdy nepracovals, v krvi osob bydlicich v blizkosti koksovny se zjistely tzv. atypické
chromozomdlni aberace lymfocytu, co? je indikdtor ohroZent karcinogemitou a 2d-
vaEnyjch zmén v genetickém kédu budiky. Proto se must technika v pracovntm prostied?
dizkostlive vyvarovat toho, aby jejt likvidadni zdsahy (zejména veduchotechnika)
neohrozily vné&j§t prostFeds. Bylo by to z bldta do louZe.

Obydlt u% ment odzou, kam se Elovek uchyluje k regeneract po pracovnt zdtéZi: 1 zde
je obt&Eovdn hlukem, chemickym? emisem? z ovzdust & z obytného prostoru (formalde-
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hyd ze stavebnich dilci a podlaky), ndnosy poptilkw a kovové drté na podlaze a nd-
bytkw pochdzejt jednoznaéné z néjaké vyroby. Co naplat, Ze hygienické limaty (tam,
kde byly stanoveny) jsou nékdy af Fddové pFisnéjsi u meexponované populace neX
u délntka, ktery dostdvd Skodliviny hned z pruont ruky a mél by se regenerovat dvoj-
ndsob dlouhym pobytem mimo pracovisté. Jenie rozdily mezi tamtim a timto uZ
pomalu pfestdvajt existovat, atakovdnt organismu se stdvd globdlnim a &Elovék v sou-
Lasné crvilizact pFipomind nékoho, kdo sedt na stromé a Fefe pod sebou vétev: vysledek
vyznt podle toho, zda rychleji bude mohutnét vétev ne Fezat pila.

Tento krdtky exkurs do ekologie chtél naznadit, Ze Zlvotnt prostiedi pro &lovéka je
prostorem krajné nehostinnym, tim spide tam, kde se s ntm zachdzelo macessky jako
u nds a v dalsich zemich tzv. rediného socialismu, které se navzdjem Stédie Sastovaly
svymi produkty pldnovaného hospoddfstvt, jex neznaly hranic a povodt. Chtél ddle
ukdzat na polaritu techniky (v) prostFedt ve smyslu ,,md ddti—dal‘* a stdt se dvodem
k dZeji vymezenému tématu, technice v mikroprost¥edi pracovnim a obytném. Vedle
vymezent lokdlntho pijde ¢ o problémy faktorové povahy (toxické plyny, hluk, osvétlent,
mikroklima) o o adekvdint & doposud pouZivané technické postupy k minimalizact
neEddouctho vitvw (vétrdnt, vytdpénit, sufent atd.), ale k t&émto poslednim otdzkdm se
autor nemint vyjadrovat a pienechd je povolanéjsim.

Budiz mi dovoleno pojednat o téchto problémech z ponékud jiného zorného whlu,
nes st dala 2a ctl zaklddand Spoleénost. Obor pracovniho lékaFstvt, jemuz péde o zdravi
v pracovnim mikroprostfedt ndle¥t, must je nahltZet jednak z hlediska ¥kodlivin,
vedoucich zdkonité k potencidlnim profesiondinim nemocem, jednak z aspektu fak-
tord, pracovni nepohody, které sice nemaji zatim takovou mechvalnou povést, ale
2brpdujt Zvot pracujicimu &m ddl vic a dmérné tomu jsou stdle Eastéji a vehementné)jy
kritizovdny. Tyto faktory také nemajt tu prdvnt zddtitu jako profesiondint choroby.
Toto medicinské hledisko nebude na vyéerpdni tématu mit vliv, je viak tFeba zduraznit,
Ze program Spolednosti bude s timto hlediskem v souladw jen v nékterych bodech
(nap¥. profesiondlnt otravy a role nuceného vétrdnt), zatimco jisté pFi&iny profe-
stondlntho poskozent zdravi zistanou &innostr Spolednosty nedotéeny, coz platt v o pra-
covnt nepohodé, u nt% se chce technika (v) prostieds vyporddat jen 8 tepelné vihkostnim
makroklimatem a svételnou pohodou.

Pokud jde o mikroprostfedi obyiného interiéru, je jakousi miniaturou prostfedi
pracovntho, ovdemZe kvantitativné 7 kvalitativné modifikovanou.

SKODLIVINY

Bezesporu hraji mezi nimi prim toxické plyny, pdary a aerosoly (éili skodli-
viny chemické), méné jsou zastoupeny aerosoly netoxické (zjednoduSené
Fedeno prachy), z fyzikdlnich je to hlavné hluk a vibrace a nékteré druhy zdieni
ionizaéniho i neionizaéniho (rtg a ra zdrFeni, lasery, elektromagnetické vlny
o vf a vuf, IR a UV zdreni).

U chemickych ldtek partikuldrnt © molekuldrnt dirovné, jakoZ i u prachi je reci-
pientem ovedust (pracovidté, obydli) o nejvice atakovanym orgdnem dychact trakt
(v mnohem mendt mire kiZe a zaZtvadla). Technika tomu &elt v podstaté vice & méné
dsp&nym vétrdnim, tj. ziedovdnim cizorodych ldtek, a vzolact (hermetizact) riziko-
vijch faktorw od subjekiw (pominu neutralizact & ndhradw rizikové ldtky za méné
rizikovou & merizikovou ¢ svij pohled na techwickou strdnku véct jsa neodbornik).

,» Klasickych* otrav profesiondlnich valem a progrestvné ubyvd a lze to jednoznaéné
oznabit za technicky pokrok, o dem% hovoit piesvédéive statistika. Nicméné nevymizely

)
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a zattmeo jednéch ubjvd, w jingch je zuznamendn vzestup. Zde tedy pdr slov o téch
nejdilezitgSich a nejfrekventovandjich (a to v z pohledu ekologického).

Otrava olovem a jeho anorganickyms slouCeninam? postthuje zaZivact trakt, nervo-
vou thdf a krev. Charakterizujt ji zmény ve sloZent krve (m.j. se zvydentm Pb nad
b&smou hladinu), bitdnt koliky, zdcpa, nechutenstvi, bolestt hlavy, dnavnost, naedld
barva pokozky, Sedy lem na ddsnich, svalovd slabost nebo dokonce leh&t obrny dolnich
a hornich kondetin. Olovo se vstFebdvd hlavné plicems, méng trdvicim traktem. Vysky-
tuje se v olovéngjch hutich, akumuldtorkdch, skldrndch i Jinde.

Orgamické tetraetylolovo se vstiebdvd mavic © kuzt. Je pFitomno v izv. etylfluidu,
jen% se piiddvd do benzini jako antidetonaént pFimés. Akutnt otrava pFt mastont
expozici se projevuje mervovymi poruchami (tiesy, zdvraté, mespavost, ale © désivé
sny), psychika je naruena halucinacemv aZ delirantnimi stavy.

Z amorganickych sloutenin fosforu je nejtoxibtéjst fosforovodik. P¥i akutnt otravé
hrozt nebezpedt zaZivactmu trakiu (jdira), ledvindm a srdenimu svalu, L chronické
otravé jsou postizeny i nékteré kosti, ddle dochdzi k hubnuti a celkové slabostt, obje-
vuje se potivost, vizkost a nejistd chize. Castéj¥t jsou véak otravy organofosfaty (fosfo-
rovymi insekticidy v zemédélstvi). Vstupuji do téla nejen inhalact, ale téZ poZitim
a neporudenou kuzi. Typickymi pFiznaky jsou zdZent zornic, slinéni, prijem, pokles
krevntho tlaku a zpomaleni tepu, bolesti hlavy, kiele a bezvédomd.

Elementdrni, kovovd rtut je neurotoxickou ldtkou a v této formé je nebezpednd
pouze pFi inhalaci. Pitznaky otravy se projevuji hlavné na sliznici dutiny dstund,
tres znemo¥iuje koordinované pohyby (zkouska psanim) a tyto pFtznaky dopliiugt
2mény psychiky, jez ddvagji o sob& védét varudivostt, vijbusnosti a hddavostt, ale naopak
tés letargit a depresems. Se rtuts se setkdvdme piv vyrobé vybojek a mé&Ficich pFistroju,
v zubolékarstvi (amalgamy), p¥i elektrolyjze chloridu sodného, v zeméd&lstvt pak
v moFrndch osiv ve formé organickych sloudenin (Agronal).

Kadmium, dalst t&5ky kov, vynikd drdidivym <déinkem na dychact trakt (t&zké
2dnéty, rozedma a otok plic), podkozuje ledviny i ervené krvinky. PouZtvd se pii
vyjrob& NiCd akumuldtorw, v galvanice, k barveni skla. Vyroba je zaFazena mezi
pracovni procesy s rizikem chemické karcinogenity.

Chrom se projevuje 8kodlivé predevsim ve formé chromani a dvojchromani. Md
leptavy a drd¥divy d&inek na shiznice. Sestimocné sloudeniny chrému jsou obdva-
nymi alergeny (vanikd na né v orgamismu precitlivélost ). Ekzémy z chrému jsow
dnes v galvamovndch daleko Sastéjst nex nékdejst prodéravéni mosnt pFepdZky. Stopo-
vé mnosstvi CrV1 se dostdvd do cementu pFi jeho vijrobs. Také vyroba Sestimocnyjch
sloudenin Or patit mezi karcinogennt procesy.

Oxid uhelnaty venikd hlavné tam, kde jde o nedokonalé hoient. Vyskytuje se napi.
jako generdtorovy plyn, ve svitiplynu, v odstFelovijch a vyfukovich plynech, v gard-
Yich a kotelndch s nedokonalym vétrdnim. PF otravé se vdZe na hemoglobin obsaZeny
v Servemyjch krvinkdch a blokuje tak odevaddvdnt kysliku bunkdm, &mZ dochdzt
k onitinimu dudeni. Otrava zadind nmeurditymi bolestmi hlavy, stupiiujicimi se aZ
do pocitu ,,hlava v klestich*, objevuje se dnava, zvracent, poruchy dyjchdnt a srdeént
Sinnosts a kiede. Mastont expozice konéi smrti, ale a% do stfedniho stupné nezanechd-
vd viditelngjch ndsledks, a proto vét¥ina odborniki popird existenct chronické otravy
magic ji za kumulované drobné intoxikace, a to tim spid, Ze nelze dost zvdZit podil
aktivntho a pastvntho kuFdctvi.
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O oxidu uhliditém, plynu 1E53tm veduchu, jen tolik, Ze se podili na sklentkovém
efektu, ale zdrovent nutno ¥ici, Ze je normdlnt (a potFebnmou) souldsti atmosféry,.
a pit dodrient limitnt koncentrace nent tieba mit z néj obavy. Akutnt otrava hrozt
v nevétranych sklepich, Sachtdch, starych studnich a pFi manipulaci v sildinich ja-
mdch a krechtech. Zvyeny pFtvod CO, vede k porude dychdnt, okyselent krve (aciddze)
a ke zvySent tlaku krevntho a ke zrychlent tepu. Vysokd expozice vede k rychlé smrti.

Jedté pred &tort stoletim byly pomérné Sasté otravy benzenem, méné toluenem a xy-
lenem a dalsimi jeho homology. PFi&inou bylo medisciplinované a nekontrolované
piiddvdnt znaénijch porci benzenu do riznych pFipravki, predevim do tmeli a obuv-
nickych lepidel, a vyuZivint jeho vijtednyjch viastnosti coby orgamnického rozpoustédia.
Vedle drobmyjch vijrob a sluZeb se benzen vyskytuje v riznych chemickyjch vijrobndch.
Jjako vychozt surovina nebo meziprodukt (farmaceutickd chemie, vijroba pogumo-
vanych plddti a obuvt a umélych usnt apod.). Inhalace benzenu pisobt akuiné narko-
ticky a stmuluje opilost. Nebezpeinéjst je pliZivd chronickd otrava, podinajict hubnu-
ttm z nechutenstvi a postihujict predevsim krvetvorny apardt (kostnt dier aj.) s dusledky
pro vechny i slofky krve: porucha tvorby Eervenych krvinek se- ohladuje chudo-
krevnostt (anémit), pokles krevnich desti¢ek maruduje srdélivost a patrné nejzd-
vainéjst je dtlum tvorby zralych bilych krvinek, této zdravotnt policie téla, &imz klesd
obrana proti infekci. Také vyroba a pramyslové zpracovdnt benzenw je zaFazeno
mezt karcinogennt procesy. Jeho homology majt vyhradné narkoticky (leé silnéjst)
utinek (fetovdnt toluenu). U styrenu se diskutuje o karcinogenité.

Nitro- a aminoderivdty benzenu jsou vyjchozt surovinou pro vyrobu barviv a tfaska-
vin. K prontm patFi nap¥. anilin, benzidin, toluidin, k tém druhym trinitrotoluen.
(TNT), nitro- a dinitrobenzen. Jsow to vesmés krevnd jedy, jejichi wéinkem venikd.
v krv? tzv. methemoglobin, jenZ j7 zbarvuje do hnéda, takZe pokofka md namodralou.
barvu. Symptomatologie je podle druhwu ldtky dosti pestrd: hubnuti, nechutenstvi,
dubytek Eervenych krvinek, koint alergie, pradudkové astma, w TNT je typické Zluto-
zelené zbarvent vlast, zvySent t&lesné teploty, dusnost atd. Cdst z nich jsou karcinogeny.

Halogenované uhlovodiky, tj. organické sloudeniny mastné © aromatické Fady
majict v molekule J, Br, Cl & F, majé s predchozt skupinou spoleéné jak &iroké
druhové spektrum, tak diferencovany klinicky obraz. Spoledny je jim vdak narkoticky
d&inek signalizujict postizZent cemtrdlntho nervstva. PouZivajt se jako odmastovadla
(trichléretylen ), rozpoudtédla, chemickd &istidla (perchlretylen), ale téZ jako insekti-
cidy (metylbromid, kdyst té2 DDT ) a chladiva (metylchlorid), nékteré z nich (vinyl-
chlorid, tetrachlérmetan, polychlérované bifenyly) jsow pokldddny za karcinogeny.
O freonech (jeZ byly svého Sasu pFivitdny pro svou nizkow toxicitu jako ndhrada
metylchloridu © jako hnact plyn pro spreje) jiz byla 7e¢ v souvislosty s narudenim
ozénové vrstvy. Tyto ldtky se vstFebdvaji hlavné plicem?, ale nékteré polychlérované
uhlovodtky vyvoldvajt té t&ké a dporné onemocnéni kike zvané akné (trudovina).

Posléze jest& néco o plastech. Jak polymery, tak polyadukty i polykondenzdty
majt schopnost alergizovat orgamismus, venikaji pomérné Sasté ekzémy na kdZi.
Zminka o nich navozuje pFipominku o formaldehydu, kiery se wvoliiuje z umélé
pryskyiice, jiZ jsow tmeleny dFevotFiskové desky. Ztrpluje pobyt osobdm Zijictm &
pracujictm v objektech z takto vyrobenych dilcw (Okal) drdZdivym déinkem na sliznicy
dychacich cest a oént spojivky, nemluvé o pachu.

Tomckym ldtkdm chemického pivodu a vétsinou plynneho skupenstvt jsou co do
zpusobu tnvaze organismu blizké netoxické aerosoly (prachy). Jsou tFtdény na tzv.
fibrogennt prachy, prachy drdidivé, indiferentnt a. vldknité. Fibrogenitou se rozumi
schopnost vyvolat v plicnt thdnt chronicky produktivni zdnét, jehoZ dusledkem je
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nefunként jizva, jeZ podle rozsahu a stupné postiZent omezuje dychact kapacitu
plic. Logicky to vede k ochuzent kaZdé buiiky o kysltk. Procesu napomdhd tzv. respi-
rabilita (vdechnutelnost) prachovych &dstic, jsou-li mendt nez & um. Reprezentantem
fibrogenntho aerosolu, je prach s obsahem wvolného oxidu kiemititého, cristobalit,
didymit, Samot, dinas, grafit aj. Indiferentni prachy jsou zastoupeny hnédym wuhlim,
lignitem, mramorem, karborundem, ZediCem aj. K prachim drdZdivym pat¥t nopf.
bavina, tabdk, mouka, peft, srst, uhliditany alkdlit, dolomat aj. Fibrogennt a souasné
drdzdivy u&inek md vldknity azbest (osinek), kdeZto uméld minerdint vldkna (skelnd
& Cediovd vata) pouze drdZdi.

K nejvdinéjsim pradnym onemocnénim patFi silikéza o azbestéza. Pront z nich
postthuje horniky, slévade, kamentky, ,,bilé zedntky*, skldre, &istide odlitkd aj.
Po nékolikaleté expozict se objevuji celkem nmevyrazné pitznaky: suchy kasel, bolesti
na prsow a zddech, pozdéji se kvuly omezent dychact kapacity plic piiddvd dusnost.
Komplikact byjvd kator prududek o nékdy tuberkuléza. Diagndza se opird o typicky
7tg ndlez.

Azbestéza je méné Sastd, postizeni se rekrutujt ze zdvodi na t&2bu a zpracovdnt
osinku na rizné vijrobky (stFesnt krytina, brzdové obloZent, izolace a ohnivzdorné
0s0bni ochranné prostiedky). Md krat¥t expozict, t&28( prabéh a zdvainéjst kompli-
kaci ve vzniku zhoubného nddoru pohrudnice. PFiznaky jsou obdobné nespecifické
Jako u silikézy, © zde rozhoduje rtg snimek. Prdce s azbestem patit mezi karcinogennt
" procesy. Pozoruhodné je, Ze azbestézou mohou onemocnét © osoby pouze bydlict v okols
vyrobny azbestu.

U obou skupin Skodlivin hraje vyznammow rolv vzduchotechnika, jeX must brdi
v dvahu fyzikdlné chemické vlastnosti likvidované Skodliviny a must byt bezchybné
navriend, realizovand a udrZovand. V té souvislosti budiz zde -zminka o epidemsi
do té doby mezndmého tégkého zdnétu plic, pozdéji nazvaného ,legiondFskd nemoc .
Choroboplodny mukrob se t¥il vyustkam? klimatizadniho zaFizent do mistnosti hotelu,
kde méle sraz vojendtt veterdni, z nichZ onemocnélo nardz nékolik desttek Wcastniki.

K nejéastéj¥im fyzikdlnim 3kodlivindm patFt hluk, o jehoZ nejrozmanité)jst vyskytu
nent t¥eba ztrdcet slov. Md na orgamismus trojt Skodlivy 4éinek: Hodnoty uz kolem
40 dB ovliviiuji mervovou soustavu a psychiku, hladiny 50—70 dB postihujt vege-
tatvont nervstvo (krevnt tlak a srdeéni tep, Sinnost Zldz s vnitint -sekrect, zaZfvdnt
apod.) a teprve nad 85 dB se dd prokdzat Wéinek na sluchovy analyzdtor a pouze
tento je objektivné prokazatelny udnim a audiometrickym vySetFenim. Protofe.zvuk
vnimd organismus jednak vzdudnym, jednak kostnim vedenim, jsou sluchové ztrdty
charakterizovdny kombinacems obou typu vedeni. Tzv. pFevodovd porucha md puvod
v onemocnént pFevodového systému, predeviim stredoudnt dutiny a Eustachovy tru-
bice, kde3to porucha percpeini stdlt ve vnitinim uchu o vedle néj postihuje sluchovy
nerv a sluchové drdahy vedouct zvukovy podnét do mozkové kury. Nejéastéjs diagnosti-
kovanouw memoct z hluku je profesiondlni nedosljchavost, ale teprve pii celkovych
2rdtdach sluchu nad 609, je odskodiiovdna. Méné Sasté je. akutnt akustické trauma
z krdtkych expozic o vysoké intenzité nad 130 dB (vystiel, tFesk apod.). Technika
znd nynt celow Fadw preventivnich opatFent zaméFenych na zdroj hlukw a jeho prenos
vé. potladent soubéZnych vibract.

Vibrace prichdzeji jednak jako soupuinik hlukw, jednak samostainé. Vedle fyzi-
kdlnich charakteristik obdobnyjch jako w hlukw (intenzita, frekvence, éasovy faktor)
hraje w mich wvelkow roli zpisob jejich pFemosu na organismus. Relativné nejméné
Skodt vibrace prendené ma ruce (pneumatické ndstroje), zdvainést jsou celkové
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vibrace v horizontdlnim mebo vertikdlnim sméru. PFenosem ma ruce venikd Castd,
nadtéstt léGitelnd, profesiondint trawmatickd vazoneurdza. Jde o onemocnént nervi
oplétagicich cévy, které zpusobuje Epainé prokrvent periferie konletin (,,bélent prs-
tu), zejména v chladu. Méng lastd, zato huF reparabilni, jsou onemocnént kostt,
Kloub% a dal¥ich nerve, takie medicina se dnes klont spt¥ ke komplexnéjsimu pohledu
a hovoFs o onemocnént z vibract. Pro dplnost je zdhodno se zminit o nebezpett rezo-
nanéntho stavu, pFi némi dochdzt k rozkmitdni - nékterjch anatomickijch struktur,
napt. kostt lebky u celkovyjch vibract s f = 400 Hz.

Problematika fyzikdlnich ¥kodlivin by nebyla <dpind, kdyby se pominuly rizné
druhy zd¥ent.

Ionizaéni zé¥eni, at elekiromagnetické (gama a rtg paprsky), nebo korpuskuldrni
(zdFent beta a alfa, tok neutronw), podkozuje & dokonce nitt busiky, které bud zcela
odumiragji nebo je pFinejmen¥im naruden jejich geneticky kéd. Stane-li se tak w po-
hlavnich bundk, muse byt v dalsi generact ddna moZnost veniku zdvaZnych anato-
mickyjch a funkénich abnormit (mutagenita a teratogenita ) a hrozi karcinogeneze.
Po ozd¥ent (v zdvislosti ma ddvce) pusobt toto zdfent koZni zdnély rieného stupné
gradujict a% v rakoving kuZe, ddle rakovinu plic, zdkal dolky (tzv. kataraktu &l7
,dedy zdkal”) a mnejvdinéj¥im omemocnénim je porucha krvetvorby, mnohem &z
nes w otravy benzenem. Fatdlnt postizent vdech orgdmi se ztrdtou obranyschopnosty
organismu jsou projevem akutniho postradiatniho syndromu (Cernobyl).

Lasery vyvolajt v atakované hmoté prudkou termickou reakct, jakousi mikro-
explozi, vedle toho jsou diskutovdny T udinky netepelné, fotochemické. Nejéastéjn
jsou postizeny rohovka, Eocka a sitnice oka, ale muZe bijt popdlena ¢ kuZe. Mirnéj8
termicky d&inek md sdlavé IR zdi‘ent; 1 zde je ohroZenym orgdnem oko, ne vlak akutné.
Po n¥kolikaleté expozici oka nechrdnéného filtradnimi skly dochdzi na doéce rovnéz
ke katarakts (J. Wolker: Balada o o&ich topitovych ). Pusobent radiace na ostatnt
télo patFt k faktorim pracovnt nepohody, jde o tepelny diskomfort.

UV zdFeni md znadnou biologickou aktivitu (proto germicidnt UV lampy k de-
zinfekci zdravotnickych mistnostt) a miZe vedle zminéného kladného efekiu vyvold-
vat koint rakovinu (opalovdnt!); akutng pisobt rovnéz na oko. N ejmirnéjst je zdnét
spojivek, ale nékdy jsou zasaeny © dal¥t struktury oka, takZe se prdavem hovoFt o pano-
ftalmia electrica (elektrosvdFedi), hodnocené jako pracovni traz. Elektromagnetické
viny o vf a vuf jsou ze vBech téchto Skodlivin patrné nejméné rizikové. Tepelné
a&inky jsou obdobné jako w IR zdFent, netepelné se projevujt na nervovém a srdeéné
cévnim tstrojs. Onemocnénd jsou viak velmi sporadickd, ojedinéle byla zaznamendna
u obsluhy rddiolokdtord a TV vystladi a kdysi — pied technickym zdokonalenim —
byla obava z trub pro mikrovinny ohFev. DodrZent Cs. hygienickych limita, jednéch
na svété nejpiisnéj¥ich, skijtd bezpetnou ochranu v iroké populact, proto odmitdnt
TV v&%e v Praze-Zitkové je projevem hysterie a dezinformace.

FAKTORY PRACOVNI NEPOHODY

Technika peduje u% po desitky let o tepelné vikkosint stav prostiedt, nepFesné na-
zjvany mikroklima, néktergms osvéddenymi postupy, piedevsim kombinact vétrdni
a wvytdpéni, popFipadé riznymi zpiusoby potladent nadmérné insolace. Tolerance
vadl odchylkdm od fyziologickych hodnot je individudlng, z obou vijkyvi je v tnierié-
ru kritizovdn spt¥ pokles teploty (spolu s nadmérngm proudénim veduchu), ale
pokud jde o vyslovené extrémy, pak nutno Fict, Ze organismus snd¥t lépe © dlowhodobé
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teploty pod —560°C (Byrd v Amntarktidé), kdeito pFekrodent teploty +50°C lze
vydrZet jen po dobu 4 aZ & hodin. Na tepelném diskomfortu se v rizné mife podilt
teplo sdtlené kondukct, konvekct a radiact popFipadé teplo pFenddené odpaFovdnim
potu, teplo evaporaént). Tepelny diskomfort se reflektuje na srdeént frekvenci, krev-
nim tlaku, odpaiovdni tekutin a v mich obsaZeniyjch minerdli (porudént izoiomie
v krvt a dalsich télesnyjch tekutindch). Opravdovd podkozent, o kiterych by méla byt
veé v pronim oddile, se sice oblas vyskytujt, ale pFedstavuji ur&itouw raritu, Semus
se sice dd zabrdnit néjakym technickym opatienim, ale pFedevdtm ukdznénym cho-
vdnim a opatrnosti. Mint se tim oznobeniny a omrzliny prdvé tak jako tepelné der-
matitidy (koint zdnéty) a popdleniny riuzného stupné a rozsahu. Rozhodné& je p¥i-
padd tepelné nepohody mnohem vic nmeZ tamtéch a mei odpovidd dosaZené technické
drovni ve svété. Exponovant nadmérné teploté si stéZuji na dnavnost, bolests hlavy,
pocent, meschopnost koncentrace, vysychdni sliznic atd., meadekvdint nizké teploty
vyvoldvajt zase §patné prokrvent periferie kondetin (a ttm daldt potencovdni chlado-
vého ucinku), ties z chladu, vydst zatiZent ledvin vzhledem k omezent sekrece potu.
Velmi nelibé se snd¥t nizkd teplota v kombinaci s rychlym proudénim vzduchu (pri-
van). Lze konstatovat, Ze se v posledm dobé mnoZt stesky ma tepelny diskomfort,
vét¥inou oprdvnéng, ale zdroven je nutno podotknout, %e se zdaleka nevyuZtvd vdech.
moznostt regulace mikroklimatu, nap¥. podtem vrstev odévu, protektivnim zasklenim,
zménou orientace budov k méné oslunénym svétovym strandm, clonénim Zaluziems,
vodnim chlazenim, pFedsunutyms fasddami apod., a vde se soustFeduje na nejpohodl-
néj8t, le€ energeticky mejndroénéj¥t metody, tj. na vytdpént, chlazent a vétrdni.

Paitrné nejsloZitéjt vikoly Eekajt na Spolenost pFi Fedent problematiky osvétlovéni,.
tvorby svételného makroklimatu a pée o tuto zanedbanou oblast vnitintho prostie-
dt pracovntho 7 obytného. PFigin nevalného stavu je fada: Jetient elektrickou energit
pro osvétlovdni ve prospéch plyjtvdnt touto ve vyrobni sféfe, podcefiovdnt téchto otd-
zek ze strany doztrajicich vnstituct (mezi nimi se must rdit © dosavadni hygienickd
sluzba ), nedostatek kvalifikovanych svételngjch technikw, jejichZ nezastupitelnou
rols suplugi projektanti silnoproudych zaFfzent, nevelky sortiment svételnych zdroji
a svitidel, povéry populace nap¥. o kodlivosti zd¥ivek a vy3§tho svételného toku (jak
poZaduje morma), preference umélého a sdrufeného osvéilent tam, kam by patFilo
osvétlent dennt tad. Skutednost je takovd, Ze w budov stardi provenience je stav zcela
neuspokojivy, u novéjsich je to stitzliviym odhadem kolem 60 Y,. H¥e¥t se vic v kva-
lité meZ kvantité osvétlent, aé 7 tato je pro poddimenzovdnt mdlo vyhovujict, coZ platt
zejména u osvétlent demnntho. A prdvé u tohoto se ukdzala pFedstava o jeho univer-
2dInt nahraditelnosti technicky zvlddnutelnym a requlovatelnym wumélym osvétlentm
scestnd. Dennt osvétlent memd za kol pouze zprostFedkovdvat vizudlnt vjem, jeho-
absence vyznamné ovliviiuje psychiku, ba tam, kde je pFirozené osvétlent zcela vy-
loudeno (v tzv. bezokennich provozech), dochdzt w psychicky labilnich jedincd k pro-
Jevim klaustrofobie (strachu z wuzavFent), narudent nékterych psychickych funkct,
Jjako je pozornost a pohotovost k reakct atd. Byly také zjidtény poruchy menstruadniho
cyklu u Zem a jiné fyziologické anomdlie. Vdiné se diskutuje o podilu deficitniho
osvetlent na venikw refrakénich vad oka, zatimco se mu uZ bohudik pFizndvd (leé
bez vyvozent patiiEnych dusledki) wudast w pracovnich drazu, a to mejen proto, Ze
chybt intenzita, ale e se opomiji vliv oslfiovdnt, kontrastu jasw a stroboskopwkeho-
efektu u to&rvych Sdstt stroja.

Specifické poruchy zdravi, odvozené od mnedokonalého osvétlent, sice neexistuji,
ale nelze zanedbat jeho vyznammnou roli p¥i veniku dnavy, zejména psychické, bolestt
hlavy, neklidu a jinych projevi, pracovni nepohody.
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V obytném interiéru, kde je situace jedté vic zamedband pro ryze individudini
. postaje obyvatel, nevystupujt tato negativa tak vyrazné do popredi, a ve shodé s tim
je zde mdprava mnohem €56 mex v prostFeds pracovnim. Subjektivné vnimany své-
telny diskomfort je bagatelizovdn amebo svddén na jiné pFiliny, k CemuZ prispivd
¢ podstatné Sasové omezent jeho negativniho vivvu v obydli oproti dobé trdvené na pra-
.covidti. Bude treba dlouhé a trpélivé zdravotnt vijchovy, aby T domdcnosti a ubytovny
.dohnaly toto manko. )

Jesté kratickd zminka o jednom problému: nezitdka se dostdvd do stfetu poZada-
vek Fddného denntho osvétlent (tj. predevim polet a velikost osvétlovacich otvori)
s ndroky na tepelnou pohodu. Splnént jednoho ohrozuje nékdy druhy. Z medictnského
hlediska lze doporu&it, aby volba mezi dvéma 2ly dopadla ve prospéch tepelné pohody
a za mendt zlo se poklddal deficit denntho osvétlent, kiery se dd jakZtakZ kompenzovat
technicky a organizadnd (umisténim zrakové mdromyjch kol pobliz oken), kdeZto
nadmérnd tepelnd zdts% z insolace se dd odstramit daleko huF a za cenw vysokych
nakladd. Optimdlnt bude z¥ejmé kombinace obou zdsaht a jisty prijatelny kompromas.

Samostainy &ldnek by vyfadovala problematika osvétlent w obrazovkovych termi-
ndls, kterd v celém souboru pracovnich podminek u téchto modernich technickyjch
zaFtzent dominuje.

K faktorim pracovni nepohody patFt jedté fyzickd a neuropsychickd zdtéZ a pra-
.covnt poloha, ale to jsou oblasti, v nichZ bude Spolecnost sotva co samostatné podni-
kat, je viak tém&F jisté, %e se Sasem vytvoFt udelnd kooperace s ergomomy, fyziology
.a psychology prdce, do jejich% gesce tyto faktory pracovnt mepohody patii.

Recenzoval: Ing. JiFi F ryba

Zkoufeni vnitini kanalizace

V prabshu platnosti CSN 73 6760 ,,Vnu-
torné kanalizdcia'‘ se uskuteénily jiz 4 zmény.
Posledni zména ¢) predeviim ukonduje k datu
31. 12. 1989 dodasné zruSeni povinnosti pro-
v4dst zkousky vnit¥ni kanalizace. ZkouSka
se stala opdt zdvaznou od 1. 1. 1990 a protokol
o jejim provedeni bude pozadovén pii ko-
laudadnim ¥izeni. Davodem pro znovuzave-
denf zkousek je pFedeviim nizké kvalita prace,
kterd je pFidinou Zastych arbitrdZnich sporu
mezi uzivatelem a dodavateli staveb.

Pro sjednoceni pracovniho postupu byla
ve VUPS Praha vypracovéna ,,Smérnice pro
zkoudend vnitini kanalizace'‘. Smérnice udavs
metody pro zkougeni vodot&snosti svodného
potrubi, plynotésnosti odpadnfho potrubi a
zkougeni tosnosti pripojovaciho potrubi pri-
tokem vody. Ve smérnici jsou dile uvedeny
dvd metody hledéni netdsnosti na odpadnim
potrubi.

Smdrnice se stane dulezitou pracovni po-
muckou pro viechny provadsei zévody, pro-
jekdni organizace o investory. Aplikaei smérni-
ce dojde ke zlepSeni kvality prace, odstrandni
poruch staveb a zmensoni naklada na zéarudni

16

opravy, coz bude piinosné i pro prové,déci
organizace. Smérnici je mozno ve VUPS Praha
Prazské ul. 16, 102 21 Praha 10 zakoupit za
cenu stanovenou dohodou. Cena je sloZena
z jednorédzového podilu na vyzkumnych pra-
cich 100 K&s a néklada za vytisténi, které
&ini u jednoho vytisku 5,30 Kds (p¥i objednéni
deseti kust 100 + 53 K&s).

Kutina

vusouleno ! vobie Mk vilsTRosS
NIKDE V BUDOVE NIC NETEEE !

|

Fridrich




ZDRAVOTNI TECHNIKA A VZDUCHOTECHNIKA 69.028.2 : 697.1
ROCNIK 34 (1991) CIsLo 1, 2 725.4 : 728

VLIV OKEN NA PRACOVNI A OBYTNE PROSTREDI

PROF. ING. FRANTISEK MRLIK, DrSc.
Vyzkumny tstav pozemnich staveb, pracovi§td Zlin

Clének pojednavé o zékladnich fyzikalnich vlastnostech oken a o me-
todach jejich m&Feni. Srovnavé hodnoty po?adované s hodnotami skuteg-
nymi a uvadi podil tepelnych ztrat okny spolu s vétrénim na ro&ni spotfeb®
tepla na vytapdni celého objektu.

Zéroven s informaci o oknech s lepsimi fyzikélnimi vlastnostmi viak
poukazuje na problém dostatedného prutoku derstvého vzduchu a vénuje
se dale vdtracim elementum, které jsou konstruovény bud samostatnd
nebo jako soudést okna. Zavérem je uveden vytah z prozatimni metodiky
hodnoceni st¥e$nich oken. )

Recenzoval: Ing. Viadimir Bafus

Prvotnim poZadavkem, ktery klademe na okna, je zabezpefeni potfebného
mnoZstvi svétla, které potiebujeme nejenom ve vyrobnich zévodech, ale i ve
gkolach, v bytech, a viude tam, kde je potiebné zabezpetit zrakovou pohodu.
Druhym pozadavkem byl zejména v minulosti piivod Zerstvého vzduchu, i kdy#
v soudasné dob& budeme muset toto nekontrolovatelné v&trani fedit i jinym
zpusobem. Okna svym konstrukénfm uspoiédanim vSak patii také ke zdrojum
tepelnych ztrét a svym relativnd vysokym soudinitelem prostupu tepla se vyraznd
podili na ro&ni spottebd tepla p¥i vytdpsni. Jeho akustické vlastnosti také znadng
ovliviiuji pohodu prosttedi. Okno vSak svym tvarem, rozm&rem, velikosti, po-
vrchovou upravou a umisténim vyraznd architektonicky ztvériiuje objekt a jeho
vyznam je proto uejenom technicky, ale i umdlecky.

Price bude pojednévat o tepelnd technickych viastnostech oken, jejich zvukovs
izoladnich schopnostech, o prostupu vzduchu a jeho vlivu na rodni spotfebu tepla
pii vytapeni a v zav&ru pak o perspektivd jejich vyvoje.

TEPELNE TECHNICKA PROBLEMATIKA

Norma CSN 73 0540 vyZaduje, aby na rdmech a kiidlech oken a dveii nebyla-
nizsf t‘:%plota, ne# teplota rosného bodu, kterd pro ¢ = 20°C, ¢ = 609, je & =
bngjvylééi dovoleny souéinitel prostupu tepla ma byt
kY <3 7TWm2K-1
, kY, £ 4,76 Wm—2 K1
V névrhu revize (SN 73 0540 jsou po¥adavky piisn&jsi a pro okna plati
EY < 2,9 Wm—2 K1

pFitom experimentéln® stanovend hodnota mé byt ko = 2,46 W m~2 K1, co% odpovidé tepel-
nému odporu okna Rox = 0,238 m2 K W-1. Norma také pozaduje u prasvitnych konstrukei
(okna, dvefe) poditat se zvStienim namsfeného soudinitele prostupu tepla k o 15 %, a to v sou-
ladu s pozadavkem CSN 06 0210. Pro okna dfevdné uvadi revidovand CSN 74 6101 hodnoty
soudinitele prostupu tepla v tab. 1 a v téZe tabulce jsou tidaje pro okna kovova podle CSN 74 6210
{Vypo&tové hodnoty).
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Soudinitel prostupu tepla oken m&iime v zafizeni podle obr. I a muge byt
stanoven t&mito zpusoby:

Pront zpusob spo¥ivé ve stanoveni tepelného odporu okna pomoci véZeného
prumdru vnitinich a vn&jsich povrchovych teplot a naslednym pfipo&tenim
venkovnich souéinitelu pfestupu tepla

Ry = 21— fpe - fre g [m2K W- (1)
1 -
- -2 K-1
kox = g + oies LWmT K7 @)
R,+Re__+_-_—0168m2Kw—1 @3}

Druhyj zpisob px”'edscéklé.da, Ze u obou povrchu bude konvekce stejnd, jak uva-
Zuje CSN 73 0542 a GOSN 06 0210, a to podle vztahu (3). Za této podminky platf

P
S -2 K-1
kox St — 1) [Wm-2 K-1] (4)
Vzhledem k tomu, %e tato podminka obvykle nebyvé spln&na a
Bim + Bem # R; 4 Re [m2 K W=1]
lze provést hodnoceni a vypo&et takto
1

- (Ri,m + -Re, m) + 0,168

kox = [W m~2 K-1] (6)

(ti—2)S
P .
T¥eti zpusob spotiva v mefeni tepelnych toku ramu, k¥idel a zaskleni, pomoci
nichZ se stanovi tepelny odpor okna a aplikaci prvniho zpusobu (rovnice 2)
se vypodits z namsiené hodnoty Rok soudinitel prostupu tepla :

1
Rox = p [m? K W-1] (6)
LI I LN LN
At,, MR VA S YRl
: 1
oy = ———— Wm—2K-1
ok = Box 70,168 | ] '

Ve vztazich (1) aZ (6) znamené: . -
Ry [m2 K W-1] tepelny odpor konstrukece,
to1s pe [°C] vézeny prumdr vnit¥nich a vn&jsich povrchovych teplot oken,
P [W] tepelny tok celou plochou okna,
S [m2] plocha okna (celkové vEetnd ramu, kiidel a zasklenf),
kox [Wm-2 K-1] soudinitel prostupu tepla okna,
Ri, R, [m2 K W-1] odpor pfi prestupu tepla na vnit¥ni a vndjsi strand podle

CSN 73 0542,
ti, te [°C] teplota vzduchu na vnit¥ni a vndjaf strans,
Rim, Be,m [m2 K W-1] odpor pfi pfestupu tepla na vnit¥ni a vn&jsi strand v prubdhu

méfeni,
grs Qx> @6 [Wm—2] hustota tepelného toku rdmen, k¥{dly a zasklenim okna,
Atpyrs Atp x [K] rozdil povrchovych teplot. mezi vnit¥ni a vnjsf stranou na ré-

o mu, k¥idle a zaskleni,

Sty Sk, S5 [—1 pomérné plocha rému, k¥idel a zaskleni.
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Uvedené t¥i zpisoby méfeni a vyhodnoceni souéinitele prostupu tepla vedou
prakticky ke stejnym vysledkum. Vyhoda tfetiho zpisobu m&feni spodivé v pies-
ngj&fm stanoveni-soudinitele prostupu tepla rému a k¥idel, %, ktery je predepsén
u oken kovovych hodnocenych podle GSN 74 6210 ({ab. I). V laboratoiich VUPS
Zlin se m&H soudinitel prostupu tepla prevéZng podle prvniho zpusobu.

Tab. 1. Maximéln® p¥ipustny soudinitel prostupu tepla dfevdnych a kovovych oken podle
CSN 174 6101 a CSN 74 6210 .

Dfevené okna a balkénové dvefe Wk
= Jednoduché s jednim sklem 6,0
=4 Jednoduché s IZ dvojsklem 3,0
< Jednoduché s IZ trojsklem 2,0
= Zdvojend se dvéma skly . 2,7
% Zdvojené se t¥emi skly 1,8
Lo} Dvojité destdné 2,6
Kovové okna
[Wm—2 K-1]
Skupina | Druh vnitiniho prostfedi Vn&jsf prosttedi
) Ier Fox
1. Nevytépdné prostory Neptedepisuje
2 2. ti, mex < 12°C
© @i, max = 60 % 5,2 4,0
~
~
Z 3. 12°C < ti, max < 18°C
8 @i, max = 609 3,7 3,2 te, min = —15 aZ —18°C
4. 18 °C < tj, max < 20 °C 3,1 3,1
@1, max = 609
5. ti‘ max é 20 °C .
@1, max = 609% 3,1 2,6

Za¥izeni z obr. 1 v¥tn& rozvodu termo&linku a otopnych té&les je napojeno
na mafici centralu MAGUS Fizenou poditadem, kterd postupnd naméfené vysledky
zpracovavé a vyhodnocuje.

PROSTUP VZDUCHU - INFILTRACE A EXFILTRACE

Pruchod vzduchu stavebnimi materidly a konstrukcemi byl jiZ v minulosti
publikovéan [1, 2] a je velmi duleZitou fyzikalni veli¢inou zejména u oken. Zabezpe-
tuje pf¥ivod vzduchu do mistnosti, ktery muZe byt nedostatetny v piipadd t&s-
nych oken nebo nadmérny u oken net&snych. K mé&feni sparové pruavzdusinosti
oken platf u nis norma CSN 74 6185 a z hlediska hospodafeni budov s teplem
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Obr. 1. Méfen{ soudinitele prostupu tepla oken v laboratofich VUPS Praha, pracovistd Zlin.

potité s pravzdusnosti oken CSN 06 0210. Zakladnim ukazatelem prostupu tepla
vzduchu oken a dveii je soudinitel sparové pruvzdudnosti, ktery vyjadfuje obje-
movy tok vzduchu za jednu sekundu, ktery proudi 1 m délky oteviranych spar
pri tlakovém rozdilu 1 Pa.

Znati se:

uv [m2 s—1 Pa—1]

kde n jé exponent pii rozdilu tlaku vzduchu. Podle CSN 06 0210 je 0,67, jinak se zjistuje p¥i ms-
feni v laboratofi.

Objemovy tok vzduchu okny a dveimi se pomoci 71y stanovi podle rovnice (7),
ktera je v GSN 06 0210 upravena na rovnici (8) pro vypo&et tepelné ztraty vétra-
nim. .

Qv = Y(aviAps)  [m3s] (7)
Py = 1300 (i) BM(t —te)  [W] (8)

Podle &. 25 CSN 06 0210 nesmi byt intenzita vym&ny vzduchu pii infiltraci
vlivem vé&tru mensi, nez

n=0,3h-1 (8)

Pripravovana revize tepeln& technickych norem bude vyzadovat vym&nu vzduchu
vysi a predpoklads se, Ze bude podle druhu mistnosti v rozmezi

n = 0,5 a% 0,8 h-1 (10)

Jak bylo v praci [3] prokézéno, ke splndni podminky ze vztahu (9) by méla byt
hodnota #v pro konstruk&ni soustavu P 1.11 ’

v = 0,9.10-4 m2 g1 Pa—0767 (11)
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Pfitom viak pouZitim hodnot 41y z tab. 5 v CSN 06 0210 se bere pro okno zdvojené
hodnota #iv = 1,4.10~4 m? s~1 Pa~0’67 a tepeln4 ztrdte vEtranim objektu mé

Ve vztazich (7) aZ (11) znamenés:

vysoké hodnoty.
l [m]

Ap [Pa]

n [—]

B [Paos7)

M [—]

Uy, te [°C]

délka oteviravych spér,
tlakovy rozdfl mezi navétrnou a zé4v&trnou stranou,

exponent pfi tlakovém rozdilu,

charakteristické &slo budovy podle CSN 06 0210,
charakteristické &fslo mistnosti podle CSN 06 0210,
vypodtové teploty vnitfniho a vn&jifho vzduchu.

VyuZitim t&n&jsich oken lze sniZit tepelnou ztradtu vdtranim a% 5x. Tim viak
vzniké novy ukol pro konstruktéry s privodem hygienicky nutného &erstvého

vzduchu.

Také u ostatnich stavebnich soustav jsou vlivy oken velmi vyrazné, jak pro-

Tab. 2. Podil jednotlivych ¢asti objekti na ro&ni spotfebd tepla pii vytép¥ni [4]

Podil v ro&nf Celkové rodni
spot¥ebd tepla spot¥eba
Objekt Dil stavby E E
[MWh/b.rok] [%] " [MWh/b.r.]
Radovy Okna a dvefe 2,75 26,21
dum prostupem )
ZTB Okna a dvete 2,17 20,68 10,49
vétranim
Obvodové stény 3,13 29,83
Bodovy Okna a dvefe 2,26 21,12
dum prostupem
ZTB Okna a dvere 3,24 30,28
vétranim 10,70
Obvodové stény 3,35 31,30
Okna a dvefe 2,21 27,41
prostupem
Radovy Okna a dvefe 1,74 21,568 8,06
dum v&tranim
P1l.14 Obvodové a lodZiové 1,68 20,84
stény
Okna a dvefe 1,88 22,38
prostupem ’
Okna a dvefe 2,76 32,65
vétranim
Bodovy Obvodové a lodZiové 2,31 27,36
dum st&ny
P1.14 St¥echa 0,12 1,44 8,44
Podlahy 0,10 1,43
Vnitfni a schodidtové 1,27 . 15,03
stény
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kézal ve své prici doc. Fehér na fadovych a bodovych objektech na Slovensku
[4]. Zde vyplyva, %e nejvitii podil na celkovych tepelnych ztratich objektu maji:

— okna a dvefe prostupem tepla;

— okna a dvefe v&tranim;

— obvodové stény. :

Jejich vliv na celkovou ro&ni spotfebu tepla pti vytapdni B (MWh/byt. rok) je
uvéden v fab. 2.

Z tab. 2,je také patrny vliv schodigfovych stén a st&n vnit¥nich, které u bodo-
vého domu P 1.14 dals 15 % z ro&ni spotfeby tepla a u téhoZ typu fadového domu
a¥ 22 9,.

Kdy% jsme publikovali pravzdudnost okennfch konstrukei vyrdbénych v le-
tech 1985 a# 1986 z pravidelného hodnoceni kvality oken a dveii podle vysledku
St4tni zkuebny & 216 SDVU Bratislava, obdrZeli jsme tyto vysledky [5]:

Stiedni hodnota oken dfevdnych %v = 0,415 .10~4 m? . s~1 . Pa~0.6
St¥edni hodnota oken dievo — hlinik . aiv = 0,329 .10~4 m?2 .57, Pa~0.712

Privzduinost oken, ktersd byla zjiit¥na v daldich letech 1986 a% 1990 jak ve
Statni zkusebns & 216 SDVU Bratislava, tak ve VUPS Zlin, ukazuje tab. 3.
Z ni je patrno, Ze sousasn¥ vyrabsné okna jsou t&sn&jii nez v dobach difvejsich.

U skupiny oken diev&nych je sniZeni privzduidnosti témst o 20 9, a u diev&nych
balkénovych dveii o 12%. Soudinitel sparové privzdusnosti se maii v zafizeni,
jeho¥ schéma je na obr. 2. Zatizeni sest4vé zpravidla z ventilatoru (1), z n&hoi

IR
ST

Obr. 2. Schéma zafizeni k mé¥eni pravzdudnosti oken a dvefi: 1 — ventildtor, 2 — m&Fici systém,
3 — pratokom3r, 4 — clona, 5§ — vzduchotdsné sk¥ifi, 6 — zkoufen4a konstrukce.

proudi vzduch do méfictho systému (2) sloZeného z pratokoméru (3) a clony
(4). Vzduch pak proud{ do vzduchot8sné skiing (5) a odchézi zkuebni konstrukef
(6) do vn&j&iho prostiedi.

Mgaieni se vyhodnoti podle vztahu (11)
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P A
ev,i l_—ApP
kde Qv,1 je objemovy tok vzduchu — i-tého mé&feni [m?3 s-1],
l délka spér [m]

Ap; — tlakovy rozdil [Pa], .
n  — exponent pfi tlakovém rozdflu [—],

fm? sg~1 Pa—n] (12)

Soudasny sv&tovy trend sm&fuje k pouZivani oken s lepsfmi fyzikalnimi vlast-
nostmi, které sniZujf vyrazné spotfebu tepla na vytép¥ni, sniZuji infiltraci,
sniZuji nebezpe& tvorby tepelnych mostu, vyluduji zatékavost a zvysuji zvu-
koizola¥nf vlastnosti. V oblasti novych druhd oken a dvei¥{ mé Ceskosloven-
sko ve vyzkumné a vyvojové zdkladnd velmi dobré vysledky, coz dokumen-
tuje tab. 4. Soudinitel prostupu tepla & zde neni vypo¥tovou hodnotou, ale byl
ziskdn méFenim.

Vétrani bytovych domu se v CSFR zabezpeduje piirozenym zptisobem a spo-
1éh4 se na pusobeni v&tru a v zimnim obdobi také na rozdil teplot vzduchu vnd
a uvnitf, coZ zpusobuje také pohyb vzduchu v dusledku gravitace vzduchu.
Vysledky mé&feni ukazuji, %e t&snost oken je znané a Ze ji% nelze spoléhat na
dostatenou vyménu vzduchu samotnymi okny. Jak prokézal ve své studii Zd-
leddk [6], je 8kodlivinou v bytech nejenom vydechovany vzduch, ale také for-
maldehyd z nébytku, radon a v koupelnd a p¥i suSeni préddla je to produkce
vlhkosti. V piikladu pro dvoupokojovy byt a tii obyvatele v obytné mistnosti
prokazuje intenzitu vym&ny vzduchu

n=15h"1

1 v nepiitomnosti obyvatel bytu je t¥eba v&trat pro nepiekrodeni trovnd radio-
aktivity

n=11h-1
Z hlediska nepiekrodeni pifpustné denni koncentrace formaldehydu
n = 0,66 h—1

Pro koupelny a kuchynd vychézeji intenzity vym&ny vzduchu n&kolikanisobns
vyssi.

Jednou z moZnosti zdokonalit v&trani byta a objekti obdanskych i primyslo-
vych staveb je pouZit{ v&tracich elementd bud samostatns, nebo i ve spojeni s okny.
V této oblasti byly u nés jiZ publikovdny n&jaké prace [7], [8] a v zahrani¥ je
pouziti v&tracich elementu stale dast&jdi. U nas bylo pouZito v&tracich elementi
SIGENIA pracujicich s nucenou vym&nou vzduchu a s rekuperaci na deviti-
bytovém dom& ve Valticich na jiZni Moravé.

Podle poslednich informaci, které byly ziskdny z mezindrodni vystavy okenni
techniky v Norimberku, konané v gervnu 1990, se ustupuje od v&tracich elementa
8 nucenou vym&nou vzduchu k zafizeni vyuZivajici rozdilu tlakd vétru a gravi-
tace vzduchu. )

Velky vybér v&tracich elementl nabizi firma Gretsch-Unitas GmbH, kde model
150 je uveden v obr. 3. Je to dilec tepeln& i zvukova izola&n{ o soudiniteli prostupu
tepla 'k = 1,6 Wm=2 K-1, vzduchovéd neprizvudnost je dina hodnotou Ry =
= 32 a% 43dB a na 1m 3fiky divd model 150 BF pt¥i Ap = 4 Pa 36 m3/h, pii
Ap = 10 Pa 56 m3/h a p¥i Ap = 30 Pa 88 m3/h.
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Tab. 3. SouSinitel sparové privzdusnosti oken a balkénovych dveF za obdobi 9/1986 aZ 3/1990

Soudinitel Exponent
sparové p¥i tlakovém .
Konstrukce okna privzdugnosti sphdu Ogznadeni oken
[m2 s—1 Pa~n] n

Zdvojend dfevéns

oteviravé 0,350 .10~ 0,65 DOZ 01 A, 02 A
Zdvojensé dievénsa otolné 0,335 . 10—+ 0,66 DOS T 14, 2B
Zdvojend dfevéna kyvna 0,320 . 104 0,69 DOZ K 1A, DOJ TS K 1A

Zdvojené dfevéné, ote-
viravé a sklapdci 0,289 .10~ 0,65 DOZ 08 1A, 3A

Dvojité dievénd
dest&n4 oteviravé 0,373 .10+ 0,74 DOD 014, 02A, 02B

St¥ednf hodnota ;v = 0,333 . 1074

Okno dievo — hlinik

Oteviravé, rdvojené 0,363 . 104 0,81 DOZ 01 A — DAL

Ototné se sdruZenym .
k¥idlem 0,163 . 104 0,76 DOST 1A

Kyvné se sdruZenym
k#idlem 0,483 . 104 0,80 DOSHLK 1A

St¥ednf hodnota v = 0,336 .10~4

Okno dfevo — plasty

Kombinované dfevo—
plasty, zdvojené

otevirava 0,0283 . 104 0,73 OZDPLO1A

Okna z plasti

oteviravé a sklapdci 0,646 . 104 0,68 —_
Dvere

Balkénové dveie
drevéné, zdvojené 0,388 . 104 0,74 DBZ 01A DBJ -TS 01A

Balkénové dvere
dfevo — hlinfk — :
kombinované ' 0,450 . 104 0,81 DAL 01 A

L
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Tab. 4. Okna s lepsimi fyzikélnimi vlastnostmi

Typ okna

Zaskleni

Soudinitel
spérové
pruvzduinosti

av

Soutinitel
prostupu
tepla
k

Index
vzduchové
nepruzvuénosti
I,

[mm]

[m?2 s—1 Pa—n]

[W m—2 K-1]

[dB]

Dievo— Al kyvné
jednokiidlové,

tésn&ni dvoustupiiové,
prototyp VVUD
Praha

4/36-4/12/4

0,32 .10+
n = 0,67

36

Balkénové dvete
dfevo — Al, jedno-
k¥{dlové, t&sn&ni
dvoustuphové,
prototyp VVUD
Praha

6/50/4

0,057 . 10—+

n = 0,72

2,44

39

PVC jednoduché ote-
viravé a sklap&ci,
jednok#dlové, t¥i-
stuptiové t&sndni
PLASTOK 8 160,
Povaiské chemické
sévody Zilina

dvojsklo
4/12/4

0,14 .10+
n = 0,63

2,50

29

Dievéné zdvojené se
&paletou s jednodu-
chym ki¥idlem otevi-
ravé jednokFidlové,
t8snéni jednodtupio-
vé, Stavebni podnik
mésta Plznd

4/36/4-116/4

0,37 .10+
n = 0,65

1,36

40

Kovové jednoduché
oteviravé jedno-
k¥idlové v dfevéném
rému, t&sndni jedno-
stupfiové Industria
SECCO Italie
(Stavokonstrukce)

4/12/4-31/4

0,0208 . 108
n=0,8

2,57

37

Drevéné jednoduché
oteviravé a sklapdei,
jednoktidlové, dvou-
stupiiové tésndni,
prototyp VVUD
Praha

trojsklo
4/12/4/12/4

0,0418 . 104
n = 0,67

1,79

33

Dfevéné kyvné jedno-
k¥dlové, t&sndni
jednostuphové,
prototyp VVUD
Praha

trojsklo
4/12/4/12]4

0,05 . 104
n = 0,63

33
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Pokradovdnt tab. 4

Souéinitel Souéinitel Index
. spérové rostupu vzduchové
Zaglleni prﬁvr;duénosti P teplap neprizvubnosti
Typ okna . v k I,
[mm)] [m? s~1 Pa~1] [Wm—2 K-1] [dB]
Dfevéné jednoduché
oteviravé a sklép&ci,
jednok¥idlové,
t&sn&ni dvoustupiio- trojsklo 0,106 .10+
vé, prototyp VVUD 4/12/4/12/4 n = 0,67 1,79 33
Praha
Dievo — plasty
zdvojené oteviravé
jednokiidlové,
t&snéni dvoustupiio- .
vé, Drevina, 0,0243 . 104
s. p. Turany 4/62/4 n = 0,74 2,26 36
Dievo — Al, oteviravé
jednok¥idlové, t&snd-
nf dvoustuptiové, 0,01 .10+
prototyp VVUD 4/58/4 n = 0,79 2,4 39
Praha
Kovové jednokiidlové
oteviravé s dvojsklem
a t¥etim sklem, t&s-
ndni dvoustuphiové,
FORMULA K bez
dosazovaciho rdmu, 0,002 .10+
Stavokonstrukce 4/12/4-31/4 n = 0,84 2,36 37
Praha

‘Obr. 8. Vétraci element fy GU, model 150 VBF.
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Ruéng ovladané otodné vétraci systémy nabiz{ firma HAUTAU GmbH. Mohou
byt vyrobeny jako prvky bez tepelné a zvukové izolace, nebo jako prvky s kva-
litnf akustickou a tepelnou ochranou. :

Obr. 4 udévé Yez oto¥nym vdtracim elementem s pfimontovanou zvukoizo-
lagni sk¥fni v horni &sti okna. P¥i tlakové diferenci Ap = 10 Pa davé 70 m3/h,
v oteviené poloze index vzduchové nepruzvudnosti Ry =.32dB pfi poloze
uzaviené a¥ Ry = 38 dB. Soudinitel prostupu tepla je k = 3,0 Wm—2 K-1.
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Obr. 4. Vétraci systém HDL 83 fy W. Hautau Kirchhorsten.

Nejménd narodnou posuvnou klapku predvadéla fa. BUG-Alutechnik GmbH,
jejiz v&traci princip uvadi obr. 5. Dérovanéd miiZka s ovalnymi otvory se ovlada
z vnit¥ni strany okna a miZe byt umistdna ve vodorovném a svislém vlysu k¥idla.
Vyrobee uvadi pro tlakovy rozdil 10 Pa pro jednotlivé typy tuto vyménu vzduchu

Prutok Podet m¥iZek T
[m3/h] v kiidlech okna yp
18,0 4
12,0 3 1
. 9,0 2
10,0 4
8,0 3 2
5,0 2

Vyroba t&snych oken piinddi do techniky v&trani mistnosti novy problém,
a tim je pFivod &erstvého vzduchu. Ten muZe byt zabezpeden novymi prvky —
vétracimi elementy bud s nucenym nebo s piirozenym piivodem vzduchu nebo
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novym vétracim systémem pro piivod a odvod vzduchu, popt. tplnou klimatizaci.
Aplikaci t&chto novych prvki je nutné se intenzivnd zabyvat, protoZe s jejich
vyvojem a vyrobou se u nés teprve za&ina.

Obr. 5. Vétraci m¥zka fy BUG-Alutechnik GmbH.

OKNA STRESNI

Ekonomické vyuZiti pudnich vestaveb rozsffilo zdjem stavebnictvi o stfedni
okna. V nafich podminkéch je zéjem o stiedni okna dan pozadavky organizaci
a podniki, které se zabyvaji hlavn& modernizaci a rekonstrukei bytového fondu
Vedle osv&tleni a kontaktu s exteriérem musi tato okna splitovat fyzikélni a hy-
gienické poZadavky, které jsou me¥itkem pouZitelnosti a uZitnych vlastnosti.
Tato okna jsou mimof4dnd namahina nepiiznivymi klimatickymi vlivy, z nichZ
je st&%ejni odolnost proti zateteni vody a zatiZeni sn&hem.

Pii jejich ovéfovani a zkoudeni je duleZita poloha téchto oken a jejich sklon
k vertikélni roving. Proto se stieini okna ov&iuji vyhradng ve sklon&né poloze.

Obr. 6. Zkugebn{ skih pro ovéFovani stiefnich oken.
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Tab. 5. Tepeln& technické a svukoiroladni vlastnosti n&kterych stfesnich oken mdfenych ve

VUPS Zlin
Soudinitel Soudinitel Index
. spdrové rostupu vzduchové
Zaskleni pn’wp;duénosti P tepla.p nepruzvudnosti
Typ okna nv k IL(R)W
[mm] [m2 s—1 Pa—1] [W m~—2 K-1) [dB]
MEVO KOSICE,
dfevéné oteviravé
zdvojené, t&sndni _
jednostupiiové, 2,563 .10-4
Vyrobn{ druZstvo 3/50/3 n = 0,72 2,47 21
technika Kosice
Drevéné jednoduché
se dvdma skly bez
t&sndni. Okresni 3,53 .10+
stavebni podnik 3/50/3 n = 0,76 2,38 24
| Bfeclav
Finské st¥edni okno,
dfevéné jednoduché s
se dvéma skly, t&sné- 0,88 . 104
ni jednostupiiové 3/38/3 n = 0,64 - —
Dénské okno
VELUX, dfevéné
jednoduché s dvoj-
sklem Diterm, t&sn&ni
jednostupiiové, dvojsklo 0,32 .10-4
Al oplechovéni Diterm n = 0,65 2,43 —
Dievo — akrylon,
zaskleni akrylon,
tésnéni jednostupiio-
vé. Stétni statek 0,083 .10+
Brno-venkov. 5/40-340/4 n = 0,67 2,37 31 -
Drtevo, ocel, Al,
plasty, vyklopné jed-
nok¥idlové, t&snéni
dvoustupiiové,
s dvojsklem, Dvojsklo 0,73 . 104
Mechanika Prost&jov 4/12/4 n = 0,57 2,93 28
S OK 03 kyvné
hlinikové, vnit¥ni
k¥idlo obloZeno dfe-
vem, dvojsklo,
t&sndni dvoustupiové, | dvojsklo 0,26 . 104
OK Zilina 5/12/5 n = 0,565 3,41 32
Okno PRIMA, dfe-
véné kyvné jedno-
kiidlové s dvojsklem,
tésnéni jednostupio- dvojsklo 0,656 . 10—+
vé, JZD Stahlavy 4/12/4 n = 0,64 2,61 26

29



Pokradovdnt tab. 5

Soutinitel Soudinitel Index
spéarové prostupu vzduchové
kn Zaskleni pravzdusnosti tepla neprazvuénosti
Typ okna . ' fv k I(Ryw 1
[mm] [m2 s~1 Pa~2] [W m—2 K-1] [dB]
Dtevdné zdvojend
sklap&ci jednok¥{dlo-
vé bez tdsndni, 1,60 . 104
vyrobce JZD 4/38/4 n = 0,71 2,68 22
Dobruska
Dievéné zdvojené
kyvné oplechované
FeZn, tésndni jedno-
stuptiové, vyrobce 0,135 .10+
JZD Mobhelnice. 4/36/4 n = 0,64 2N 28

Tomu odpovidé také mdkicf zafizeni pro ovérovani prostupu tepla, vzduchu
a vody. Pohled na zkudebnf skiff, kters byla vyvinuta ve VUPS Zlin, uvadi
obr. 6.

Byl zpracovan navrh metodiky, ktery respektoval zahrani¥n{ zkuSenosti zejmé-
na dénské firmy VELUX a névrh metodiky VVUD Praha a SZ & 216 8DVU
Bratislava. Informace o vlastnostech nZkterych st¥einich oken jsou v fab. 5.
K jejich hodnoceni se doporu&uji tato kritéria:

Celkovy soudinitel prostupu tepla stfednimi okny

k [Wm—2K-1]

jednoduché s jednim sklem 7,0
jednoduché s lepenym dvojsklem 3,2
jednoduché s lepenym trojsklem 1,9
zdvojené se dvdma skly 2,7
zdvojené se t¥emi skly 1,7

l

Tepelné mosty rémi a kiidel musi spliiovat podminku CSN 73 0540

. tp <ts -[°Cl
Test rosného bodu dvojskel a trojskel pro vzduch ve vzduchovych mezerdch

‘ ts < —50°C _
Soudinitel sparové pruvzdusnosti nesmi preséhnout hodnotu
’I:1v = 0.6.10-4m2s? Pa—0,67
Zatékavost musf spliiovat poZadavek
my =01h-1m?
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a do tlakového rozdilu Ap 600 Pa nesmu dochézet k priniku vody na vnitinf
stran& okna. ) )

Ziverem je tieba konstatovat, e dokdZeme v GSFR zhotovit okna s dobrymi
tepelnd a zvukovd izoladnimi vlastnostmi, se zanedbatelnou zatékavost{ a v
ngkterych piipadech i se zanedbatelnou pruvzdugnosti. Je t¥eba viak, aby se v by-
tovych a ob&anskych stavbich z hlediska jejich koncepce fefilo takové uspors-
dénf, abychom vhodnym zpusobem privadéli do prostora pot¥ebné mnoZstvi
terstvého vzduchu a dokézali pfitom vyuZit nejenom oken, dve¥f a bytovych
_jader, ale také novych vdtracich elementi, které by m&ly bray vytvotit doplnsk
nagich bytu, objektu &kol a jinych za¥izeni. '

[1] Mriik, F.: Provzduinost stavebnich materidli a konstrukei. Vytépdni — sudeni. Sbornfk
VTS pti CSAV 11957, :

[2] Sigwart, K.: Luftdurchlassigkeit von Holz und Stahlfenstern. Ges. Ing. 1932.

(3] Zdleddk, M.: Vliv velitin na spotfebu energie na vytépdni (In: Zasady pro navrhovéni a posu-
zovén{ konstrukef & prostori bytovych a obZanskych staveb. Dil J. Kritéria. Principy navr-
hovéni. Vypo&tové metody.) Publikace VOPS 34/81.

(4] Fekér, J.: Hospodérne vyuzivanie tepelnej energie v obytnych siborov. (Vyzkumns, zpréva
vlohy &. 16-521-103-01). Bratislava SPTU-1983. »

[8] Mrlik, F.: Vlastnosti oken a dve¥i v laboratofich a na stavbéch. (Zpravodaj &. 4/1987, VUPS
Praha). ) .

[8] Zdlesdk, M.: Vnit¥ni klima budov. (Vyzkumné zprava &. 33-1989-T) VUPS Zlin.

[7] Hofmam, R.: Zvukovs izoladni vdtraci elementy (Zpravodaj & 4/1986) VUPS Zlin 1986.

[8] Zdlesdk, M.—Hofman, R.: V&tréni bytt novymi fasiddnimi v&tracimi elementy. (Vyzkumné
zprdva & 16 H—1987—T+ A) VUPS Zlin 1987.

BINAHHUE OKOH HA PABOYYIO M KHJIYIO CPELY
fIpogp. Hune. ®panmuwer. M paur, d-p nayr

B cTatee roBopuTCS 0 OCHOBHHIX (PUBMYECKUX CBOHCTBAX OKOH M O METONAX WX H3MePeHHil.
CpaprmBaloTcA TpeCyeMble 3HAYCHNSA C leCTBATEIHHEIMA 3HAYCHHAMH ¥ IPUBOJUTCA YIacTHE
TeIVIOBHIX HOTePh OKHAMH COBMECTHO ¢ BEHTIJIANMEH Ha rof0BOM PacXofe Tema JJIA OTOIlIe-
HmA meyoro 3paHAs. C mEopManmell 0 OKHAX ¢ JIyYmuMH (H3HYECKEMH CBOMCTBAMY IpH-
BONUTCA TAKKe IpoOieMa IOCTATOYHOrO PACXONa INPUTOYHOTO BO3AYXa ¥ OMHCHBAIOTCSH
BeHTHIIANAOHHEIE JIEMEHTH KOTOPEIe KOHCTPYMPYIOTCH HJIH CAMOCTOATEILHO MM KAK KOM-
NOHeHTH! OKHA. B 3aximioueHme NIpuWBORATCA LHTALMS ¥3 BPEMEHHOH METOJHKY OICHKE
KPOBEJILHKIX OKOH.

' INFLUENCE OF WINDOWS ON WORKING AND LIVING CONDITIONS
Profs Ing. Frantisek Mrlik, DrSe. ’

The article deals with the basic physical properties of windows and with the methods of their
measurement. The desired values are compared with the true values there and the heat losses
part concerning the windows together with the ventilating system in the yearly heat consumption
for heating of all the building are discussed there too. The paper informs about windows with
better physical properties but it points out the problem of the sufficient ambient air flow at once
and it deals with the ventilating elements which are constructed either independently or as the
component of the window. In the conclusion the abridgement of the temporary methodology
of the roof windows evaluation is presented there.

EINFLUSS DER FENSTER AUF EIN ARBEITS- UND WOHNMILIEU
Prof. Ing. Framtisek Mrlik, DrSc.

Der Artikel befasst sich mit den physikalischen Grundeigenschaften der Fenster und mit den
Methoden ihrer Messungen. Er vergleicht die geforderten Werte mit den wirklichen Werten und
auch fijhrt er einen Anteil der Warmeverluste durch die Fenster zusammen mit der Liiftung an
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dem Jahreswirmeverbrauch zur Heizung eines ganzen Objekts ein. Gleichzeitig mit der sich
suf die Fenster mit den besseren physikalischen Eigenschaften beziehenden Information weist
er aber auf das Problem eines geniigenden Durchflusses der Frischluft hin und weiter wendet er den
Liiftungselementen, die selbstindig oder als ein Teil des Fensters konstruiert werden, zu. Zum
Schluss fithrt maan das Resumé einer provisorischen Methodik zur Bewertung der Dachfenster

a1n.

INFLUENCE DES FENETRES SUR UN MILIEU DE TRAVAIL

ET D’HABITATION
Prof. Ing. Frantisek Mrlik, DrSc.

L’article présenté s’occupe des propriétés physi

de leurs mesurages. Il compare les valeurs demandées avec les valeurs réelles et aussi, il présente

ques fondamentales des fenétres et des méthodes

une part des pertes de chaleur par les fendtres ensemble avec la ventilation & une consommation
de chaleur annuelle pour le chauffage d’un objet entier. Mais en méme temps avec l'information
concernant les fenétres avec les propriétés physiques meilleures, il fait remarquer le .probléme
&’ un débit suffisant de V'air neuf et plus loin, il approte de I'attention aux éléments de ventilation
qui sont construits soit indépendantement soit comme une partie de la fenétre. En conclusion,
.on présente le résumé d’'une méthodique provisoire pour I'appréciation des fendtres & tabatiére.

Semina¥
Teplovodni otopnd soustava v netypickych
provoznich stavech

Dne 5. 6. 1990 probshl v CKD DUKLA,
s. p. pod patronaci pobotky CSVTS Celo-
statni seminaf ustfednfho vytépéni na téma
»Teplovodni otopnd soustava v netypickych
provoznich stavech®, kterého se mimo pra-
covniki s. p. CKD DUKLA, zadastnilo 43
odbornikti % ¥ad vyrobea otopnych zafizeni,
vyzkumnych pracovniku &astednd i z fad
projektantt. Pro projektanty byl tento se.
min4¥ opakovén na prelomu z4¥ a fijna
1990 (529 udastniki).

Projednévans problematika semindfe Gzce
navazovala na tvorbu novych CSN 06 02..
,,Termodynamika otopnych soustav* a CSN
06 02.. ,,Otopné t&lesa za zmdndnych pod-
minek & na pravé probihajici revizi CSN
06 0220 ,,Vypotet tepelnych ztrdt budov pii
ustiednim vytépéni*.

Podkladové materialy piipravili Ing. Chyba
(VUPS Praha), Ing. Jirout (CKD DUKLA),
Ing. Valenta (INKLEMO). V obséhlych
- diskusnich pf¥ispgveich je doplnili zejména
Ing. Jénsky (Stavoprojekt Jihlava) a Ing.
Auderlicky (Stavoprojekt Hradec Kralové).
Predmdtem jednani byl pierufovany provoz
zdroje, chladnuti a ohfev soustavy, zmény
parametri, zmény provoznich  podminek
a problematika akumulace tepla. Diskutovény
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byly té% otézky vyrobniho sertimentu otop-
nych tdles: potieba litinovych téles s mensi
hloubkou B (110 nebo 1épe 70, namisto sté-
vajicich 160 mm) & jernndjsf &lendni vykonu
deskovych otopnych t&les.

Ing. Viadimir Jirous
predseds pobotky CKD DUKLA, a. 8.
Prazské videckotechnickd spolednost

—— * P

VEECHNO SE TADY DO2vitt JENOM
NE TO/KAM JISEM DAL KLICE
0D KOTELNY !

Fridrich



ZDRAVOTNI TECHNIKA A VZDUCHOTECHNIKA ‘ 536:33
ROCNIK 33 (1990) CISLO 6 536.3:535.34

STRUCNE SHRNUTI POZNATKU SVUSS
0 SALAVYCH PANELECH

ING. MILOS NOVAK
SVUSS Praha 9, Béchovice N

Clének obsahuje shrnuti vysledkt dosaZenych experlmentem na sélavych
panelech v SVUSS za obdobi 1984—1989. Uvedeny jsou také Sastedné
z4véry postihujici souvislost mezi konstrukef a radia&ni udinnosti sdlavého

panelu.
Recenzoval: Ing. Viadimir Ba§us

1. UVOD

Pro vytépéni vysokych prostort a primyslovych hal se v Ceskoslovensku a%
do roku 1956 uzivalo pouze klasické vytépéni. Tento zplisob vytdpéni je realizovdn
riznymi teplosménnymi zafizenimi, kterd zdsobuji vytipény prostor ohfdtym
vzduchem. Jelikoz se vzduch nejdiive oh#ivd proudénim- okolo teplosménnych
ploch a poté proudi kolem riznych objekti ve vytdpéném prostoru, jde o vytédpéni
konvekéni. V tomto pripadd dosaZeni stupné pohody pii soudéasnych nédrocich
na ekonomii vyt4péni a dodrzeni hygienickych predpist na vétrini a praSnost
pomoci standardnich otopnych za¥izeni zahrnujicich i teplovzdusné soupravy
je velmi obtizné.

Tyto nedostatky lze do znaéné miry omezit aplikaci zavéSenych silavych paneli
pro vytépenl vysokych prostorti a pramyslovych hal. U tohoto zpiisobu vytdpéni
]e prenos tepla od zdroje — sédlavého panelu — na okolni plochy uskuteénén
prevaznd zafenim. Ve srovnéni s konvekénim vytdpénim dochézi aplikaci sdlavého
vyt4péni k podstatnému omezeni pragnosti prostfedi vyvolané proudem vzduchu
od otopnych téles a navic k dosaZeni tepelné pohody postacuje relativné niZ#
teplota vzduchu ve vytidpéném prostoru.

Posledni zminén4 skuteénost mé za nasledek, Ze uzitim salavého vytapéni dochézi

. ke sniZeni tepelnych ztrit zejména v prostorech, které jsou intenzivné vétriny.
Jednou ze zékladnich vyhod je bezesporu moznost uZiti sdlavého panelu jako
lokilniho ctopného télesa pii minimélnich pozadaveich na zastavény prostor.

Praveé tyto efekty — spolecne s dvacetiprocentnim sniZenim spotieby paliva [1]
do znaéné miry zpusobuji, Ze vytdpéni silavymi panely nabyva v %SFR stéle
vetsi Vyzna.m

2. REKAPITULACE DOSAZENYCH VYSLEDKU
V navaznosti na [2] nyni struéné uvedme zékladni vztahy k uréeni tepelnych

charakteristik silavych panelt. Predlozené rovnice jsou podrobné popsiny v [2]
a jejich vyznam zde je pouze orientadni.
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1. Hustota za¥fivého tepelného toku
¢ = eso(T§ — Tox) (1)

2. Hustota ztrdtového tepelného toku izolaci do prostoru nad panel
A .
go =5 (Tn— Ts) (2)
c

Tato slozka ztrétového tepelného toku je soudtem ztratovych tokd zdrenim
a konvekei s povrchu izolace do hornfho prostoru.

3. Hustota ztrétového konvekéniho tepelného toku ze spodni téinné plochy panelu
odvédéného kolem postrannich kiidélek

(Té - Téx)l’m

gK1 = 4 0,61 (3)
kde A = 0,1026 [0,5(7's — T'ox) — 0,0712]
B .
S = m h sin v

kde B ... sifka panelu [m]
h ... délka k¥idélek [m]’
% ... thel sklonu k¥idélka k sélavé plose

Za ttelem mo¥nosti porovnini teoretickych vysledki dosazenych uzitim rovnic
(1) aZ (3) a vztah@ uvedenych v (2) s experimentem byly v kalorimetrické komote
SVUSS v letech 1985—1989 provedeny zkousky na téchto panelech:

1.S4lavy panel KMR, vyrobce n. p. Kovo Bardéjov (ocelové silavd plocha).

9.S4lavy panel KZ-1, vyrobce n. p. STROS Sedldany (hlinkové sélavé plocha,
panel je opatfen reflexni plochou). :

3. Salavy panel KZ-2, vyrobce n. p. STROS Sedléany (hlinikové silavi plocha,
panel je bez reflexni plochy).

4. Sélavy panel HFSP 4000, vyrobce firma TGA, NDR (ocelové silavé plocha).

5. S4lavy panel Mrikov, vyrobce JZD Mrikov (ocelové sélavé plocha).

Schémata téchto paneli pFiblifuje obr. 1.

Podrobny popis zkousek, véetnd uzité metodiky je uveden v [3] a neni nutné
se jim déle v této prici zabyvat. DosaZené experimentdlni vysledky z méreni
na vech vybranych variantich panelii jsou pro stfedni teplotu otopné vody
tws = 80 °C a teplotu okoli (v definiénim bodé kalorimetrické komory tap = fox =
= 18 °C orientaénd uvedeny v tab. I.

Jako smérodatné velidiny p¥i posuzovani tepelné kvality paneli v tab. I. vy-
stupuji:

1. Hustota tepelného toku predévaného do vytdpéného prostoru zafenim g,

2. radiadnf G¥innost panelu ng = EqL. 100 [%],
. P :

kdeq;..... z4¥ivy tepelny tok sélavé plochy panelu vztazeny na 1 m? sdlavé plochy,
gp..... tépelny tok odvedeny z otopného média (pifkon) vztaZeny na 1 m? 84~
lavé plochy,
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Typ KMR

Typ HFSP-4000

Lo

©

Typ Mrakov

/

Tab. I. Experimentalni vysledky

G

Obr. 1. Schematické zndzorndni experimentélnd vysetfovanych panelil.

velitina "
typ My . 103 @ . < NR = s 100  m+
panelu 1 s
(kg . s71] (W.m™=2] | [W.m™] (2] [%] [kg]
KMR 70,4 486 258 1,503 53 /
Mrékov 53,31 523,1 330 3,689 63 86,2
KZ-1 69,07 490 343 2,28 70 - 48,0
K7Z-2 73,62 509 355 2,28 70 43,6
HFSP 53,79 543 325 4,02 60 59,3
+ ... hmotnost panelu bez izolace




Respektujeme-li pouze siléni do vyt4péného prostoru, jevi se jako nejkvalit- .
néjéi panely KZ-1 a KZ-2. Pokles hustoty tepelného toku ¢ u panelu KMR
lze vysvétlit vysiim pFechodovym tepelnym odporem mezi otopnou trubkou
a sélavou plochou. g

3. DISKUSE A ZAVER

Provedens analyza [2, 3] ukdzala na nepfilid vyrazny uéinek reflexni plochy
umisténé mezi sdlavou plochu a izolaéni vrstvu. Bylo tedy s. p. STROS doporuéeno, ,
aby upustil od vyroby paneli v provedeni KZ-1.

Ztratovy tepelny tok gc je ovliviiovin emisivitou reflexni plochy piiblizné do
osmi procent v rozsahu eér = 0,1 a% 0,4. Dile nejsou velké rozdily u panelit s re-
flexni plochou a bez ni, pokud pomér Acjoc £ 0,8 W. m~—2. K1 i

' Na z4klad® experimenti lze rovnéz demonstrovat vliv konstrukéniho materilu
sélavé plochy na jeji povrchovou teplotu. Tuto situaci pro varianty provedeni
sélavych paneli Mrakov a KZ-1 piehledng priblizuje obr. 2.

72 r

68
® JZD Mrakov

a KZ-1
64

60 0 10 20 30 40 s0 €0

L;rom

Obr. 2. Lokélni pribhy teplot salavych panelit.

7 obrézku je patrné, Ze pii zvétSovini vzdalenosti od otopné trubky dochdzi
u ocelového plechu k podstatnému poklesu lokélni povrchové teploty salavé
plochy panelu. Ve srovnéni s plechem hlinikovym lze tedy konstatovat, Ze stej-
nych zéfivych aéinkd u ocelovych plechi lze dosdéhnout bud snizenim vzdalenosti
otopnych trubek, ¢i zvétsenim tloustky uzitého plechu.

Nyni se nabiz{ moZnost vyjadtit, jakych hodnot radiaénich Géinnosti mohou
salavé panely dosahovat. Definiéni vztah pro radiaéni uéinnost panelu lze v zé-
vislosti na ztrétovych slozkdch toku vyjadiit ve tvaru

_4_y__4c _Ix1
qp qp qp
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’

jehoz grafickd reprezentace je na obr. 3.

10

quux ~Toa
08 s
obvykla
q, 06 pracovni
qR=-q-; 04 oblast

02
0

10

Obr. 3. Radia&ni G¢innosti panelu vyjddifené pomoci slozek ztratovych toku a tepelného p¥ikonu.

Tento obrézek poslouZi ke stanoveni radiaéni Géinnosti p¥i zndmych hodnotéch
ztrdtovych tokti nebo ke stanoveni ztrdtového toku gc¢, je-li tok gk, vypoditén
podle rovnice (3) a uéinnost ng a pi{kon panelu gp stanoveny méienim. Zaned-
badme-li ztraty tepla vedenim izolaci, potom ¢dra gc = 0 vyjadiuje, jaké maximalnf
radiadni G¢innosti 1ze pro dany panel pii teplotéch g & tox dosdhnout.

SEZNAM UVEDENYCH SYMBOLU

0ZNACENI
M...... hmotnostni tok [kg . s71]
m...... hmotnost [kg]

Govennn hustota tepelného toku [W.m™2]
Sooeeen plocha [m?] <
LT, teplota [°C, K]

[ S Stefan-Boltzmannova konstanta [J.K-1]

Eoveees emisivita [—]

Y IR tepelnd vodivost [W.m1K-1]
NRevonnn radia&ni udinnost [—]

Covunnn tloustka
INDEXY
AD........ tyké se definiéniho bodu kalorimetrické komory

C..ovvvin izolace
Kl........ konvekce okoli kFidélek
OK........ okoli

P.o.o...... tepelného pfikonu

R.o....... reflexni plochy

[\ I sélavé plochy

W.oooooo vody

| RN zéfeni ze sélavé plochy
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KPATKOE CYMMHPOBAHME OIIBITA HHCTﬁTYTA CBYCC
KACAIOIEToCcAa OTONMTEJbHBIX OAHEJEN

Urone. Munow Hosar

CraThsl comiepsRuT 0000IIeHne Pe3yIbTaToB DKCIIEPMMEHTA KaCAIOMerocs OTOMUTeNLARIX 11d-,
Helleil, KOTOPKHIA MPOBOXUIA B Nacruryre CBYCC B rogax 1984 - 1989. IlpumsopsaTcsi Yac-!

THYHEe BBIEOJ(EL ONMCHIBAION[NE CBfI3h MEKJY KOHCTPYKIHEH H pasuanmoBHEIM neicTBHEeN,
OTONMHATENILHON TaHe I, .

THE BRIEF SUMMARY OF THE SVUSS INSTITUTE KNOWLEDGE
CONCERNING RADIANT PANELS

Ing. Milod Novdk ) 5

The article contains the summary of resuits gained by an experiment with radiant panels in the%
SVUSS Institute in the years 1984-—1989. Partial conclusions concerning juncture of the con-
struction and radiation efficiency of the radiant panel are presented there. :

KURZE ZUSAMMENFASSUNG DER ERKENNTNISSE
DES INSTITUTS SVUSS ZUM PROBLEM DER STRAHLUNGSPANEELE]

Ing. Milo§ Novdk

Der Artikel enthilt eine Zusammenfassung der auf Grund des Experimentes mit den Strahlungs-
paneelen im Institut SVUSS wihrend der Periode 1984 bis 1989 gewonnenen Ergebnisse. Man,
fiihrt auch die Teilschlussfolgerungen, die den Zusammenhang zwischen der Konstruktion und:
dem Strahlungswirkungsgrad eines Paneels erklaren, ein. i

RESUME BREF DES CONNAISSANCES DE L’INSTITUT SVUss
POUR LE PROBLEME DES PANNEAUX RAYONNANTS -

Ing. Milod Novdk

L’article présenté comprend un résumé des résultats obtenus sur la base de I’expérience avec
les panneaux rayonnants dans I'Institut SVUSS pendant la période 1984 jusgu'a 1989. Aussi,
on présente les conclusions partielles qui experiment la connexion entre la construction et I'effica-

cité de radiation d’un panneau rayonnant.

\
l v
VAYEny PANE , URoVEN vASich VyRoRXD §§avzwmz]
ANl T™™ , %E BYCHOM JE MONTOVALL DO NEavuESic PATER ! J

Fridrich
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ZDRAVOTNI TECHNIKA A VZDUCHOTECHNIKA
¢fsLo 1,2

ROCNIK 34 (1991)

BAREVNY DESIGN

620.197.6:331.82
725.4

ING. ARCH. MIROSLAV GILWANN, CSec.

Barevné upravené pracovni prostfedi pfispivé k dobré pracovni pohodd
a k vy produktivitd préce. Jsou uvedeny metody barevného designu
prumyslovych pracovi§t, zdsady pouZiti barev na konstrukeich i v prostoru
a ddle t¥{déni, vyznam a funkce barev v Zivotnim prostfedi a jejich psycho-
logické a fyziologické vlastnosti.

Zijeme v barevném svétd. Ziva i neZivé
piiroda je svou barevnosti nevy&erpatelnym
zdrojem inspiraci kreativni Zinnosti &lov&ka.
Svét predméti, utilitérnich objektt i umé-
leckych d&l, vytvéfeny lidskou rukou, je
barevny. Vznikd trvalé napdti mezi barev-
nosti pfirozenou a barevnosti umé&lou. Toto
napéti je pfiznivé, prijemné, stimulujici,
jestliZe tvoFivé &innost &lovéka pokornd
a harmonicky splyvd se svym pfirozenym
prostfedim. Barva jako tviaréi faktor ne-

. obydejné vytvarné sily mé bezesporu schop-
nost této harmonii velmi 4ginnd p¥ispivat.
Cilevddomé barevné FeSeni v&cného Zivotniho
prostfedi, predeviim prostt¥edi obytného a
pracovniho, smé&fuje k osobitému, charakte-
ristickému & stylovému projevu. Je jednou
7 vizualnd nejudinndjsich sloZek estetické
organizace - prostfedi. Estetickd organizace
prostiedi je tedy hlavnim poslénim barevného
designu, to jest barevnosti, barevného vy-
razu, barevné tvorby &i barevného iegeni
zivotnitho prostoru jako Zivotniho rdmce
a objektu, které tvorf jeho v&cnou napli.

Barva je jednim z nejvyrazn&jsich tvurdich
¢initelt podminujicich esteticky vyraz pro-
stfedi. Z fyzického hlediska jde o své&telny
viem v rozsahu svételného spektra. Podstatou
je elektromagnetické zdieni o vinové délce
0,4 az 0,7 tisiciny milimetru, &li 400 a%
700 nanometri.*)

Spektrum tvoi{ barvy fialovd, modr4,
zelend, Zlutéd, oranZové a &ervena. SloZenim
spektralnich barev vzniké bilé svétlo.

Vyznam barvy: barva spoluvytvaii prostor,
objasiiuje tvar a vytvai naladu. Psycho-
fyzické pusobeni barev je rozdilné podle
kontinentt, ras, mrav®, v&ku, prost¥edi,
zvykt, nalad, zdravi, médy atd., nepodléhé
viak podstatngjdim vykyvam. Barva sama
o sobd je bez Zivota, prakticky neexistuje,
oZivi se a% ve spojeni s jinou barvou.

*) 1 nanometr (nm) = 10-°m nahrazuje
diive platnou jednotku sv&telnych vlnovych
délek milimikron (1/10 000 m).

Recenzoval: Ing. Bohumil Jelen
T¥idéni barev

Barvy tiidimeé

1. Podle jakosti na barvy (barevné tény)
pestré a nepestré &ili neutralni.

Zékladni pestré barvy: modrs, Zlut4, Eervena.
Odvozené pestré barvy: fialov4, oranZova,
zelen4.

Neutralni barvy: bil4, ed4, Eerna.

Zékladni barvy vytvafeji barevny troj-
dhelnik, zékladni a odvozené barvy tvori
Sestidilny barevny kruh, daldim miZenfm
sousednich tént vznikéd dvandctidilny, Ety¥ia-
dvacetidilny, osmadtyficetidilny kruh atd.

2. Podle svétlosti, to je podle obsahu &erné
barvy. Cim vice &erné, tim je barva tmavii,
kless jeji svétlost. Stupnici svétlosti je barva
svétla, tlumené, tmavé.

3. Podle sytosti, to je podle obsahu bflé
barvy. Barva syt4 neobsahuje bilou anebo
jen velmi maélo. Stupnici sytosti je barva
syté, méné syts a bil4.

Barevné kontrasty

Barevné feSeni je ve vytvarném pojeti
ovladéno principy barevnych kontrasti:

1. Barva sama o sobé

Jednotlivé barevné tény jsou mezi sebou
kontrastni. Dé&lenim a s&itdnim své&tlostnich
a sytostnich odstint jednoho a tého% ténu
je moZno dosédhnout rozmanitosti, aniz by
bylo feSeni vicebarevné. Ladéni v jednom
ténu, ale v raznych odstinech, nazyvéme
monochromii, kompozici ,,tén v ténu*‘.

2. Svétlostni a sytostni kontrast
Je zékladem barevné harmonie. Uplatni se
v barevnych akordech stejn& jako u jediné
barvy. Dava prostoru poezii a naladu. Jedno-
barevnost nazyvéame izochromii, mnohoba-
revnost je polychromii.

3. Komplementdrni kontrast
Protilehlé barvy v gestidilném barevném

39



Kruhu jSOU QOPINKOVE ClU KULUPICUIOUUOL L
Spektralnd se navzéjem dopliiuji na bilou
barvu. Jejich praktickym sgitdnim nebo
miSenim barevnych pigmenti vznikéd Zeds
barva.

‘Dopliikové barvy jsou kontrastni: Eerve-
nd—zelené, oranzovd—modré, zluta—fialova.
V praxi neni vhodné pouZivat doplikové
barvy v téZe intenzitd. Doporuduje se uplatnit
komplementérni kontrast spolu s kontrastem
svétlostnim & sytostnim.

4. Princip kvantity a intenzity
Silng barve nesmi vedle slabsi barvy zauji-
mat pFilis velkou plochu. Zdurazn&nim jedné
barvy je moZno ale doséhnout mohutného
.uginku.

5. Princip pestrobarevného Fedeni
Cerné, Sed4 a bilé barva zvyduji krésu a bo-
batstvi barevné kompozice. Uplatiiuji se jako
pauzy v hudbsg.

K vytvarnym principim barevnych kon-
trast se pripojuji tyto dva fyzikélni principy:

1. Simultdnni kontrast
Barvu nikdy nevidime samotnou, ale vidy
ve spojeni a pod vlivem s jinymi barevnymi
tény. Kupiikladu Zzlutd na &Serném pozadi
se jevi svdtlejii neZ na bilém pozadi — nasté4vé
dojmové zmdna svitlosti. Zluté na Eerveném
pozadi se jevi zelenavé, jako by se misila
s doplitkovou &tervené, to jest se zelenou.

2. Sukcesivni kontrast
Soustiedénym pozorovénim jedné barvy vzni-
ké po zmdnd pohledu paobraz v doplakové
barvd.

Odrazivost barev

Charakteristickou fyzikalni vlastnosti barev
je jejich odrazivost (tab. I). Nej&istsi bila
odra¥ 1009, dopadajiciho svétla, absolutni
gerné pohleuje viechno dopadajici svétlo.
Tab. 1. Hodnoty odrazivosti ndkterych barev

a material (v procentech):

bila 80
citrénovd Zluté 70
slonovinové 70
krémové 70
svdtleokrové . 60
Zlutozelend 60
Flutd 50
svétlemodré . 50
st¥{brit& sedé 35
oranzové 30
cihlovd &ervené 26
Zervend 25
tmavohnddé 15
karminové 10
fialovd - 5
&erné 0—4
bily papir 856
aluminium 83
bily n4tér ne st&nd 80
bily smalt 656—176
krémovy nétér 70—72
opélové sklo 45—10

40

O B

svdtlemodry nétér 45—59
preklizka 38
kémen 35
tmavomodry natér 26
suchy asfalt 20
&ervené cihly 18
Zerveny natér 16
hnédy natér 16
&iré sklo 10

Psychologické a fyziologické vlasinosti
barev

Sledujeme barvy na osmidilném psycholo- |

gickém barevném kruhu.

Teplé — vSechny barvy obsahujici &erve-

nou nebo Zlutou: Servens, karmi- |

nové, oranZova, Zluté,

lené.

zlutoze- .

Studené — viechny barvy obsahujici modrou:
modr4, modrofialové, modrozele- :
n4, tyrkysové; zelend a fialové |

jsou na rozhrani mezi barvami
teplymi a studenymi.
Svitlé — Zlutozelen4, Zlutd a oranZova.
Tmavé — modré, fialovd a karminové jsou
barvy svou povahou tmavé, a to
i ve svych svdtlych odstinech;
zelend & &ervend barva jsou na

rozhrani mezi barvami svétlymi '

a tmavymi.

Lehké — Zlutozelend, Z#lutdé a oranZové.
Té3ké — zelend, modré, fialovi, karminové
a 8ervena.

Aktivni — Zlut4, oranZova, Servens a karmi-
nové; jejich aktivita se v tomto
pofadi zesiluje a vrcholi vzneSe-
nosti karminové barvy.

Pasivni — fialovd, modré,
zelen4; jejich pasivita mé v tomto

poradi zeslabujici tendenci aZ k-

jakési odevzdanosti.

Dulezity vyznam mé barva z hlediska
synestézie, to je souzndni smyslovych vjemu
& vjemové asociace.

Takovym vjemem je kupfikladu akustické
vnimdni barev, barevné slySeni & hudebni
vid®ni, pFitemZ napfiklad znamena:

Zluté — jasny, vysoky, ostry zvuk
modré — hluboky, tlumeny zvuk
oranZovdervens — hlasity, kfiklavy tén
modrozelené — tichy zvuk

Jinou synestézii jsou &ichové vjemy ve spo-
jitosti s barvou:

purpurovd raZové — kvdtinové vund
Zlutozelené — pryskyFi¢né vand

Dalsi synestézii je barevné vnimdni chuts:

Zervené — sladkost
modré — hofkost
gelend — slanost
gluté — kyselost

zelend a iluto-v



Pocit vlkka, mokra a sucha v barevném
vyjddrent:

citrénovdzluté — suchy aZ neutrdlni vyraz,
teplo

oranZzové — sucho, teplo

tervenofialova — sucho, chladno

modra — sucho, studeno .
zelenomodré — mokro, studeno
zelend — vlhko, chladno
7lutozelend  — vlhky, vlainy vyraz

Podle odpozorovéni z pkirodnich jeva
plisuzuje se pestrym barvam Eervené, karmi-
nové, razové a jejich odstintm vertikélnf
tendence. Z nepestrych barev mé tuto ten-
denci bil4. Barvy zelen4, modrozelené, modré
se svymi odstiny maji tendenci horizontélni
a mezi neutrdlnimi barvami jim odpovidé
gerné. Zluté a nepestrs Seds maji tendenci
neutréln{.

Charakteristiky barev

V b&iné fedi jsou znémy pojmy jako
sbily jako krida“, ,Zlovdk dostévs opét
barvu*, ,,&lovdk je cely modry‘ nebo ,,vidf
viechno ruZovd* apod. Barvy maji totiZ své
charakteristické vlastnosti.

ohnd a ‘krve, vyraz
Zivota a sily, vA&n®, Zaru,
hnévu, valky, silnd povzbu-
diva barva.

— barva hlubokého ledu, stude-
ného nekonelna, vyjadfuje inte-
lekt, je rozumové, zatimco &er-
vené pusobi na city.

— nejsvétlejsi ze zédkladnich a’
odvozenych barev, barva slun-
ka, je vyrazem lesku a zéfeni,
symbolem plodnosti a hojnosti.

OranZovd — sluduje v sobd vlastnosti Eervené

a Zluté, je to barva bohatosti
Zivota a jeho vyvrcholeni, je
radostné, mladistvd a fascinu-
jief.

Zelena — smds modré a Zluté, barva

: prirody, znamens veselost, zno-
vuzrozeni a klid, symbolicky
predstavuje nadé&ji.

Purpurové — smé&s Servené a modré, znamené
naddheru a kralovskou dustoj-
nost, je uklidiujici.

— znamend véZnost a smutek, je
uzaviend a vzneSend, je kon-
trastni ke vSem ostatnim bar-
vém, davé prostoru markantni
linii a tvarovou tvrdost.

— je vyrazem radosti, nevinnosti
a &istoty, sv&tla, zdravi a mla-
dosti, rozjasiuje, zvyraziiuje a
zjemiiuje sousedni pestré barvy.

Cervend — barva

Modra

Zluté

Cerné

Bila

Oblibenost barev

Celd Fada nejruzndjsich psychologickych
testl se shoduje na tomto vieobecném potadi

oblibenost1 barev (barevna preierence): AL.-
modré, 2. Servend, 3. zelens, 4. Zluté, 6. oran-
#ové, fialovd, hndd4, 6. lomené (pastelové)
odstiny, 7. ded4, 8. Serns a bild. D&ti a pri-
mitivni lidé maji rddi barevnou pestrost,.
mladi lidé miluji silnou barevnost. Kultivo-
vany a jemny &lovek se prikléni k lomenym
a tlumenym barvém. Zeny maji rady Zivé
a teplé barvy, mu¥i dévaji pfednost barvém
klidn&jsim, neutrdlnim a chladnym.

Barevni kompozice

Exteriérovou barevnost vyrobnich i ne--
vyrobnich soubort (napf. prumyslovych z4-
vodu, komplexii vefejnych-budov, méstskych
ansambla, sidlist atp.) tvoki barevné upravy
prugeli budov a barevny vyraz viech objektu
a soud4sti obklopujiciho a doprovézejiciho
parteru. Panoramatické pohledy na tyto
soubory i pohledy na jejich jednotlivé objekty
jsou charakteristické nejen prostorovym sesku-
penim architektonickych hmot, jejich tvary,.
jejich konstrukénimi strukturami, stavebnimi
materiély a jejich povrchovym vyrazem, ale
predeviim barevnosti. Barevnost budov i jejich
parteru je zpravidla opticky nejvyrazn&jsim
faktorem jejich vzhledu, a tim se st4vé zéroven
soud4sti prostorové vizuélni informace. Exte-
riérové barevnost mé byt proto ulelna, syste-
matickd a mé byt podiizena celkové este-
tické organizaci prostfedi. Barevny vyraz.
exteriéru, kuptikladu pramyslového zivodu,
je navic projevem jeho barevné politiky vuéi
vefejnosti i uvnit¥ podniku. Umsdle vytvafe-
nou barevnost exteriéru doprovézi pFirodn{
barevnost prostfedi, dynamicky ovliviiovana
v prubshu roénich obdobi vegetaénimi, atmo-
sférickymi a klimatickymi projevy. Barevnost
umsdlé a phirodn{ vytvéfeji nedilny barevnd
dynamicky celek, ktery se v daném prostfedi
stévé vizudlnd charakteristickym Gtvarem.

Barevnd upravené pracovni prostfedi, inte-
riéry kancelafi, dilen a viech ostatnich pra-
covist prispivaji v modernim prumyslovém
z4vodd k dobré pracovni pohodd, k vydsf
hygiend a bezpeZnosti price a v neposledni
fads ke kultufe a estetickému vzhledu podni-
ku. Barevnost vyrobnich i nevyrobnich inte-
riért je neoddlitelnou soudhsti estetické
organizace prostfedf zévodu. Podobnd jako:
exteriérova barevnost je i interiérova barev-
nost barevnou organizaci vnitfnich prostor
budov z&vodu, prispivajici dobré informaci
a orientaci, optimélni organizaci a raciona-
lizaci préce. Vyslednym efektem barevnd
upravenych pracovi§t je vydsi produktivita
préce. Interiérova barevnost je soudasti’
architektury budov, jejich interiérové archi-
tektury. Architektonickd barevnost je vy-
sledkem funkéni a vytvarné barevnosti.
Funkéni barevnosti rozumime barevné Gpravy
strojné-technologickych zafizeni, dopravnich
prostfedkt a dilenského vybaveni. Funkéni
barevnosti je barevné signalizace v souvislosti
s bezpefnostnim vyznamem barev. RovnéZ
barevné identifikace prumyslovych instalaci
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a orientalni systém se uplatiuje v pracovnim
prostiedi také predevsim funkéni barevnosti.

Vytvarnou barevnost interiérit tvo¥f ba-
revné upravy stén, podlah, stropu a viech
stavebnd konstruk&nich a architektonickych
&lankt vnitinich prostor budov. Vytvarnou
barevnost umochiuje umsdlecks. ndsténné mal-
ba, barevna grafika, popfipad® jiné projevy
volného umdni. Rovnd% dekorativni prvky,
mimo jiné kuptikladu obrazy, fotografie,
plakaty, kvstiny atd., jsou souddsti vytvarné
barevnosti. -

Vkusné a udelna architektonické barevnost
interiérit pracovist spolu s dobrym svételnym
designem vytvail optimélni psychofyziolo-
gickou atmosféru v pracovnim prostfedi, jez
je dulezitym faktorem piznivého socidlniho
klimatu.

Metodou barevného FeSeni, barevného de-
signu primyslovych pracovidt je barevnd
kompenzace a barevnd konzonance &1 integrace.
Kompenzaci se rozumi recipro¥ni vyrovna-
v4ni nevhodnych vlivl prostfedi, jeho vlast-
nosti
matickych a psychofyzickych. Konzonance je
naopak zdiraznénim & zvyrazndnim interiéro-
vych vlastnosti shodnd zn&jicim barevnym
laddnim. Pro barevnou kompozici pracovidt
podle uvedené metody lze vytydit tato kri-
téria:

1. Barva a tektonika

Barva se musi podFidit funk&nimu vyrazu
stavebnich &lankt. Funkénd, staticky nebo
mechanicky aktivni &lénky konstrukce po-
t¥ebuji mirné, jemné, tlumené barvy. Pasivni
8lanky vyzaduji vyrazndjsi, ndpadnéjsi, inten-
zivndjsi a syt8jsi barvy. Svislé konstrukéni
&lanky jsou aktivni a maji mit klidnou barvu.
Vodorovné &lanky jsou pasivni a maji mit
proto népadngjsi barvy. Sikmé &lanky jsou
neutrdlni. Plocha aktivni mé mit klidn&jsi
barvy ne% plocha pasivni.

2. Barva a prostor

Analogicky plati uvedené zésady recipro-
city i o prostoru. Mélo &lenité, mélo plastické
prostory vyZaduji gradaci a ndpadn&jii barvy.
U é&lenitych a bohatd plastickych prostori
nejlépe vyhovi jediny tén. Bohaté Elendny
tvar lze viak je&td vice obohatit aktivnimi
barvami. Bohaté &lenitost Z4d4 svétlou barvu,
jednoduché tvary cht&ji tmavai barvy. Dojem

_otevreného prostoru vyjadfuji vzduiné, pa-
sivni barvy. Uzavieny prostor zdraznuji
uréité, pevné, syté a tmavé barvy. Velké
a vysoké prostory mohou byt zbarveny temndji
@ syt8ji ne% malé prostory. Kvadraticky a ma-
1y prostor nesnsdi silné barvy. Optickymi
barevnymi korekturami muZeme doséhnout:

sniZeni stropu — tmavsim stropem

ne% stény & pod-
Jaha
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stavebng-architektonickych, mikrokli-

barvy
zdtirazndni ndkteré stény —— silnou aktivni bar-
vou
—— pouZitim svét-
1ych, vzdusnych
barev
— pomoci tmavych,
sytych, teplych
barev
— velmi sv&tlym
stropem
— jednoténovou
svitle sedou
" nebo st¥{bFité bé-
%ovou vymalbou

zvbtSeni prostoru
zmenSeni prostoru

zvyseni prostoru

zakryti stavebnich vad

3. Barva a mikroklima

V souvislosti s teplotou uplatiujeme pii
interiérovych Fe$enich barevnou kompenzaci,
ji# docflime dojmového vyrovnéni nevhodnych
tepelnych poméri na pracovisti, a volime proto
pro

horké provozy — studené barvy
teplé provozy — chladné barvy
tepelnd optimalni provozy — tepelné neutrél-
ni barvy
chladné provozy — teplé barvy

studené provozy

Z hlediska hludnosti muZeme barevnou
kompenzaci doséhnout dojmového zmirnéni
akusticky nepiijemnych vlastnosti pracovniho
prostedi. P¥i FeSeni se uplatni zdsady barevné
synestézie, to jest souznéni smyslovych jevi,
pritemz plati pro

tiché, klidné prostiedi — Ziv&jsi,. aktivn&jsi,
hlasitdjsi barvy

hlugné prostiedi
lové odstiny

velmi hlu¥né prostfedi— tiché, pasivni paste-
lové odstiny

Barevnou konzonanci, to je shodnd zndjici
barevné ladéni, uplatnime pak tam, kde neni
vhodné mdnit piiznivé akustické klima pra-
covniho prostiedi &ili pouZijeme pro

tichd, klidné prost¥edi — tiché, pastelové od-
stiny

Pokud jde o vlhkost v ovzdusi pracovists,
jde-li o sucho, vlhko & mokro nebo péru,
budeme pii barevném ieSeni
prostortt kompenzovatb nevhodné vlastnosti
prostiedi. Vychdzime opét z barevné synesté-
zie, p¥idem? v podstatd plati reciprotnd pro

suché studené provozy — mokré, teplé barvy
citrénovde zluta, ze-
lenozluté,

suché teplé provozy  — mokré, studend bar-
vy
zelenomodré, tyr-

kysové modré

vlhké studené provozy —— suché, teplé barvy
Zlutooranzova,
oranzové

— nejteplejii barvy i

— tig3i, aktivni paste- ;

pracovnich



vlhké teplé provozy  — suché, studené bar-

vy
Servenofialova, fia-

lové

mokré studené provozy — suché, velmi teplé
barvy
oranzov® Zervend,
dervend,

mokré teplé provozy — suché, velmi stu-

dené barvy
modrs barva

Z hlediska pragnosti si uvddomujeme, Zo
jedingm vhodnym opatienim je &asté obno-
vovéni vymalby v bilém ténu ve velmi pras-
nych provozech. Uplatnéni pestrych barev je
viak moZné na svislych plochich kovovych
konstrukei, na horizontélnich podhledovych
plochéch stropti, na instalacich atd. P¥ihli-
#ime i k barvé prachu a pro natdry i vymalbu
volime radgji barvu k barv® prachu dopliiko-
vou neZ barvu, kter4 by méla zapréSeni kryt.
Obvykle je to zvl4§té modra barva, kterd
i zapradend neztraci svij dobry -vzhled, ale
naopak ziskavd prijatelnou patinu.

Pokud jde o rtizné pachy, vypary & plyny,
vyskytujici se na pracovistich, uplatnime
pki barevném Fefeni zésady synestézie v sou-
vislosti s &ichovymi vjemy, a to na principu
barevné reciproéni kompenzace.

4. Barva a povaha vyroby

Barevné fedeni prumyslovych interiéra
z hlediska povahy vyroby je ve vztahu k psy-
chologickému G&inu a k fyziologickym vlast-
nostem barev. Monoténni vyrobni proces
kompenzujeme pouZitim Zivych, aktivnich,
svézich a &Sistych pestrych barev v zékladnim
barevném ladén{ interiéru. Nervéznd napjaty
vyrobni proces je nutno v barevném FeSeni
kompenzovat klidnymi a tichymi, pastelovymi,
lomenymi a tlumenymi odstiny. Barevnymi
konzonancemi v Zivych toénech podpofime
naptiklad &ilost pohybu tam, kde je to Za-
douei. Takovymi provozy jsou - napiiklad
expediéni sklady. Konzonantnim fefenim je
i pou¥iti klidnych a tichych tént na praco-
vistich, vyzadujicich dusevni koncentraci.

Nikoliv podruZnou roli hraje i barva pra-
covnich odévu. Vieobeend tu plati zésada
barevného kontrastu. Pracovni oddv mé se
barevn® zfetelnd odliSovat od vyrdb&ného
predmétu & zpracovavaného materidlu a od
barvy stroje, zvlast® té jeho &asti, kde jeo
nebezpedi urazu. PFi celkovém interiérovém
fefeni jo nutno uvaZit v jednotlivych p¥ipa-
dech a v jednotlivych vyrobnich odv&tvich,
zda bude vhodné pouZit vyraznych barev
pro pracovnf oddvy tak, aby na postavu pra-
cujiciho bylo ndpadnd poukazovano & naopak
fegit barvu oddvu v ménd napadném, méné
vyrazném ténu. Daldim vyrazovym prost¥ed-
kem je barevna diferenciace
odévia podle vyrobnich tsekti a podle pra-
covnich funkef.

pracovnich -

5. Barva a tlovék

Nejdulezitsjsim &initelem v pracovnim
prost¥edi je &lovek. PFi barevném refeni
vychézime z potu pracovniku na pracovisti,
z v8kového rozloZeni a ze struktury osazenstva
podle pohlavi. Operuje se tu kompenzatnimi
a konzonantnimi vlastnostmi barev vzhledem
k jejich psychofyzickému pusobeni.

Na pracovidti s malym poltem pracovniki
— 1ze ptibliZet k individulni oblib& barev.
Na pracovidti s velkym pobtem pracovniki
— nutno respektovat obecn® platné pofadi
oblibenych barev.
V provozu, kde pracuji jen mufi nebo prevdiné
muéi -
—— uplatnime klidn®jsi, neutralni a chladné
odstiny.
V provozu, kde pracuji mu¥i i feny
— lze pouzit ¥efeni ve vyvaZené kompozici
barev podle principi barevnych kon-
trasti.
V provozu, kde pracuji jen feny nebo prevdiné
Zeny
— uplatnime %ivEjii a teplé barvy. ’
V mladgch provozeck (prumérny vék 25 af
30 let) '
— pouzijeme Ziv&j&ich, pestfejsich a avud-
n&jsich barev.
Ve starsich provozech (prumérny vék 30 af
40 let)
— pouZijeme ti&ich, lomenych, tlumensj-
gich pastelovych odstint. V

6. Barva a strojné-technologické za¥fzeni

Esteticky vzhled pracovniho prostfedi je
velmi vyraznd podmifiovén barevnym Fefe-
nim strojniho a dilenského zafizeni. Barva
stroje na jeho zékladnich plochéch se voli tak,
aby byla ve sv&tlostnim nebo komplementér-
nim kontrastu k barvé zpracovdvaného mate-
ridlu. Je-li opracovavany pfedmdt nebo zpra-
covhvany materitl sv3tlejsi nebo tmavsi neZ
plocha pozadi, na nd% se zrakovd promité
nebo mé4-li pozadi dopliikovd kontrastni
barvu, usnadnf se tim rozeznivéni a rozli-
%ovéani podrobnostf a zmen3uje se tak zrakové
dnava. Soudasnd se zlepsi i vzhled stroje.
Barevné Fefieni stroju vybizi i k pedlivejsf
udr?bs povrchu stroje. co do &istoty. Z uve-
denych duvodu je proto napf. vhodné pro

kovoobrébsei a tvaFeci stroje — barva listovd
zelena, svotle
hrégkove ze-
len4, svétle
gedomodra,
okrové, svétle
Fut4, slono-
vinové, svdtle
ged4

— barva svdtle
modravé ze-
len4, svétle
olivovd zele-
né, modra

dievoobrabéci stroje
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zelené
mlékérenské stroje a zafizeni — svétle aZ tma-
. v& modré
pekérenské stroje a zafizenf — odstiny
modré barvy
— bfl4, slonovi-
nové, krémo-
vé, svétle Se-
d4, Zernd
— bil4, slonovi-
nové, svétle
Zeda

P barevném feSeni jednotlivych druhu
vyrobni dopravy jako ruZnich a motorovych
vozfkii, jerdbu, dopravniki a dopravnich
drah je nutno vychézet pfedevsim z bezped-
nostnich a orientadnich poZadavku. U do-
pravnich zafizeni, pouZivanych kupfikladu
v potravindfském nebo farmaceutickém pru-
myslu, je nutno respektovat i poZadavky sa-
nita®ni a hygienické. Barevné FeSen{ strojniho
a dilenského zafizeni mé pFihliZet i k jemnosti
& hrubosti technologie zpracovévaného ma-
teridlu a doporuduje se také barevnd diferen-
covat nosné hsti stroje od B4sti nesenych
(skelet — korpus).

textiln{ stroje

konzervérenské stroje

7. Bezpe¥nostnf vyznam barev

PFi barevném Fedeni strojniho a provozniho
zaFizeni a zaFizeni vyrobnf dopravy uplatfiujf
se vedle poZadavkii estetickych predeviim
zésady bezpefnostntho vyznamu barev v sou-
vislosti 8 barevnym znaenim zdroju nebez-
pedi a bezpeZnostnich zaFizenf na praco-
vistich., Souhrnnd a v pfehledu znamend

Zervens barva — STOP nebo pozérn{ ochranu,
zdkazy

#luts barva — POZOR! nebezpe&f

relen4 barva — bezpe&i
modr4 barva — prikazy
bilé barva — informace, orientaci, potadek

a &istotu

8. Barevni identifikace

K barevnému vyrazu pracovist pispiva
i barevné oznafovéni instalaci z divodi snadné
identifikace a rychlé orientace, zvla&td pii
provéddni udrzby, oprav a kontroly rozvodu.
Je zvykem a je to déno pfislunou normou
oznadovat instala®ni potrubi a trubni cesty
podle vedeného média. PouZivé se napi. pro

vodu — zelen4 barva
péru — st¥{brné barva

vzduch — modré barva
plyny — zlut4 barva
oleje — hndéda barva
elektfinu — Serné barva

hasici latky — 8ervend barva

Zivér

Barevné FeSeni pramyslovych pracovist
ovliviiuje v celkové kompozici cels Fada
daldich faktorti a prvkdy, jimiZ je napf. kvalita
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dilen v&i svdtovym strandm, barva a vyraz
stavebnich materidla pouZitych na  podla-
héch, obkladech stdn apod., barva a vyraz
zpracovdvanych & opracovdvanych mate-
riélu, surovin i odpadu a n&které dalii jevy,
projevujici se v samotnem technologicékm
procesu. V neposledni ¥ad® jsou to i prvky
umslecké a uZitkov® umélecké, kvétiny a
zeleh, které mohou vhodn& dotvéfet barevny
vyraz pracovniho prost¥edi.

I{BeTOBOi MPOEKT
Hune. apz. Mupocaas I'uasar

Ilperras pa6oduad. cpefja MOCOMHCTBYeT XO-
pomoil paGouei cpefie W K BhICIIEH HPOH3-
BoxnTenpHOCTH TpyAa. IIpHBOAATCA METOMLL
[BETOBOI0 IPOEKTa IPOMBIILIEHHHIX pabo-
9pX MecT, IPUHIOWIE HOPUMEHEHHA IBETOB
HA KOHCTPYKIHAX W B OMEIIEHUN 1 KIACCH-
¢uranus, sHaUenue u (YyHRIEA IBEeTa B OKPY-
Kaomeit cpejie I NCAX0NOIMIECKue ¥ (hramo-
JlorudecKue CBOMCTBA CBETA.

The design of colours

Ing. arch. Miroslav Gidwann

The coloured working environment contributes
to the working place cosiness and to the
higher working productivity too. Methods of
the desing of colours of industrial working
places, principles of application of the colours
on constructions and in the room, classifi-
cation, significance and function of the colours
in our environment and psychological and
physiological properties of the colours are
presented and discussed there.

Farbdesing

Ing. arch. Miroslav Gillwann

Das farbig zubereitete Arbeitsmilieu hilft zur
guten Arbeitsbehaglichkeit und zur héheren
Arbeitsproduktivitiat. Man fihrt die Methoden
eines Farbdesigns der Industriearbeitsplitze,
die Anwendungsgrundsitze der Farben auf
den Konstruktionen und in-einem Raum und
weiter die Klassifikation, die Bedeutung und
die Funktion der Farben in der Umwelt und
ihre psychologischen und physiologischen
Eigenschaften ein.

Design de couleur

Ing. arch. Miroslay Gilwann

Le milieu de travail préparé en couleurs
contribue & bon confort de travail et
& la productivité de travail plus haute.
On présente les méthodes d’un design de
couleur des lieux de travail industriels, les
principes de P'utilisation des couleurs sur les
constructions et dans un espace et plus loin,
la classification I'importance et les fonctions
des couleurs dans le milieu d’environnement
et leurs propriétés psychologiques et physio-
logiques.
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SVETLO PRO PRACOVNI PROSTREDI

ING. ARCH. LADISLAV CHALUPSKY

Clének je shrnutim problematiky osvétleni p¥i préci. Je zpracovén formou polemiky s roz-
vojem oboru svdtelné techniky se zdaraznénim vlivu svétla na &lovéka a jeho prostiedi.

Pracovnim prostfedim obecnd oznalujeme
prost¥edi, kde vykon4dvame ndjaké produktivni
Sinnosti. Se svétlem je spjato nejtdsndjsimi
vazbami, je svétlem naplndno a tedy je jim
tvofeno a pietvéfeno.

V pracovnim prostfedi je svdtlo jednim
ze zékladnich pracovnich néstroju &lovdka,
hlavnfho uZivatele daného prostfedi. Aviak
ne vidy je to totéZz svdtlo. Nadrt charakte-
ristik je obsahem tohoto p¥isp&vku.

V prvnim dslenf mame dvoji pracovnf
prostfedi:

— ve volném prostoru nebo tzv. pod Sirym
néebem;
— v uzavieném prostoru (uvniti objektu).

Svételnd technicky hodnoceno je ménd
Fiditelné osvdtleni pracovniho prostfedi .ve
volném prostoru. Osvé&tleni dennim p¥irod-
nim svétlem je technicky omezend a ndkdy
i néroind ovladatelné. Osvdtleni umdlym
sv8tlem je sice ovladatelné, ale je energeticky
nérodné a tak, jak ho soudasnymi prostfedky
dovedeme ztvérnit, vyZaduje nutnd upravy
pracovniho reZimu a technologie a u &lovéka
ndkteré psychofyziologické pFistupy, odli¥né
od predchozich. -

Osvétleni pracovniho prostfedi v uzavfe-
ném prostoru vyuZivé obou zékladnich forem
osvétleni:

— cestou vyutZiti denniho pfirodniho sv&tla;
— cestou vyuZiti umdlého svdtla (svdtla
technickych zdroji). :

Okna — bo&ni osvdtlovaci otvory,
kterymi denni prfirodni svétlo proniké do pra-
covniho prostfedi, riznd rozmist&nad a ruznd
velikd, jsou v obvodovém (svislém) plasti,
ktery pracovni prostfedi horizontalnd vyme-
2uje. Z hlediska volného pracovniho prostoru
dochézi ke kvantitativnimu i kvalitativnimu
omezovéani — tj. vytvaFi se tu specificka forma
umélého prost¥edi, které se k pFirodnimu
prostiedi pouze pFiblizuje.

Svétliky — horni osvétlovaci otvo-
ry — podobng jako okna pFistup svétla do
pracovniho prostfedi specificky vymezuji
a samy o sob® vytvéafeji svdtelné prostiedi
volnému prostoru jen vzdalend podobné.
UZijeme-li k osvtleni prostoru obou dvou

.

Recenzovala: Doc. Ing. Véra Chalupovd, Csé.

typi osvétlovacich otvori soudasnd, volny
prostor sice jestd stédle nenahradime (umsdle
nevytvofime), ale pfiblizime se moZnost{
vyuzit{ n&kterych psychologickych hledisek
formami kompenzaci.

Pii podrobném rozboru bychom tady
narazili prvnd na vyznamnou funkci, kterou
maji okna, vhodnd rozmisténdé v bodnim
svislém obvodovém pladti (plati i pro sdru-
Zené osvdtlenf) — totiZ jejich informa&ni
vyznam. Pochopitelns, Ze tu uvaZujeme okna
pod horizontem a tedy jimi zprostfedkovany
horizontélni vyhled z uzavieného do volného
prostoru. Pro duSevni pohodu &lovéka mé
informace o bliZ&im, popfipad® i vzdélendj-
8im okoli neopomenutelny vyznam, ktery
v soudasnosti nartstd s jednotvarnosti &in-
nosti, ale i s automatizaci a robotizac{ vyroby.
K tomuto je tfeba piihliZet pfi Feseni pra-
covniho prostfedi a tomu, které je napf.
co do mnoZstvi svdtla obtiZnd FeSitelné,
podminky vizudlni informace — tedy n&jaké
bo&n{ osvdtleni — splnit. U sdruZzeného osvét-
leni, podle zkuenostf, je vyznam informace
mezi prvnimi ukazateli.

V uzavfenych prostorach je denni pFirodni
sv&tlo, rozdslené osvétlovacimi otvory, situ-
ovino nerovnomdrnd. Tato nerovnomé&rnost
se v¥ak lisfi od neroviomdrnosti denniho
prirodnfho osv&tleni. Proto uzaviené prostory,
osvtlované dennim p¥rodnim svdtlem.(napf.
z hlediska svételné pohody ve vztahu k tech-
nologiim), jsou vidy charakterizovdny jako
umslé pracovni prosttedi.

Tu naréZime na druhou vyznamnou vlast-
nost, kterd se v prostfedi osvdtlovaném den-
nim pfrodnim sv&tlem, projevuje: sv&tlo
pFirodnich sv&telnych zdroju je &asové pro-
ménné — a to kvantitativnd i kvalitativng.
Jeho mnozstvi se méni s hustotou zastfeni
oblohy clonou mraka a i polohou hlavniho
zdroje na obloze. V prubdhu dnf, tydna
a mdsicti se mdnf i ukazatele kvality — barva
(chromatinost svétla) a cely soubor otézek
kolem jast, jejich rozloZeni a vniméni.

Proménnost denniho ptirodniho svdtla je
jeho mimofadnd vyznamnou velkou pfed-
nosti, umdlym svétlem zkusmo, ale bez
uspdchu Feenou (dnes viak vime, Ze stalost
svétla technickych zdroju je zase jeho pfed-
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nost{ & je charakteristické pro osv&tleni
v uzavienych prostordch vieho druhu).
Vzpominang proménnost osvétleni je prvkem,
zafazovanym mezi psychologickofyziologické
s tésnymi vztahy k biologii. Okna a svétliky
jako svételné zdroje proménnost dennfho
piirodniho svdtla jestd prohlubuji a my jsme
nuceni n&které takové projevy vyrovnavat
z hledisek technologickych i fyziologickych.
Presto k ni nezaujimévéme zdporny postoj.

Denni piirodni osvdtleni je pro tlovéka du-
lezit&jsl a vyznamndjdi neZ jakkoliv kvalitni
osvétlenf umalé.

Nakonec naréZime na tieti slozku, kterou
do hodnoceni prost¥edi pfina3{ dennt prirodni
svétlo: proti dastym povrchovym nézoram —
toto svdtlo neni zadarmo. Jeho cena, kterou
za provozu prubdznd platime, se skl4dé4 mimo
jiné:

— z ceny vybudovéni (a zakryti) osvétlo-

vaciho prostoru;

— 1z tepelnych ztrat, které zpusobuje;

— ze ztrét nekontrolovatelnym vétranim;

__ ze atrét zvStienim hludnosti a prafnosti

prostiedi;

— z nezadoucich

geni),

— 2 néslednych G3inku oslundni — otepleni
a je¥td z ndkterych dalsich: sem pati i ztréty
um®lého svdtla, které bez uZzitku uniké z pro-
storu, a velmi vyznamné jsou ztraty, vhzané
na Gdrzbu osvétlovacich otvori.

vizudlnich kontakta (ru-

Viechny tyto polozky dohromady dotvé-
fejf cenu denniho p¥irodniho svdtla v pracov-
nim prostfedi. P¥itom, pripustime-li urdité
ztraty, udrZeni ztrat na ekonomicky pfija-
telné Grovni je svym vyznamem pro provoz
takovych prostora nejvdts (alespoii v této
fazi vyvoje sledované problematiky).

Prostory, osvétlované dennim pirodnim
svétlem, jsou ze viech hledisek nejlepai.
I méns dobie takto osvdtlovany pracovni
prostor (s dosvétlenim pracovniho mista umg-
lym svétlem) je pro dloveka vidy vhodndji,
ne# dobfe osvétleny prostor svétlem umdlym
(tim vSak — aby nam bylo dobie rozuméno —
nehovofime proti umé&lému osvétleni). Vyssi
hodnoceni se skryvé nap¥. v dasové a prostoro-
vé nerovnomérnosti, promdnnosti aj. N4s
organismus, mé-li fyziologicky prospivat,
musi se plirozen brénit vn&jsim atokum —
oviem pFim&iend. To znamené obnovu a za-
chovévéni fyzické i dusevni energie. ’

S postupem néro&nosti vyrobnich techno-
logii nemutZeme v soudasné vystavb® mnoho
pracovnich prostorti dennim pFirodnim svét-
lem naplnit. Vedle zévaZnych duvodu techno-
logickych (plodné technologie) jsou tu jestd
duvody sménnosti, tedy asové. Proto mame
technické zdroje svdtla a s nimi svétlo umélé.

Cely dosavadni vyvoj umdlého osvitlovéni
provézi snaha denni pirodn{ svétlo nahradit,
a to nejen co do mnozstvi, ale i co do kvality
a hlavnd co do stélosti; snaha mit svétlo, kdy
cheeme & kde chceme, vidy a viude.

7 tdchto (vyvojem zhodnocenych) poZa-
davkd se zatim poda¥ilo vyfesit jen &ést. Usilf
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o dald vyvojové etapy trvé & noruvosu uc
utuché. Sem patli poznémka: vedle piéani
mit svétlo vidy a viude jde soubdind vyvoj
cestou zmdny vztahu &loveka k vyrobnim
&innostem. Co motivovalo vyvoj na polatku,
pemé dnes tu silu. To viak odpovidé vyvoji
tlovdka a jeho potreb, jeho vztahu ke spo-
lednosti, vyvoji této spoletnosti atd.

Pohyb ve svétovych laborato¥ich, usili
o vidy lepsi umdlé svétlo jsou velmi milé
a povzbudivé. Pres velké uspéchy dosavad-
nfho krétkého 110letého vyvoje (hovofime
o asovém obdobi vyuzivéni elektrické energie
pro osvdtlovéni) nejvétsi perspektivy jsou
pred nami. Tou nejblizéf je maximélni vyu-
#ivén{ toho, co zatim méme — ale ve zlepSené
kvalitg.

Umelé svétlo mélo pro pracovni prostiedi
velky vyznam od samého podatku. Domnénka
dlovdka byla podporovéna ekonomickymi
hledisky (napf. plynové osvétleni v anglickych
textilkéch). Predpoklddalo se:

— vyuziti jeho neomezeného mnoZstvi;
— promdnnost ndkterych vyznamnych kva-
litativnich ukazateli.

Na podatku bylo mnoZstvi a jen mnoZstvi.
Bylo. zd4nlivd neomezené. Z hlediska napf.
vidkna Zzérovky bylo jiz v den zaZehnut{
prvni Edisonovy zérovky jisté, Ze vyvojem
bude Im/W stoupat — kam 8%, se nev&dslo.
Nyni jsme na hranicich, a to jiz po mnoho
let. Nespokojeni a trochu zklaméni z dosa-
vadnfho prabshu technického rozvoje. Z tech-
nickych moZnosti (a teoretickych pfedpo-
kladd) vyplynuly &etné, zatim v&ak neovlivni-
telné vazby mezi kvantitou a kvalitou svétla.
Piihlasily se i technologie i &lovek-uZivatel.

Za, barevnd nezkreslujici povaZzujeme denni
pirodni svétlo — a to kdykoliv hodnoceno
(oblohové i slunetni). Pres ndmitky, podlo-
¥ené objektivnimi dukazy, sem fadime i Z&-
rovky a jejich svdtlo. Barevnd zkresluje —
ale jde tu o tzv. lichocent svétlem nebo jinak:
o zkreslovéni piijemné a lichotivé vniméni
prost¥edi &lovékem. Jde o psychologicky
ndmét. Pokud toto zjidténi pfijmeme jako
vhiny technicky problém a ukazatel hodno-
ceni, nage t. & nejvykonn&ji zdroje umslého
svétla stéle ne zcela vyhovuji. Jejich barevné
zkreslovéni jsme zatim tife a snad i jen do-
gasnd prijali. Nebo si postupnd zvykéme na
nové umdlé prost¥edi s umélym svétlem jako
na celkov® kvalitativn® jiné prostiedi.

Ve smyslu tzv. lichotivého zkreslovani
(barevného podéni) méme v umélych zdrojich
jen maly vyb&r: bd#né Zérovky jsou maélo
Geinné a ty ostatni, ty vidy Zadaji ndjaké
technické tpravy (halogenové Zérovky nn-tra-
fo, kompaktni zhrovky-zé¥ivky — patice
a objimky, ev. predfadniky) a jsou draZsi
(i byt pritom vykonndjsf). Barva svétla
(chromati&nost) se ukézala byt mocnym
ukazatelem na poditku rozlehlé oblasti eko-
nomickych zédjmu.

MnoZstvi svitla (pokud netrvame na vhod-
ném barevném podéni) neni problémem
v pozadi. M4 vsak dv® uskali:




— spotieba energie tim stoupd — energie
neni zadarmo;

— zmény n&kterych kvalitativnich ukaza-
telit (rovnom&rnost — jasové kontrasty).

To, Ze umdlé osvétlen{ je drazif nez denni
pfirodni, ndém pFipomind mési¢nd inkaso: to
se plati pfimo, cena za denni svétlo nep¥imo.
Je-li néco draz&i, je nutno Betfit. Na svétle
miZe uzivatel ugetfit jen zhéfenim, tj. ome-
zovénim mnoZstvi. Z denniho Zivota naproti
tomu vime, %Ze ve v&t3ing pFpadt nepohody
nebyvd mnozZstvi hlavni jeji p¥ri&inou. Bylo
o prokézédno na Fad® piipadd, ale patrnd
zatim zbytednd. MnoZstvi se pFece jen lépe
o snadn&ji dohénf. .

A zmény kvalitativnich ukazatelu? Mnoi-
stvi svdtla ovliviiuje rovnomé&rnost osvdtleni
& oslnivost (nepfimo) a s vykony zdrojii
souviseji i zmény barvy svétla (chromatid-
nost). MnoZstvi sv&tla ovliviiuje vyznamny
celkovy esteticky vzhled prostoru: kazdy
prostor unese jen urdité, architekturou prostoru
dané mnoistvi' svétla. do vazby. Ostatni
prostor pretvari.

Porufenim rovnomérnosti osvétlenf (sprav-
n&ji nerovnomdrnosti) pracovnich ploch —
vizuélnd vyznamnych ploch, porusujeme rov-
novdhu jasovych kontrastt a tim adapta&ni
procesy v organismu &lov8ka. Az k urdité
obti?nd jednozna&nd definovatelné hranici,
znamenaji psychicky pfinos. Nad tuto hranici
poruduji vazby a vytvifeji zrakovou nepoho-
du, kters muZe vyustit aZ v ndrtst tnavy.

Denni pf#irodni osv&tleni mé svou hlavni
pfednost v mechanismu vyrovnéni jasovych
kontrastd, zvlasté blizko mez{ oslnivosti. Zdro-
je umélého svdtla rozvijeji problematiku
osliovani a jsou tedy hlavnim kvalitativnim
ukazatelem (vedle barvy svdtla) osvétleni
prostoru. Vétsina jevii oznadovanych ,8patné
osvétleni‘ je vyvolana kontrasty jasa. Je to
téma rozséhlejai, nez je zde moZno rozvést.
Vézme viak, Ze neni nadi snahou vytvafret
osvdtleni neoslfiujici — ve smyslu nedrazdivé,
ale vidy umélé osvétleni vhodnd a z4mdrnd
kontrastni, jehoZ posldnim je:

— vytvéfeni podminek pro dlouhodobou
pracovni pozornost;

— pro rychly a snadny névrat po jejim
prerudent.

S barvou svétla je svégédna barevnost
prostiedi a déle celkovy architektonicky
vzhled prostfedf, Prom&ny barvy umélého
svdtla a rozdilnost od sv&tla denniho pii-
rodniho jsou zndmé. Pamatujme, ¥e svétlo
svym spektralnim sloZenfm podporuje ty
barvy povrchu, které ve spektru jsou, a potla-
tuje ty, které tam nejsou. Barevné zkreslo-
véni nenf pFijemné. MuZeme ho viak vnutit,
ale jen v oduvodndnych situacfch. M4 mit
omezené a prerufované trvani, aby nevznikl
névyk (bezpe¥nostni duvody). Celkovy vzhled
prostoru élov&k intenzivn® vnimé a hodnoti.
Lze dokézat, ¥e tu zlstévdme mnoho dluZni.

Jsou jestd t¥i pohledy, ze kterych osvétlent
pracovniho prostfedi hodnotime.

Pripomerime si, %e:

— sv8tlo mé byt bezpelné, tj. vytviret
pocit bezpedi (n&kde na okraji cstetického
vjemu nebo s nim dohromady);

- sv&tlo mé& byt hospoddrné;

- sv8tlo mé byt dobre udrZovatelnd.

Bezpeénost predstavuje souhrn ukazatelt
od mnoZstvi pies kontrasty jast a dali, je
vyjédiovana jejich vzadjemnym pomérem,
urtujicim vhodny stupen pohody. .

Hospodérnost osv&tleni nebyla nikdy do-
fefena v obecné rovind. Termin si z4d4 defi-
nici pfedpokladu a tedy hodnocenf z uré&itého,
pfesnd vymezeného uhlu pohledu. My dodnes
nedovedeme odpov&d&t, kdy osvdtleni jestd
je a kdy jiZ neni hospodérné. Je k tomu tieba
mnoho nebo mélo svétla? Nevime. KaZdé
odpov&d bude zjedncdudend teoretickd a tedy
pro koho? ’

Udrzba je tim prvnim i poslednim, co je
tfeba osvdtlenf dat, je nedilnou soudasti
kazdodenniho Zivota. UdrZovat osobni hy-
gienu a pofddek na pracovisti je samozfej-
mosti. Ale osvétleni sem pat¥i jen tehdy, je-li
porufeno. Pokud okny sv&tlo pronikd do
prostoru a pokud zdroje umélého svétla
zhnou — je dobfe. Neni dobfe. Ztrity (eko-
nomické) narustaji velmi rychle, ale ptizpi-
sobivost &lovéks je snad v&tdi. Udriba deks
na svaj &as, %ekd na samozfejmé zafazeni
do souboru podminek kvality pracovniho
prostiedi, ekd na zafazeni do vazby &lovek-—
svdtlo—prostfedi. Je nevyfefenou zdhadou,
Ze takov4 situace mohla pletrvat véky a dozit
se dnefnich dnu.

.

Zivér

Obsah pFispdvku, ktery obsahuje shrnutf
problematiky bez podrobnosti (a také bez
néiku nad neutd3enou situaci) by mohl byt,
pokud by byl:

— piednesen v roce 1960, programovy
(a byl jim); .

— prednesen v roce 1970, ndmétem k ovéFend;

— plednesen v roce 1980, realizaénim sou-

hrnem;

— prednesen v roce 1990, novym progra-
movym prohldsenim na zékladé novych pod-
minek a po otevieni se svdtu. To davé nafe
generace generaci, kterd pfichdzi a zajima se
o v&c. Ne pro ni samotnou ale pro Zirokou
vazbu na celé Zivotni prostiedi.

Ceer jna paboueii cpemnr

Hune. apz. JTaducaae Xaayncru

Cratbsi 3aHMMaeTcs LpoGieMaTHKOM ocBe-
mernss paGouux Mect B fopMe HONEMEARH
€ pasBuTHEeM O00JACTH CBETOTEXHHKH C IION-
YePKHBAHHEM BIMAHMA CBeTa Ba YeJIOBeKa
H JKH3HEHHYIO Cpefny.
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-ZDRAVOTN{ TECHNIKA A VZDUCHOTECHNIKA
CIsLO 1,2

'ROCNIK 34 (1991)

DENNI A UMELE OSVETLENI NA PRACOVISTICH

ING. ARCH. JIRT MATOUSEK

Clanek pojednévé o zrakovém vykonu a zrakové pohodd a uvadi pod-
minky, za kterych je ji mozné dosthnout pfi pouZiti denniho a umsdlého
osvdtleni. Porovnévé vliv denniho a umdlého osvdtleni na &lovéka a za-
byva se otdzkou sdruzeného osvétleni. Zérovei ukazuje, jak zpusob Feseni
osvétleni ovliviiuje ekonomii ndvrhu, realizaci a vyZivani a spotfebu energii.

V pracovnim prostiedi na &lovéka pusobi
mnoho ruznych faktord a vlivi. Mezi nej-
zhvazndjsi pati viditelné zé¥eni, to je zafeni
schopné vyvolat zrakovy pobitek. Svétlem se
rogumi viditelné zé¥eni hodnocené mékitky
lidského zraku, v zévislosti na jeho citlivosti
na riizné vinové délky zéfeni.

Clovék piijimé plevéznou S4st informaci
z prostiedi, ve kterém %ije a pracuje, prost¥ed-
nictvim zraku. Podil zrakovych informaci je
rozdilny podle druhu ginnosti, ale pfevaZnd
se pohybuje mezi 80 a% 909%, u ndkterych
pracovnich &innosti je podil informaci pro-
‘st¥ednictvim zraku rozhodujicich pro pracovnf
ginnost jestd vyssi. Z toho vyplyvé i duleZi-
tost vytvafeni co nejlepsich podminek pro
vniméni zrakem, zejména pFimsfeného osvét-

leni s dostateSnou urovni a kvalitou a vy--

loudenim nepkiznivych jevi, naptiklad oslng-
ni.

Diive se pfi navrhu a posuzovéni osv&tleni
na pracovistich kladl hlavni diraz na pracovni
a zrakovy vykon. Postupem doby viak stéle
piibyvé poznatkl z vyzkumu, Ze svdtlo mé
pro dloveka daleko &irsi vyznam. Proto je
snshou docilit i na pracovistich zrakové
pohody jako sout4sti pohody prostfedi.
Pfitom se zrakové pohoda definuje jako pfi-
_jemny psychofyziologicky stav, potfebny pro
adinnou préci i odpotinek & splitujici hygie-
nické pozadavky.

Nestasi tedy docilit vysokého momentél-
niho zrakového vykonu, ale je nutné vytvoFit
i podle charakteru prace i odpovidajici zra-
kovou pohodu.

Dobré osvdtleni tedy podmitiuje zrakovy
vykon, spravnost a rychlost ziskédvéni zra-
“kovych informaci. Z toho vyplyvé i vliv na
produktivitu & kvalitu prace, na poget chyb
a zmetkd a tim i vliv na spot¥ebu surovin

a energie.

Velmi dilezitym momentem je bezpeénost
préce a pohybu,- kterd u velké vdtSiny pra-
covnich &innosti zévisi prdvé na bezchybné
kontrole zrakem. P¥i nedostatetném osvétleni

_ vzristé i potet pracovnich urazi.
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- pracovni proces velmi dilezité. Ovliviiovano je

628.9 :628.97
331.821

Recenzovala: Doc. Ing. Véra Chaluwpovd, CSc.

Svétlo do zna®né miry ovliviiuje fyzickou
i psychickou pohodu glovéka a schopnost
regenerace organismu. P#i dlouhodobém ne-
dostatku svdtla muZe dochézet i k z4vainé-
mu poskozeni zdravi.

Vétsina fyziologickych funkei v lidském
organismu bdhem dne pravidelnd kolisé v tak
zvaném cirkadidnnim rytmu. Je dnes jedno-
znaénd prokazéno, Ze rozhodujici ulohu pfi
synchronizaci cirkadidnnich rytmu hraje pravd
pravidelné st¥idéni svétla a tmy; pfitom
svétlo musi dosahovat urité minimalni
arovn®, aby synchronizace probfhala uspo-
kojivé.

Mezi funkce, které jsou nejvyrazndji
ovliviiovany v tomto rytmu svétlem, pati
zejména lokomo?®ni aktivita organismu, jeho |
ladéni k praci nebo k odpoginku, coZ je pro

i koliséni tdlesné teploty, koliséni produkce
ndkterych latek, Fdicich funkce organismu,
zv14&t8 produkce hormonu melatoninu. I

Osvétleni ovliviiuje lidsky organismus jostd
v dalgfch smdrech, napiiklad jeho nespeci-
fickou imunitu, odolnost proti chorobém. :
Pro vyvijejici se organismus je dostatednd.
uroveh osvdtleni nezbytnou podminkou - pro
plny a amdrny rozvoj vdech orghnu; proto je -
dostatednd urovedi osvdtleni nutnd jiz pro
dsti a mladez. .

V pusobeni na Slovdka byly shledény!
zévainé rozdily mezi dennim a mezi umdlym;
svéilem. Clovek je dlouholetym vyvojem pH-|
zpusoben svdtlu dennimu a proto je pro ndj|
nejpiiznivdjsi. Hlavnimi rozdily mezi dennim
a umdlym svdtlem je spektralni sloZeni & dy-:
nami&nost. :

Spektralni sloZeni denniho svdtla se sice
bshem dne podle vysky slunce nad obzorem:
a podle stavu oblagnosti méni, ale jeho spek-:
trum je vyrovnané, jsou dostatetnd zastou-!
peny viechny vlnové délky viditelného zé-’
fenf. Na rozdil od toho maji zdroje umdlého’
svtla spektralni sloZeni ménd vyrovnané.
U zérovek prevazuje dlouhovlnné 8ast (ma-
ximum je v tepelné oblasti, z4rovky vice topi
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nez sviti), kratkovinna &ast je zastoupena
nedostateéns. U vybojovych zdroju jsou
zpravidla vyrazné monochromatické slozky
a &istedného vyrovnéni spektra se dosahuje
pomoci luminoforu razného sloZeni.

Z hlediska dynami&nosti osvétleni se dfive
pokladalo za prednost umélého osvétleni, Ze
je mo#né navrhnout je pravé v taldové urovni,
jakou dané zrakové &innost vyZaduje. Ukézalo
se vSak, %e monotonni osv&tleni pro. &lovéka
je nevyhodné, Ze je daleko piizniv&jsi pro-
ménlivé dynamické denni osvétleni. Jeho
zmény — pokud nepfestoupi urdité hranice —
plisobi na lidsky organismus stimula&n®, pod-
poruji pracovni vykon. Zvlast piizniv® se pro-
jevuje vzestup urovnd denniho osv&tleni
v dopoledni dob&, kdy za&iné stoupat tnava
z préce.

Také mimozrakové usinky umdlého osvétle-
ni nejsou ve vSech smérech ekvivalentni
osvétleni dennimu. Proto neni mo#né pova-
zovat um&lé osvdtleni pres jeho technické
zdokonalovéani za rovnocenné dennimu a davé
se viude tam, kde je to technicky a ekono-
micky moZné, prednost svétlu dennimu.

Pii néhrads denniho svétla umélym jsou
potiebné relativné vysoké intenzity osvétleni,
proto nestadi jen intenzity navrhované pro
bd7né umdlé osvétleni v dobd bez denniho
svétla.

Podle udaja WHO travi dnes lidé v pra-
méru az 909, dasu ve vnitinich prostorech.
U &sti obyvatelstva, zejména ve velkych
méstech, mohou vznikat z nedostatku den-
niho svdtla i zavaZné zdravotni obtiZe. Tak
napiiklad v New Yorku se odhaduje, Ze
ptiblizng 1 200 000 lidi trpi syndromem SAD
(Seasonal affective disorder), ktery se objevuje
hlavnd v zimnim obdobi s nedostatkem den-
ntho svdtla a v letnim obdobi ustupuje. P¥i-
znaky jsou dvojiho druhu: jednak nespeci-
fické, jako bolesti hlavy, unava atd.; jednak
specifické pripominajici hiberna&ni pochody
ndkterych Zivodichti: zvyBuje se télesna
hmotnost, sniZuje se pracovni vykon i spo-
letenské a sexudlni aktivita, dostavuje se
ospalost i b&hem dne atd.

Obdobné piiznaky se ve v&tsi nebo mensi
mife projevuji u mnoha obyvatel jinych
velkych mést, zejména ve vysSich zemdpis-

" nych &ifkéch, kde je jiz z tohoto duvodu
denniho svdtla mén&. Vice jsou postiZeny
Zeny (v pramdru asi 70 %), nez mui.

Tento syndrom je moZné 168t pomoci
terapie svétlem. Podle dosavadnich zkuge-
nosti nastavé vyrazné zlepfeni pii expozici
osob vy&sim hladindm osvétleni (i umé&lého)
po dobu 2 hodiny denn& pFi hlading osvétleni
2 500 luxt. P¥i jestd vyssich hladinach osvétle-
ni je mozné dobu expozice umérnd zkratit.

Vysledky pokust s mikroorganismy uka-
zaly, %e Gdinky denniho a umélého osvétlent
pii stejné trovni jsou rozdilné (napiiklad
fotoreaktivace). Podobnd se ukézaly rozdily
tieba pii odolnosti mysi proti infekei, vyznam-
nd lepsi vysledky byly pii expozici dennimu
svétlu.

Vyrazné rozdily v udincich denniho a umé-

lého svétla viak byly zji&tény 1 ve zrakoveém
vykonu &lovéka, a to i p¥i Sernobflém zrako-
vém tkolu, kde nehraje roli podéni barev.
Napiiklad v SSSR (obr. 1) zjistili Gonéarov
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Obr. 1. Porovnani zrakového vykonu za den-

ntho a umd&lého osvé&tleni pii osvétlenostech

100 aZ 5 000 luxti. 1 — denni osvétleni, 2 —

umdlé osvdtleni) podle Gondarova a Kire-
jeva, 1977)

a Kirejev (1977), Ze k dosaZeni stejného
zrakového vykonu pii vyhleddvéni &islic
je nezbytna podstatné vyssi troven osvétlent
pii umé&lém svdtle, nez pfi dennim. P¥i stejné
urovni osvétleni byl pfi umé&lém osvétleni
v&tsi podet chyb, vétdi tinava a delsi latendni
doba reakce na svételny signal.

Také v barevném podani jsou vyznamné
rozdily mezi dennim a umd&lym svétlem, které
se zjistuji pomoci 100-hue testu, spo&ivajiciho
v sefazovéani barevnych knofliku s odstuptio-
vanymi barevnymi odstiny v celém rozsahu
spektra a stanoveni podtu chyb, kterych se
pokusné osoba dopusti.

Nejlepsi vysledky dévé denni svétlo,
kdeZto pfi umslém svétle bdiné pouZivanych
zdroju (Zdrovek, prumyslovych zafivek) je
potet chyb podstatnd vyssi. Proto se musi
pii hodnoceni barev bez denniho sv&tla musi
pouZivat zdroju umé&lého svétla s dobrym
barevnym podénfm a vysokych intenzit
osvétleni. X

Dulezitym &initelem pohody prostiedi je
zejména ve vnit¥nich prostorech mensich
rozmdra opticky kontakt &lovéka s vn&jsim
prost¥edim, s okolim budovy. Uréita Cast
populace jen velmi obtiZnd snd&i naprostou
optickou izolaci od vn&jsiho prostfedi, zvlasté
pii nedostatku podndtt ve vnit¥nim prostoru
(proto jsou spise pFijatelné velké prostory
bez denniho svétla, jako tovarni haly, obchod-
ni domy atd., kde je mnoho podn&tu a zpra-
vidla i ¢ily socidlni kontakt).

Pro denni osvétleni se pfi prazkumu vyslo-
vili napiiklad nejen pracovnici v tovarnéch,
kanceléafich i obchodech, ale i v tak naro¢nych
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prostorech na kvaitu MIKroKIMatu, Jaxo jsuu
opera&ni sly.

Velmi zévaZné vysledky pokust s porovné-
vénim vlivu raznych druhii osvétleni na skolni
dati publikoval Kiler (Svédsko 1986). U &tyf
vybranjch skupin 3kolnich dst{ ve veku od
. 8'do 9 let sledoval bshem celého skolniho roku
hladinu kortisolu (hormon oznafovany jako
stresovy, ktery citlivd reaguje na pohodu
prost¥edf). Vyraznd nejlepsi vysledky byly
u dsti ze t¥idy s bo¥nim dennim osvdtlenim,
ménd priznivé ve t¥ids s pouze hornim osvdtle-
nim. Relativn® p¥iznivé vysledky byly jestd ve
t¥ids s umdlym osvétlenim s vysokou hladinou
osvdtleni pomoci zafivek s vysokou teplotou
chromatitnosti a dobrym barevnym podé-
nim, kde#to nejménd piiznivé vysledky byly
ve t¥idd osvdtlené zéFivkami s nizkou teplo-
teu chromatitnosti.

V posledni dob® se vdnuje stéle v&t&l po-
zornost mo¥nostem sdruZeného osvdtleni, to
jest doplitovéni dennfho svétla trvalym dopl-
fujicim umdlym svétlem tam, kde z objektiv-
nich pfi%in nemuZe byt dosaZeno vyhovujiciho
denntho osv&tleni.

V rozséhlych sériich pokusid, uskuteind-
nych v Institutu hygieny & epidemiologie
v Praze v kooperaci s obdobnym ustavem
v Moskvd bylo zjisténo, Ze je pro tlovéka
vestrannd vyhodn¥jsi dobfe navrZené sdru-
Yené osvétleni, ner osvdtleni pouze umélé.

Aby viak zustal zachovén piiznivy vliv
denni slozky sdruzeného osvétlenf na Zlovéka,
musf{ byt dodrien urdity minimélni podil
této slozky na celkovém osvdtleni vnit¥nfho
prostoru. Podle vysledkti pokusi je pHznivy
vliv dennf slozky velmi vyrazny pfi poméru
k dopliiujici umdlé sloZce 1:1, pfi pom&ru 1:2
jiz zadina klesat. P¥ pomdru 1:5 za b&znych
Grovni osvétlenosti, se jiz udinky bliZ{ pod-
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Obr. 2. Zévislost vlivu podilu denniho (D)
a umbdlého (U) svdtla na &loveka pii 500 lu-
xech. Na stupnici vlevo je v procentech
vyjédfen stupeh zhorSovani pfi zvySovani
podilu umdlého svdtla pro: 11— zrakové
funkce, 2 — reakei centralni nervové soustavy,
3 — subjektivni hodnoceni, 4 — celkovy pri-
mér (podle Z. A. Skobarevové 1978,)
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vliv denni slozky se jiz tém&F neuplatni.
Tyto vztahy se musi respektovat pli névrhu
sdruZeného osvdtleni (obr. 2)

Zrakovy vykon a zrakovd pohoda na praco-
vistich jsou ovlivnény mnoha faktory, které je
mo#no &lenit do &ty¥ hlavnich skupin:

a) charakteristika zrakového tkolu;

b) vlastnosti pozorovatele;

c) charakter osvétleni;

d) charakteristika pracovniho prostoru.

Charakteristika zrakového kolu je pro
pn4vrh osvdtleni nejduleZit8j¥im voditkem.
Pro stanoveni pot¥ebné trovnd osvétleni se
vzdy vychézi z velikosti nejmensiho pozo-
rovaného detailu, ktery je rozhodujici pro
splndni zrakového ikolu (napiiklad tloustka
pisma pti &teni), a pozorovaci vzdélenosti.
Vzéjemny vztah téchto dvou velidin se ozna-
guje jako pomérnd pozorovact vzddlenost & podle
ni jsou v naich norméch t¥{dény zrakové
Ginnosti & stanovovény nejmensi pot¥ebné
Grovnd osvdtleni. Dalsim duleZitym faktorem
jeo kontrast jasw pozorované podrobnosti
a jejiho okoli, ktery je zpravidla dén hodno-
tami &initele odrazu svétla jejich povrehu,
poptipadd strukturou povrchi, a v pfipadé
plastickych objekti i zptsobem osvétleni
a stiny.

Nekdy se uplathiuje vyrazn&ji i kontrast
barev pozorovaného detailu a jeho pozadi,
zejména jde-li o signélni vyrazné barvy.
Je viak nutno zdiraznit, Ze pfi velmi malém
kontrastu jasi je rozlisitelnost detailu gpatné.

Poloha pozorovaného predmétu v zorném
poli urduje misto, kam se jeho obraz promité
pa sitnici; mezi schopnosti sitnice vnimat
podndty jsou velké rozdily mezi centralni
S4sti a &Astmi okrajovymi. Pro zfetelné
rozeznéni malych detaila je hutné zam8&Fit
pohled p¥imo na n¥, ale &asto jo v pracovnim
procesu nezbytné vnimat i pfedmdty v okra-
jovych Sastech zorného pole (nap¥iklad signa-
lizace svétlem na Fidicich panelech apod.).

Pohyb, rychlost pohybu a jejich z2mény jak
u pozorovaného predmstu, tak u pozorova-
tele, mohou zt¥Zovat vniméni zrakem a vy-
7adovat wvy3si tGroveh osvétleni a jasu. Po-
dobnd doba, které je k dispozici pro pozoro-
véni, nebot je velky rozdil mezi &innostmi
dasové neomezenymi, kdy mé pozorovatel
dostatek Sasu pro prohlédnuti detailu a pH-
padnou kontrolu, a ginnostmi, které omezuji
dobu pozorovéni jen na kratky Gasovy tusek
(napiiklad &innostis vnucenym rytmem préce,
u pasu atd.).

Viastnosti pozorovatele ovliviiuji ndvrh osveé-
tleni hlavnd v piipadech, kdy se vdt&ina
pozorovatela odchyluje od standardniho pru-
mérného pozorovatele, za kterého se povazuje
zdravy mladsi &lovék s normélnim zrakem,
bez zrakovych vad. Napiiklad s pFibyvajicim
vékem se pramdrné vlastnosti zraku mdnf;
tam, kde pfevaZuji starsi osoby (nad 40 let),
mé byt uroveit osvdtleni zvyfena. Podobnd
i tam, kde jde o osoby s vadami zraku.




Charakter osvétlent je vzhledem k vykond-
vanym zrakovym &innostem velmi duleZity
a mdl by jim vZdy byt pFizpusoben. Jde zej-
ména o rozmistdéni zdroju svdtla a tim i pfe-
vaZujici smdr osv&tleni, at uz jde o osvétlo-
vacf otvory pfi dennim svétle nebo o svitidla
pf umdlém. Osvdtlovaci soustava také uréuje
celkové rozloZen{ svtla v prostoru a plasticitu
osvétleni, kterd je duleZit4 zejména pii pozo-
rovénf trojrozmérnych pfedmétu. P¥i pozo-
rovéni plochych pfedm&tt na pracovni rovind
je Gdelné prevaZujici osvétleni shora, kdeZto
pfi pozorovéni svislych a &kmych povrchu
(napfiklad tabule ve &kole, rysovaci prkno,
svisly panel apod.) musi byt zabezpeena
i dostatednd osv&tlenost vertikélnich ploch.

Navrh osvétlovaci soustavy by mdl tedy
byt vZdy podloZen analyzou zrakovych idko-
14, kterd v daném vnitfnim prostoru majf
probihat, v¥etn& jejich pfedpoklddaného roz-

misténf a moZnych 2zm&n bdhem uZivan{
budovy. )
Jednim z nejzévazn&jsich kol p¥i za-

bezpeteni p¥{znivych podminek pro zrakové
Yinnosti je zébrana osinéni, které vzniké
ptilisnym kontrastem jasa bud soudasnd
vaimanych v zorném poli nebo postupnd
v kratkém &asovém odstupu pusobicich na
zrak. P¥{&inou osln&ni byva nejdast&ji bud
zdroj svdtla s vysokym jasem (svitidlo nebo
osvétlovaci otvor s pruhledem na oblohu)
nebo jeho odraz v lesklé plose v zorném poli.
Oslndni odrazem své&tla byva o to nebezped-
ndjii, %e tyto plochy byvaji ve spodni &asti
zorného pole, na kterou je lidsky zrak p¥i
oslndni nejeitlivajsi.

Podle stupnd oslndni se hovoii o oslndni
nejprve rusivém, které vzbuzuje nepiijemné
pocity, ale nemus{ pfimo zhorSovat &innost
zraku. Maze viak byt nebezpedné tim, Ze si
neuvddomujeme pFidinu nepifjemnych pocita
a obtiZ{ (nepohoda, bolesti hlavy, unava atd.)
a hleddme duvody jinde.-

P¥i omezujicim oslndni se zietelnd zhorduje
¢innost zraku, sniZuje zrakovy vykon, muZe
byt ohrozena bezpenost atd. Nejvyssim
stupndm je osln&ni oslepujict, které znemoziu-
jo dobré vid®ni jestd urditou dobu potom, kdy

pfi¢ina oslndni jiZz zanikla. Nejdastdji vzniké -

piimym pohledem do zdroje svétla s vyso-
kym jasem, napifklad pfi dennim osvétleni
pfimo na slunce.

Oslndn{ lze zabranit, je-li jeho problematice
vnovéna pozornost od poddtku névrhu.
P umdlém osvétleni jde hlavn® o vybsér
vhodnych svitidel a jejich jasy v raznych
smdrech a o vhodné umisténi svitidel s ohle-
dem na polohu pozorovatelt a charakter
arakového tkolu. V dennim osv&tleni se musf
vénovat pozornost rozmist¥ni osvétlovacich
otvorti opdt ve wvztahu k orientaci pozoro-
vatela a pFevaZujicimu sméru pohledu, krom&
toho je u otvort orientovanych na slunenou
stranu nezbytné regulace p¥{mého slune¥nfho
svdtla, pop¥ipad® i jasu osvétlovacich otvori.

U viech druht osvdtleni potom je nezbytné
zamezit oslndni odrazem, hlavné vybdrem
nelesklych povrchovych tprav téch povrchd,

které by mohiy oslndni zpusobit: zejména
pracovnich ploch, podlah a povrchi techno-
logickych zaf{zeni.

Charakter zrakovych kol a &innosti na
pracovistich muZe byt velmi rozmanity,
od hrubych zrakovych &innosti a jen celkové
potiebné orientace v prostoru (komunikace,
sklady hrubsich materialu atd.) pfes nej-
Bastdji se vyskytujici zrakov® st¥ednd obtiZné
ginnosti (napfiklad &tenf, psani, st¥ednd
pFesna vyroba) aZ po velmi obtiZné a naroné
&innosti vyZadujici presnost a soustfeddni
i rozezndvéni velmi jemnych detaili (napfi-
klad jemnd elektronika nebo operalni sély).
V n&kterych budovach se muZe charakter
zrakovych &innosti 8asem i velmi vyraznd
mdnit, zejména ve vyrobnich objektech, kde
se muZe nejen vyvijet technologicky proces,
ale muZe se mdnit i zésadnd druh vyroby;
to bude u nés v souvislosti se zm&nou hospo-
dé¥ské struktury velmi Zasté. V takovych
budovéch je oviem nutné navrhovat zejména
systém dennfho osvé&tleni s ohledem na mo#né
zmdny, tedy spiSe univerzélnd neZ praveé
pro &innosti predpoklédané p#i ndvrhu nové
budovy. Umélé osvétleni je mo¥né zpravidla
bez obtiZi zm&ném funkce vnit¥nfho prostoru
prizptsobit, kdeZto dodatedné zmény v den-
nfm osvétleni jsou jen obtiZné.

Velkou pozornost je nutné vénovat stéle
piibyvajicim &innostem s obrazovkami a dis-
pleji, které se objevuji nejen ve vypoletnich
stfediscich, ale postupn® témé&F na viech
druzich pracovidt. V takovych vnitinich
prostorech a na takovych pracovidtich je
navrh osvétleni zvlddt dulezity a obtiZny,
nebot jednak osvdtlenim obrazovky se sniZuje
kontrast jasi znakid na obrazovce proti jejich
okoli, jednak na obrazovkédch muZe snadno
vznikat reflexe jasnych ploch, zejména svi-
tidel a osv&tlovacich otvoru, ktera viditelnost
znakd velmi sniZuje nebo dokonce zcela zne-
mozZiuje.

Névrh osvstleni souvist velms uzce s dalsime
obory, proto nesmi byt chipan jen izolovans,
ale viZdy ve vzéjemnych vztazich. Jako nej-
z4vaZndjsi souvislosti je moZné uvést otézky
vyplyvajici z rozdilnych vlastnosti{ osvdtlo-
vacich otvora ve srovnani s ostatnim plédstém
budovy a z toho pramenici vliv t&chto kon-
strukei na mikroklima na pracovisti, na te-
pelné ztraty a tepelné zisky, na akustické
podminky atd. Osv&tlovaci otvory &asto
slou#i i k vétrani budovy, dokonce v n&kte-
rych druzich budov vétraci funkce prevlada
(u teplych a horkych primyslovych provozu).

Pozadavky na denni osv&tleni velmi véz-

" nym zptsobem ovliviiuji celkovou koncepci

budovy a limituji moZnosti ndvrhu, rozméry
trakti budovy, poSet podlaZi, dispoziéni
usporédani atd. Proto je nezbytné jiz od
konceptni fédze névrhu spolupracovat s od-
bornikern na osvdtleni a Yefit otdzku, které
vnitfni prostory budou mit denni osvdtleni
a jaky bude jeho systém; bo&ni, horni nebo
kombinované.

Zptisob Fe¥enf denniho i um&lého popfipadd
sdruZeného osvétlenf muZe velmi podstatnd
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ovlivnit ekonomii navrhu, realizace i uzivani
budovy a spotfebu viech druhi energii.

Hospoddrnost osvétleni oviem neznamena
snizovani trovnd osvdtleni pod miru ne-
zbytnou pro dané zrakové ginnosti, nybrz
Gdelné vyuZiti svétla hospodérnd vyrobeného
nebo docileného na tom mist& a v té dobg,
kde je pravé potiebné.

U umélého osvétleni hospodérnost spodiva
predeviim ve volbé co nejvykonngj§ich zdroji
svétla (napiiklad vykonné vybojové zdroje
maji trojnésobny aZ pdtindsobny mdrny
vykon neZ mnohde dosud pouzivané zarovky),
volbs svitidel s optimélnim rozddlenim své-
telného toku a malymi ztratami, a nivrhem
takové osvdtlovaci soustavy, ktera osvétluje
pravé ta mista, kde to zrakové &innosti vy-
#aduji (nejen celkové osvétleni, ale také lo-
kalizované nebo mistni) & neplytvé na osvét-
leni mist, kde vy&i troveii je zbytetna.

Denni osvdtleni nespotfebovavé Zédnou
energii, ale naopak je jednim z mala zpusobll
pfimého vyuZiti slunedni energie, bez nutnosti
transformace nebo akumulace a nékladnych
zafizeni. Na druhé strand oviem maji osvétlo-
vaci otvory & jejich konstrukce mensi tepelny
odpor, ne% plny plast budovy, a proto jsou
mistem tepelnych ztrat v zimnim obdobi, ale
také tepelnych ziskti bdhem celého roku.
Energetickou bilanci denniho osvétleni je
nutné vidy hodnotit komplexnd a ne pouze
jednostrannd, jak se bohuZel nékdy dosud dé&je.

Energeticky prinos denniho osvétlent je
znadny: na 1 m? vodorovného osvétlovaciho
otvoru dopadne za jeden rok v nadfch geo-
grafickych podminkach mnoZstvi vyuZitel-
ného dennfho svdtla vice nez 40 .10¢ lumen-
hodin. Dostane-li se do vnitiniho prostoru
vzhledem ke ztrétdm v konstrukci otvoru
o vlivem znegistdni jedna polovina, znamens
to 20 .10 lumenhodin rotnd. Nahradi-li se
toto mnoZstvi svétla umdlym pomoci vykon-
nych vybojovych zdroju (zé¥ivek), zhamend
to spotfebu elektfiny asi 400 kWh za rok,
pFi Zarovkéach, jejichz vykon je podstatnd
mensi, dokonce 1500kWh za rok (obr. 3)

P¥ svislych osvdtlovacich otvorech, které

mETazEEns
=

Obr. 3. Porovnani Gginnosti a rozloZeni den-
niho svdtla pii osvétlovacich otvorech s raz-
nym sklonem
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okolnimi objekty, je moZné v praméru podi-
tat s mnozstvim denniho svdtla odpovida-
jicim pF néhrads svétlem zéFivek spotiebd
asi 150 kWh za rok, pfi zarovkach asi 500 kWh
za rok.

ProtoZe vdtsina pracovnich prostorti nenf
vyuzivéna cely rok bez prerufeni, je doba
nahrazovéni denniho svétla umdlym podle
konkrétnich podminek, pracovni doby, do-
volenych atd. kratsi. V pramdru lze pogitat
v béznych piipadech jednosménnych praco-
vist, %e spotfeba pii nahrad® denniho svétla
zéFivkami je pii boénim osvétleni asi 120 kWh
ro¢ns. K tomu oviem piistupuje skuteénost,
%o denni svdtlo je pro &lovdka pFiznivejsi
a %e uroveii denniho osvétleni je v letnim
obdobi podstatnd vys§i, neZ minimum poZa-
dované pro zimni obdobi.

Jinym zptsobem je moZné energetickou
adinnost dennfho svdtla odvodit z velikosti
plochy vnit¥niho prostoru, kterou osvdtli
jednotkovy osvétlovaci otvor o ploge 1 m2.
U vodorovného osvétlovaciho otvoru je tato
plocha pfi stfednd obtiZnych zrakovych &in-
nostech asi 6 a% 10 m2, u svislého otvoru asi
3,6 az b m2. '

Tyto energetické zisky se potom porovné-
vaji so ztrdtami, které vznikaji v topném
obdobi rozdilem tepelného odporu kon-
strukei osvétlovaciho otvoru a plného plasté.
U bd?ného zdvojeného okna je hodnota sou-
ginitele prostupu tepla podle CSN 74 6101
rovna 2,7 W/m2K, u obvodové stény 0,9
W/m2K a rozdil je tedy 1,8 W/m?K. Z toho
vyplyvé i zvyseni tepelnych ztrdt za topné
obdobi p¥ibliznd o 1356 kWh. Pfitom viak je
nutné zduraznit, Ze jde o tepelnou energii,
u které je podle pFislunych metodickych
pokynt spotfeba mdrného paliva pfibliznd
2,7 krat mensi, nez u elekt¥iny, spotfebova-
vané na umdlé osvétleni p¥i nahrads denniho
svetla. Existuji také konstrukce osvétlova-
cich otvort, které maji v&tsi tepelny odpor,
ne% b&#né zdvojené okno, nebo u kterych je
mo#né tepelny odpor zvetsit v dobd bez den-
niho svdtla pridavnou konstrukei (izoladni
zaluzie, okenice atd.).

Kromd toho je nutné poditat i s tim, Ze
osvétlovacimi otvory ndkdy vniké do vnit¥ni-
ho prostoru piimé slunedni zaFeni, které
v topném obdobi muZe znamenat vyznamny
energeticky prinos (napfiklad na svisly otvor
s orientaci na jih dopadne bdhem topného
obdobi na 1 m? slunedni energie odpovidajici
u nés asi 417 kWh).

Z toho je zfejmé, Ze se musi denni osvétleni
hospodérnd vyuzivat a Ze neni zdaleka energe-
ticky nejvyhodngj§im fesenim omezovani
osvétlovacich otvor na minimum.

Optimalni ¥efeni osv&tleni pracovnich pro-
stortt tedy musi respektovat vechny sou-
vislosti a vztahy a vychdzet z komplexni
analyzy, nejlépe na zéklad® porovnéni alter-
nativnich Fegeni nejen ruaznych osv&tlovacich
soustav, ale hlavnd FeSeni s dennim osvétle-
nim, se sdruZenym osvStlenim & s pouze umé-
1ym osvétlenim.
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IlecrecTBeHHOE 1 HCKYCCTBEHHOE OCBEIleHHe
pabounx mecr

e, apx. Hupacu Mamoywer

CraThst 3aHEMAETCS 3PUTEIHHON MOTHOCTBIO
Il 3pUTEIHHEIME ONTHMAJILHEIMHU YCIIOBASAMA
Il IPUBOIHUTCA CHOCO0 MX HOCTIMKEHHA MPH
I[PIMCHEHNH HecTeCTBEHHOE W HCKYCCTBEHHO.
ro ocBemmennii. CpaBHEBaeTCs BIMSAHUE ifec-
TECTBEHHOI0 M MCKYCCTBEHHOI'0 OCBEIeHUH
HA YeJIOBEKA M ITPOXOJUTCS BOIPOC cMelnad-
noro ocsemenns. Cmocol pelleHnsT ocBelle-
Y1isl OKA3LIBAET BIMSIHAC HA HKOI OMMIO TpoexK-
T4, PEANU3AIMIO M MCITOJIL30BAHME B PACXOL
9HCPI'U.

The day and artifical lighting of workplaces
Ing. arch. Jirt Matousek

The article deals with visual efficiency and
visual strain and good visual conditions of

day and artifical lighting are presented thete,
Influence of day and artifical lighting upon
a man are compared there and the integrated
lighting and its influence on the economy of
the design, realization and energy utilization
and consumption are presented there too.

Tages- und Kunstbeleuchtung auf den
Arbeitsplitzen

Ing. arch. Jiu¥i Matousek

Der Artikel befasst sich mit der Sehleistung

und Sehbehaglichkeit und auch fiihrt er die

Bedingungen, bei den es diese Behaglichkeit
bei der Anwendung der Tages- und Kunst-
beleuchtung zu erreichen mdéglich ist, ein.
Er vergleicht den Einfluss der Tages- und
Kunstbeleuchtung auf einen Menschen und
et befasst sich mit der Frage der integrierten
Beleuchtung. Gleichzeitig zeigt er, wie das
Losungsverfahren einer Beleuchtung die Ent-
wurfsékonomie, die Realisation wund die
Ausniitzung und den Energieverbrauch bee-
influsst. ‘

Eeclairage naturel et artificiel sur les lieux
de travail

Ing. arch. Jirt Matousek

L’article présenté s’occupe de la puissance
visuelle et du confort visuel et il fait savoir
les conditions au cours desquelles il est pos-
sible d’atteindre ce confort & l'utilisation de
I’éclairage naturel et artificiel. I1 compare
Pinfluence de V’éclairage natural et artificiel
sur un homme et il s’occupe de la question
de l'éclairage integré. En méme temps, il
présente comment le mode de solution d’un
éclairage influence I’économie d’un projet
la réalisation et I'utilisation et la consomma-
tion des énergies.

OUUENIT TRY TA KIADWA NETDOU ALE
KO ZLEPENI YRACOVN{HO PRISTKEDT JE
BUbCU DOBAVAT Y PASTELOUYCH BARVACH!

 (INTEGROVANEY PANEL. NEKbY TOPI
;\4 »&’5; SE TOD NiM SPROAUIFME!

l o~

Fridrich
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ROCNIK 34 (1991)

HLUK NA PRACOVISTICH

ING. PAVEL JANECEK, CS8e.

Vyjzkumny ustov bezpeénosti prdce, Praha

Glanek se zabyvé problematikou hluku na pracovisich a jeho sni%o-
vénim. Je analyzovén stav pracovniho prostfedi z hlediska hluku a ukézény
piidiny tohoto stavu. Jako jedno z hlavnich vychodisek ze soudasné nepfiz-
nivé situace jsou pfedloZena technické preventivni opatieni. Podrobnd je
diskutovéna aplikace t&chto opat¥eni pFi projektovani pramyslovych pro-

vozil.

1. Uvod

Jednim z hlavnich ukolu ochrany 2 tvorby
#ivotniho a jeho integralni soudasti pracovniho
prostiedi je v soudasné dobd boj proti hluku
a proti udinkim této gkodliviny na lidsky
organismus. Diivodem jsou neumérné vysoké
hlukové expozice velkého podtu osob v pra-
myslovych zévodech, Vv administrativnich
pracovnéch, v obydlich, v mistech oddechu
atd. a zdravotni, spoledenské, ekonomické
disledky tdchto expozic.

Nap¥. na pracovistich proziji 1idé ptibliznd
1/3 produktivniho véku 8 tudiz nikomu ne-
muZe byt lhostejné jak hluk ptsobi na jeho
zdravi, jak pogkozuje jeho sluchovy orgén,
ale i centralni nervovy systém, orgény zraku,
cbvni systém atd. Zdravotni stav obyvatel-
stva musi byt pfedmStem zéjmu kazdé vy-
spdlé spoletnosti a to nejen z ditvodi humén-
nich, ale i ekonomickych. Vysoké hladiny
hluku totiZz maji, krom& zdravotnich dusled-
kt, negativni vliv na produktivitu a kvalitu
vykondvané préce, rast pracovni i mimo-
pracovni arazovosti. Hluk také rusi pFi
verbalni a neverbélni komunikaci, coZ mu7e
vést ke vzniku nehod, havarii a katastrof.

~

2. Stav v (R

V pracovnim prostfedi predstavuje hluk
o ultrazvuk v CR nejéastdjsi pracovni riziko.
V roce 1989 bylo v OR vystaveno nadmdrnym
hladindm hluku 269,7 tisic pracujicich, z toho
ve 4. kategorii (s hladinami zvuku A nad
95 dB) 78,7 tisic pracujicich. Neptiznivy
jo piedeviim trend potu osob v riziku hluku,
nebof v roce 1989 vzrostl tento podet oproti
roku 1986 o 19%. Podivejme se nyni na zé-
kladni ptitiny této situace.

Stroje a zafizeni, které predstavuji zdroje
hluku v pracovnich prostorech, jsou u nés
ve velkém pottu pFipadd konstruovény a vy-
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rabdny bez ohledu na vysledné hlukové cha-
rakteristiky. Vyrobei strojl a zafizeni také
nedodrzuji ustanoveni vyhlagky & 13/1977
Sb. MZ CSR a neduslednd nebo nedostatetnd
zabezpetuji svoji povinnost sddlovat uZiva-
telium udaje o hluku stroji. Téz dalsi usta-
noveni vyse uvedend vyhlagky, které se tyké
dopliikového vybaveni ke snizovéni hluku
nadmdrnd hludnych strojl & zaiizeni (napf.
kryty, tlumide atd.), respektuje malé procento
vyrobcil. Problémy vznikaji i pk dovozu
techniky. Organizace nérokujici dovoz stroju
nebo zafizeni uplatiuji pouze velmi Fidce
vidi OZO pozadavek, aby importované
stroje vyhovovaly geskoslovenskym predpi-
stm, tj. spliiovaly nejvyssi piipustné hladiny
zvuku A v pracovnim prostiedi, resp. tech-
nické emisni hodnoty.

V nagich pramyslovych podnicich doché-
zelo v minulych letech k velmi pomalé obnovd
strojui a zafizeni. Proto je fada stroju ve velmi
patném technickém stavu, Seho? dusledkem
je i jejich padmérny hluk. O komplexni mo-
dernizaci celych odvdtvi s girokym nasaze-
nim automatizace a robotizace & tedy vylou-
genim &lovdka z bezprostfedni blizkosti
vyrobniho procesu, lze uvaZovat pouze Ve
spojitosti s predpokladanym z4klddanim akei-
ovych spoletnosti a prilivem zahrani®niho
kapitélu.

Nedostatky jsoui v oblastech souvisejicich
se sniZovénim hluku na cestd pfenosu od zdroje
k &loveku. SniZovéni hluku technickymi
prostfedky postupuje piilis pomalu. Prisiny
jsou subjektivni, ale i objelstivni. Napi.
vyroba prvki, materialtt a konstrukei slou-
¥icich k pohlcovéni zvuku & zvukové izolaci
neodpovidé rozsahem & strukturou poZzadav-
kim. Na trhu chybi okna a dvefe s vysokymi
hodnotami stupnd vzduchové nepruzvudnosti,
pohltivé materialy nové generace, modulové
prvky k sestavovéni zéstén, krytl apod.

Organizadni opatfeni u urivateltt spodi-
vajici predeviim v omezovéni nebo preruso-
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Obr. 1. Schéma postupu zpracovéni akustické studie. -
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véni expozice v hluku se v Fad® pripada
nedodrzuji. UZivéni osobnich ochrannych
pracovnich prostfedku (OOPP) proti hluku
také neodpovidé pot¥ebdm. Pres zabezpeteni
ndkterych typa OOPP dovozem, stale neni
sortiment prost¥edki dostadujici, velky prob-
16m je v distribuci, ale pfedevsim v nekézni
pracujicich v riziku hluku.

I v oblasti legislativy je Fada nedostatkd.
Vyhléska 8. 13/1977 Sb. MZ CSR je za sou-
tasného stavu, stejnd jako souvisici Hygie-
nické predpisy sv. 37/1977, zastarald. V tech-
nické oblasti chybi mnoho potfebnych CSN.
Napt. nejsou v pozadovaném rozsahu zpra-
covdvény technické normy stanovujici li-
mitni emisni hlukové -hodnoty stroju a za-
¥izeni, chybi normy pro mé&Feni n&kterych
technickych prostiedkt ke sniZovéni hluku.
Také nejsou k dispozici metodiky a normy,
které by v celém &irokém rozsahu zajistovaly
pro projektové organizace optimélni postupy
pro navrh pracovidt z hlediska hluku.

3. Technicka preventivni opat¥eni

Jednim z hlavnich vychodisek z uvedené
nepifznivé situace je zvyseni durazu na apli-
kaci preventivnich technickych opatfeni.
7 analyz provadénych pfi sniZovani hluku totiz
jednozna¥n& vyplynulo, Ze zésadni opatfeni
je nutno provaddt jiz ve fazi projektovani,
a to jak vyrobnich zaFizeni, tak i vlastnich
pracoviit. Dodatetna opatfeni k omezovéni
bluku aplikovans na vyrobenych strojich
nebo ve stévajicich provozech jsou limito-
vana mo¥nostmi malych zmén a tudiz ve
velmi omezeném podtu piipadd tyto zésahy
vedou k pozadovanému vysledku. Navic
dodatedné opatieni jsou obvykle ekonomicky
velmi néro&né.

Zékladni poZadavky na preventivni boj
proti hluku jsou stanoveny vyhlagkou
&.13/1977 Sb. MZ CSR, ve které jsou zahrnuty
povinnosti jak vyrobnich, dodavatelskych
a dovoznich organizaci z hlediska hluku emito-
vaného stroji, tak i povinnosti projektovych
a stavebnich organizaci z hlediska vlastni
stavby. Také vyhldska &. 43/1990 Sb. SK
VTRI ukladéd projektovym organizacim po-
vinnost Tedit snizovéni hluku a optimalizaci
akustickych podminek vibec ve fazi pro-
jektovéni. Do projektové dokumentace se
podle uvedenych vyhlsdek [1] a [2] zahrnuji
doklady, ptipadnd vypodty, prokazujici zpu-
sob Feseni, kterym se zajist{ dostatetné omeze-
ni hluku z vlastni stavby nebo okoli. Tyto jsou
obsahem tzv. akustické studie.

V dal&im se zam&fime pravé na problema-
tiku projektovéni pracovnich prostoru vy-
robniho charakteru z hlediska optimélnich
akustickych podminek. Nejprve budeme v&no-
vat pozornost objasndni néplnd akustické
studie.

4. Akusticks studie
P¥i projektovéni novych pracovnich prosto-

ri nebo pti jejich rekonstrukcich by méla
byt akustické studie zpracovéna podle sché-
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matu na obr. 1. Zabyvejme se strunou
charakteristikou zékladnich etap studie [3].

A, Vybér nejméné Rlubnych technologii a zait-

zent

Zésadnd nejlepsi cestou sniZovéani hluku
ve fhzi projektovani je vybér technologif
a zafizeni s nizkym emitovanym hlukem.
Pokud se nakupuji technologie a zaFizeni pro
nové pracovni prostory, je nutno hledat
takové, které vyhovuji uvedenému kritériu.
Podle [1] jsou organizace vyrab&jici zaiizeni
mimo jiné povinny uvadét v technickych
informacich, v technickych podminkéch nebo
norméch - udaje o hluku za¥izeni — tedy
podklady, které umozniuji srovnéni jednotli-
vych typt a nalezeni nejméné hluéného za-
fizeni. Konkrétni postupy vybéru jsou disku-
tovény v praci [4].

B. Raciondini projektovani z hlediska omezeni
hluku

Pred vlastnim vypoStem piedpokladané
hlukové situace v projektovaném provozu je
nutno provéfit, zda jsou splnény zékladni
zésady k dosaZeni optimélniho stavu. Tyto
zahrnuji zejména: .

— vyuziti poklesu akustické energie se
vzdélenosti od zdroje hluku;

— prerueni cest 3ifeni hluku a vibraci
od dominantnich zdroja;

— rozd&leni zdroju hluku do skupin podle
stupnd hluénosti;

__vhodné situovani hlunych a méné
hludnych provozii a prostord s odlignymi
néroky na akustické podminky.

Podrobnéjii informace 1ze nalézt v [3].

C. Stanovent zdroju hluku a jejich hlukovych
charakteristik

Pro udely vypodtu predpokladané hlukové
situace je nutno uvaZovat viechny stroje
a zafizeni, které se nalézaji v feSeném prostoru
a které by mohly mit, vyznamny vliv na
vysledné zvukové pole. V soudasné dob& se
predeviim urduji hlukové charakteristiky
jednotlivych stroju a zaFizeni, tj. charakte-
ristiky, které nezohlediiuji nestabilitu vy-
roby, nepfesnosti m&feni atd.

Vypotty predpokladanych hladin hluku
obvykle vychézeji ze dvou hlukovych cha-
rakteristik: hladiny akustického vykonu
A (resp. hladin akustického vykonu v oktévo-
vych pésmech) a hladiny zvuku A (resp.
hiadin akustického tlaku v oktévovych pas-
mech) v mistd obsluhy pro stroje s trvalou
obsluhou.

D. Vipolet predpokiddané hlukové situace

P¥i vypodtech piedpoklédané hlukové si-
tuace se vychédzi ze znalosti charakteristik
zdroja hluku a prostoru a stanovuji se (ekvi-
valentni) hladiny zvuku A, resp. (ekviva-
lentnf) hladiny akustického tlaku v oktd-




vovych pésmech ve zvolenych bodech. Vy-
podet tedy popisuje pfenos zvukové energie
od zdroji ke sledovanému bodu vietnd
vzéjemného plsobent zdroji. Touto proble-
matikou se budeme zabyvab podrobnd&ji
v dalzf kapitole. .

1. Srovndni wvysledku vypoltt s hygienickyms

limity

Po vypottu piedpoklédanych hladin hluku
se provede srovnéni vysledkt s hygienickymi
limity stanovenymi orgény hygienické sluzby
pro dané, pracovni mista nebo pracovni prosto-
ry. Vysledek tohoto srovnéni urduje dalii
postup pii zpracovani akustické studie.

F. Ndwrh technickych opatient k omezent Tluku

Doslo-li k piekrogeni hygienickych limit{
provadi se v této etapd navrh technickych
opatfeni k omezeni hluku na cestd prenosu,
piipadnd téz sekundérnich opatteni [5] k ome-
zeni hluk pfimo na zdrojich. Problematika
snizovéni hluku je velmi obsahla, blizai
informace lze nalézt napt. v préci [6].

@. Ndvrh ndhradnich opatient

Pokud se v celém feSeném prostoru, resp. na
nékterych pracovnich mistech, nepodaif regu-
lovat hlukovou zat®% omezovénim hiuku pii-
mo ve zdroji dodateénymi upravami sekundér-
niho charakteru nebo omezovénim na cestd
pre nosu, mize byt vyuzito ndhradnich opat-
feni. Tato jsou dvojiho druhu: jednak mohou
byt aplikovédna organizaéni opatfeni, jednak
osobni ochranné pracovni prostiedky proti
hluku. Dalsi informace o nahradnich opatie
nich lze nalézt napt. v préci [3].

5. Predikce hladin hluku

5.1. Charakteristika pramyslovgch prostord

Diive ne se zatneme zabyvat vlastnimi pos-
tupy k ziskéni hladin hluku ve fazi projekto-
vani pracovnich prostorii, je nutné seznémit
se s jejich geometricko-akustickymi charakte-
ristikami, které — jak bylo jiz uvedeno — ovliv-
fuji pfenos hluku od zdroje k mistu vypod-
tu. Pramyslové prostory totiz maji ve srov-
néni s ostatnimi prostory, kterymi se zaby-
vé obvykle prostorové akustika, Fadu odlidnos-
ti. Pramyslové prostory:

— maji objemy v rozmezi 102 aZ 106 m3;

—-1ze je tvarovd rozddlit do tii kategorii:
prostory, u nich# nepfevlada 74dny rozmér,
prostory s prevladajici délkou, prostory s pfe-
viadajici &fikou;

— mohou mit razné vstavky;

— maji velmi rozli¢ny tvar sti¥esnich pod-
hledu;

— nemaji obvodové stény, podlahu i strop
hladké, popFipads ani rovinné. Materidly téch-
to obvodovych konstrukei jsou raznorodé,
vzhjemnd se stiidaji;

— jsou ve vétsing pripadu zaplnény vy-
robnim a pomocnym zafi{zenim a materidlem.

Ty maji rizné tvary i rozméry a jsou nejéas-
t8ji rozmistdny nepravidelnd;

— maji velmi obtiZng specifikovatelnou
zvukovou pohltivost popsaného zaplnéni i ob-
vodovych stén, podlahy a stropu;

——jsou s raznou intenzitou odvdtravany,
vytépény, popiipadé klimatizovany;

— musi byt obvykle charakterizovany
i soudinitelem utlumu zvuku ve vzduchu.

5.2. Modely vypostu

Z vy&tu hlavnich geometricko-akustickych.
charakteristik uzavienych pramyslovych pros-
tort uvedenych v 5.1. vyplyvé sloZitost celé:
problematiky. Kazdy vypotetni model, ktery
je sestaven, pouze aproximuje re4lné podmin-
ky. Otazkou je jak presns dany model, piipad-
n® dané teorie, aproximuje skutedné rozloZeni
zvukového pole.

K ziskéni informaci o zvukovém poli
v pracovnich prostorech jsou ve svets uzi-
vény dva druby modelu: empirické a teore-
tické. Empirické modely vychézeji ze statisti-
ckého zpracovéani vysledkiméteni prenosovych
charakteristik v redlnych pracovnich prosto-
rech. Vzhledem k velkému mmoZstvi para-
metrt charakterizujicich prostor, které je
nutno uvaovat pifi statistickém zpracovéni
a sloZitosti jejich zdvislosti, mohou empirické-
modely poskytnout pouze orientatni vysledky.
7 tbchto davodd se uvedené modely uZzivaji
relativnd maélo.

Na drubé strand rozvoj vypodetni techni-
ky a matematickych metod vedl k velkému
progresu teorctickych modeld. Dosud odvozené
modely vychézeji z aplikace teorie geometrické
a statistické akustiky. Teorie vlnové akustiky
se vzhledem ke své sloZitosti a obtiZnosti Te-
%eni pro tyto utely neuZiva.

5.3. CSN 01 1613

Vypotty predpokladanych hladin hluku
v pramyslovych prostorech se v CSFR pro-
vadeji podle CSN 011613 HLUK. Vypoget
predpokladanych hladin hluku v pramyslo-
vych prostorech, kterda nabyla udinnosti
1.1.1989. Tato norma zahrnuje dvd metody,
kterymi se stanovuje hlukové situace v uzav-
fenych pramyslovych prostorech od vniti-
nich zdrojit hluku. Zdroje mohou vyzafovat
jak hluk ustdleného, tek i promé&nného cha-
rakteru a mohou byt umistény na libovelné
zvuk odraZejici roving ohranidujici prostor
(podlaha, strop, obvodové stény). Metody
se nazyvaji technické a provozni. Jak vyplyva.
jiz z nézvu, je technickd metoda presndjsi
ne¥ metoda provozni a umoZiuje provadét
vypotet predpokladanych hladin akustického
tlaku v oktévovych pasmech se st¥ednimi
kmitosty (63) 125 az 8 000 Hz, ze kterych
se stanovuje hladina zvuku A. Vypoget hla-
diny akustického tlaku v oktavovém pasmu
so stfednim kmitodtem 63 Hz se provadi
pouze v pifpadech, kdy alesponn jeden ze
zdroja hluku, které se nalézaji v uzavieném
prostoru, mé dominantni 84ist vyzafované:
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.akustické energie Vv nizKoIreKvencnl Opiasul.
Provozni metodou se stanovuje pouge hla-
dina zvuku A.

Vysledky vypo&tit pomoci technické metody
_jsou tedy vhodn8jii pro dalsf etapy akustické
studie, které obvykle po vypodtu predpoklé-
.dané hlukové situace nésleduji, tj. pro ndvrh
technickych opatfeni k omezeni hluku & pro
piipadny navrh néhradnich opatfeni. Toto
_je zptisobeno skuteénosti, ¥e viechny tech-
nické prostfedky sniZovéni hluku stejnd jako
-OOPP proti hluku maji skustické vlastnosti

(nap¥. &initel pohltivosti, stupei vzduchové’

nepruzvudnosti, vlozny utlum) frekvendnd
zévislé a tudiz k jejich optimélnimu vybdru
je nutno znt prubsh spektra omezovaného
hluku. Uziti hladiny zvuku A pro popsané
Aidely, kterd je jedinym vysledkem vypodtu
podle provozni metody, neni vhodné a dosta-
Sujiei. :

Pro udely soudasného b&Zného hygienického
hodnoceni poskytuji ob& metody stejnou
velitinu a to hladinu zvuku A. Rozdil je
viak pki srovnéni presnosti vysledku vy-
_pottenych hladin zvuku A podle obou metod
CSN 01 1613. Metoda technick4d mé ve v&tSind
pHipadt vyssi presnost; markantni rozdily
pak mohou vzniknout pro prostory se zdroji
hluku, které vyzafuji dominantai &8st akustic-
ké energie mimo oblast stiednich kmitodtt
(500 az 2000 Hz), tj. napf. pro prostory
.8 vibradnimi stoly pro vyrobu prefabriko-
vanych dila.

Na druhé strand technickéd metoda na roz-
.dfl od metody provozni vyZaduje piesnsjsi
.a rozséhlejdi soubory vstupnich dat, kters
_jsou v n¥kterych pripadech obtiZnd dostupnéa.
Hlavnim problémem je obvykle ziskéni
hlukovych charakteristik stroju a zaffzeni
v oktévovych kmitotovych pasmech.

Souhrnnd lze k obdma metoddm ¥ici, Ze
-snahou projektanta musi byt vyuZiti presn&jsi
technické metody, pokud jsou pro ni dostupné
vstupni udaje. Vysledkem tohoto usili bude
nejen optimalni névrh technickych resp.
néhradnich opatfeni, ale i znalnd uspor
investi&nich nakladua. .

5.4. Vpobetni model v CSN 01 1613

Model pouzity v CSN 01 1613 k popisu
zvukového pole v uzavieném prostoru jak
pro technickou, tak i pro provozni metodu,
néle?i k teoretickym modelim a je zaloZen
na aplikaci teorie geometrické a statistické
akustiky [8] a% [10]. P¥itom teorie geometrické
akustiky byla s vyhodou uZita pfi zahrnuti
vlivu stén prostoru na zvukové pole, prvé
s4st teorie statistické akustiky ‘pfi popisu
vlivu zaplndni prostoru a nerovnost{ resp.

. nehomogenit na sténéch prostoru. Vzhledem
k tomu, %e vypodet podle takto sestaveného
modelu je mélo vhodny pro praxi (vyZaduje
vyuZiti metody digitalni simulace procesu
nézvuku), byla aplikovédna druhd &ist teorie
.statistické akustiky a model zjednoduSen
do kone&né podoby uvedené v norms.
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sledné hladiny ve sledovaném bodu, coZ se
realizuje vyuZitim hladin akustického vykonu
zdroje hluku & pFenosové funkce prostoru.
V blizkém zvukovém poli vyuZivé model
druhé hlukové charakteristiky stroju a za-
fizeni. V mistech vypo&tu shodnych s misty
obsluhy daného stroje nebo zaFizeni se vychézi
z mdfenych hladin akustického tlaku v okté-
vovych pésmech, resp. hladin zvuku A,
v mistd obsluhy urfovanych podle CSN
01 1609. .

6. Zavér

V soudasné dobd se dokonduje dalsi norma
navazujici na CSN 01 1613. Jedné se o normu
GOSN 173 05630 AKUSTIKA. Stanoveni hladin
hluku a dob dozvuku v nevyrobmich pra-
covnich prostorech. Jak vyplyvé z nazvu,
norma se tyké pracovist s prevaZujicim neu-

- ropsychickym' zatiZenfm & obsahuje dvé &as-

ti: vypotet predpokladané hlukové situace
a vypotet doby dozvuku vEesnd grafu pro ste-
noveni optimalnich hodnot dob dozvuku
Usinnost normy se pfedpokladé od roku 1992,
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OTOPNE OBDOBI 1989/1990 V PRAZE
7 HLEDISKA KLIMATICKYCH VELICIN

ING. RUDOLF D. STRAKA

.Uvo d

Zpusob, jakym byl v uplynulém rodnim
obdobi veden provoz v&tsiny ustfednich
vytépdcich souboru, zpusobil v &etnych lo-
kalitich mnoho spori, vyvolanych uZiva-
teli za¥izeni, spotiebiteli tepla. Zduvodiuji
totiz, ze ndklady za vytdpdni, které jim pie-
depisuje provozovatel k uhrad®, jsou zvyseny
o vicendklady, zavindné jeho opominutimi;
denni tisk v této zéleZitosti uverejnil Setné
tlanky, obsahujici stiZnosti a pFipominky.
Tyto okolnosti opraviiuji k nézoru, Ze obecnd
zévazny prévni piedpis o hospodafeni s tep-
lem [1]; platny od 1.ledna 1988, se v pritbéhu
jednoho, resp. dvou otopnych obdobi dosta-
te&nd nevzil. Je proto uZite¥né citovat do-
slovné zndni jeho vybranych odstavet uz
také proto, Ze platnéd vyhlaska uklddé provo-
zovateli za¥{zeni soustavnd sledovat a vyhod-
nocovat vyrobu, dodadvku a spotiebu tepla
za udelem dosaZeni hospodarnosti provozu
[2]. Zn&én{ je:

1. Otopné obdobt zabind 1. 9. a konét 31. 5.
ndsledujiciho roku (§4—1).

2. 8 vytdpénim se zapobne v otopném obdobi,
jestlite primérnd demni teplota wvenkovniho
vzduchu poklesne pod +13°C ve dvou dnech
po sobé ndsledujicich a podle vyvoje polast
nelze olekdvat zvysent prumérné dennt teploty
venkovniho vzduchu pro ndsledujict den, pokud
se dodavatel tepla s odbératelem nedohodnou
Jinak (§4—2).

3. V otopném obdobi, kdy primérnd denni
teplota venkovniho vzduchu vystoupi nad + 13 °C
a podle wvyvoje pobasi melze obekdvat pokles
pramérné denni teploty venkovniho vzduchu pro
ndsledujict den, wytdpéni se prerusi nebo
omezt (§4—3).

4. Vytdpéni se ukonét v mésici kvétnu,
jestli¥e pramérnd denni teplota venkovniho
veduchu vystoupt nad + 13 °C wve dvou dnech
po sobé ndsledujicich a podle wvyvoje polasi
nelze olekdvat pokles promérné denni teploty

[1] Vyhléska federdlniho ministerstva paliv
a energetiky &is. 94/1987 B8b. (Zastka
221987 UF. 1.)

[2] §§ 3 & 9 vyhl. & 94/1987 Sb.

[8] § 4 odst. 2) vyhl. & 94/1987 Sb.

Recenzoval: Viadimir Fridrich, dipl. tech.

venkovntho vzduchu pro ndsledujict den, pokud
se dodavatel tepla s odbératelem nedohodnou
jinak (§4—4).

5. Obytné a jiné prostory musi byt v pri-
béhu otopného obdobi wytdpény tak, aby byla
v dobé jejich provozu zabezpedena teplota stano-
vend v technické normé (CSN 06 0210, tab. 3 —
§4—6).

6. Df';ba provozu vyldpénych prostor se ro-
zumi u bytu doba nejméné od 6.00 do 22.00 ho-
din, kdy neni provddéno preruseni nebo ome-
zent vytdpéni (§4—7).

Metodika vypodtu hospodérnosti provozu
otopnych souborti je odbornym pracovnikim
znédma z pFislusnych norem a z odv&tvové
literatury; jedinym legélnim podkladem na to
so vztahujicim jsou ,,M&siéni prehledy me-

‘teorologickych pozorovéni‘‘, vydédvanych pra-

videlnd Hydrometeorologickym tstavem v
Praze. Zpracovénim jeho udaju podté¥sky
i graficky lze stanovit:

Zakdtek 1989 (obr. 1 — pFeruSovans silnéd
%hra je spojnici prumdrnych dennich teplot
venkovniho vzduchu pétidennich intervaly,
sloupky znad primérné denni teploty [3]).
Prvn{ a posledni tyden mdsice z4¥i se vyzna-
guji nizkymi teplotami; druhy den s podli-
mitn{ teplotou je 28. z4¥i, takZe dnem 29. z4¥{
bylo nutno zapo&it s pravidelnym vytdpdnim.
Ke konci ¥ijna, p¥i pFekrodeni limitni teploty,
se mdlo vytépdni od 23. do 29. Fijna prerusit;
tuto okolnost provozovatelé nerespektovali
a cely tyden protépéli.

Konec 1990 (obr. 2 — legenda stejné
sobr. 1): V pozvolném piibyvéni teplot koncem
msice dubna vznikla mensi nepravidelnost,
vysttidané pravidelnym vzestupem k zalitku
mésice kvdtna. Proto konec pravidelného
a soustavného vyt4pdni je uren dnem 2. kvét-
na 1990. Podle vykazt a pravdSpodobné ve
v&tdind otopnych provozi s vZitym, dlouho-
dobd nikym nekontrolovanymi zvyklostmi,
provozovatelé ukoniili otopné obdobi po-
slednim dnem mbdsice dubna, aby si nekompli-
kovali vyaStovani nutnych provoznich né-

kladd, zjednodusili evidenci a usnadnili
zpracovéni &etnych, namnoze zbytednych
vykazi.

S piihlédnutim ke zminénym podkladim
v obr. 1 a obr. 2 je sestavena tab. I s daleZitym
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Tab. 1.

Mssic IX 1 30 | XI | XII I 1I III | 1Iv A% Soutet
az az
22 31
Polet dnti Z 2 22 2 30 31 31 28 31 30 2 209
Pramérné
teplota [°C] 10,3]10,3 (12,2 | 2,6 | 2,3 2,6 | 61 | 86 | 88 | 16,7 5,9
Dotépf se 13°C | 2,7 | 2,7 | 0,8 | 10,4 | 10,7 10,4 | 6,9 | 4,4 | 4,2 —3,7 -

do teploty - |19°C | 8,7 | 8,7 | 6,8 | 16,4 | 16,7 | 16,4 | 12,9 | 10,4 | 10,2 | 2,3 —

Mezni klimatické

tislo Dy3 5 | 89 2 | 312 | 332 | 322 | 193 | 136 | 126 | —7 1 480
Topné klimatické

&islo Djo 17 | 101 | 14 | 492 | 518 | 508 | 361 | 322 | 306 5 2734
% otopné obdobi

1989/90 . 0,3 4,1 21,0 | 22,3|21,7{13,0| 9,1 | 86 | — 100,0
9, 50lety normal — 8 14 7| 18 | 20 16 14 9 1 100
Karlov .

Kontrola: 209 x 6 = 1 254 plus 1 480 = 2 734
Ur&eni teploty tez °C:

a) 1480 = 209 (13,0 — fez) b) 2734 = 209 (19,0 — tez)
1480 = 2717 — 209 . tez 21734 = 3 971 — 209 . tez
2717 — 1 480 = 209 . tez 3971 — 2734 = 209 . tez

1237 = 209 . tez 1 237 = 209 . tez
1—2—3—7— = 5,91 = tez zaokrouhleno 1—2—37—= 5,91 = tez
209 N8 feoy = 5,9 209

Tab. 2. Posledn{ otopné obdobi v Praze

Otopné obdobi Klimatické &islo o,
4.K Absolutni minimalni
potet ¢ teplota vzduchu

2 ez o,
sezéna od do dntt [°C] mezni otopné [°C], datum
1985/1986 15.10. | 24. 4. | 192 2,6 | 1818 2970 —17,4...27.2.1986
1986/1987 13.10. | 26. 4. 2161 | 3,2 | 1892 3188 —19,2...31.1.1987
1. 10. | 31.12. 92 6,0 561 2) —
1987/1988 1. 1. 30. 4. 121 4,7 996 3) — —11,3...10.12.1987
1.10. | 30. 4. | 213 5,3 — 2 705 4)
1988/1989 19.10. | 3. 5. 197 5,2 | 15365 | 2718¢6) | —9,3...23.11.1988
1989/1990 29. 9. 2.5 2099) | 5,9 | 1480%) | 2734¢6) | —13,5... 8.1.1990
norméal 30. 9. 3.5. | 216 |.38 1771 7) | 3067 8) | Praha— Karloy
normal 6.10. | 5. 5. 212 3,2 1860 7) | 3130 8) | Praha-Klementinum

Poznémky: 1) Veetnd 20 dni v kv&tnu pfi n&hlém ochlazenf; 2) vyhl. 197/67 Sb...te =
= 12°C, trvéni 3 dny; 3) vyhl. 94/87 8b...te = 13°C, 2 dny; 4) topné klimatické &islo
Dys; 5) mezni klimatické &islo D;3; 6) topné klimatické &islo Dig; 7) Dia; 8) Dis; ?) pie-
rufieni otopu sedm dnf koncem ¥ijna 1989.
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veli¢inami otopného obdobi. Klimatické ¢&isla
jsou vztaZena na mezni teplotu ¢, = 13°C
a na topné &islo s vnitini pramérnou denni
teplotou ¢; = 19 °C.

Parametry otopného obdobi prokazuji, Ze
posuzované otopné obdobi z hlediska ,,nor-
moklima Karlov*‘:

— podet otopnych dmi Zz = 209 je proti
Znor x = 213 mensi;

— prumérnd teplota venkovniho wvzduchu
v prub8hu celého otopného obdobi te,; =
= 5,91 °C byla proti lofiskému obdobf
0 0,7°C zvySena a ve srovnani s dlouhodobou
snormoteplotou‘“se, nor = 3,67 je vyssio 2,24 °C.

Z uvedenych faktii plyne, %e posuzované
otopné obdobi bylo ve srovnani s dlouho-

dobym normaélem p¥Fiznivej3i.

2. Hlavni provozni udaje

Otopné obdobi 1989/1990 ss vyznaluje
témito zakladnimi parametry:

1. Zag4tek otopného obdobi 29. zaFi 1989.
2. Xonec otopného obdobi 2. kvitna 1990.

3. Polet otopnych dnu 209 s uviZenim
uplného pteruseni otopu (viz obr. 1) po dobu
jednoho tydne od 23. do 29. ¥{jna 1989, po
némZ nésledovaly pravidelné, nepferu$ované
dodavky tepla.

4. Mezni klimatické ¢islo D3 = 1 480 deno-
stupnti ... (d.K).’

5. Otopné klimatické &islo Dyy = 2 734 de-
nostupit ... (d . K).

6. Primérns teplota venkovniho vzduchu
b&hem otopného obdobi je te, = 5,9 °C, tzn.
proti dlouhodobému normélu o 2,24 °C vyssi.

7. Absolutnd nejnizéi teplota venkovniho
vzduchu v pribdhu otopného obdobi byla

—13,5 °C dne 8. ledna 1990.

3. Charakteristika otopného obdobi

K potizeni poviechného rozboru jsou
sestaveny rozhodujici parametry poslednich
otopnych obdobi (lustrum p8ti let) v tab. 2. -

Vyrazné je, Ze posledni tF¥i obdobi byla
z hlediska nérofnosti na tepelnou energii
pro vytapéni pFiznivejsi, takZe spotieba paliv
na jeji vyrobu byla mensi. Tato okolnost
se tugila, ale nikde nebyla odbornym zptsobem
doloZena. Zvy&eni pramdérnych teplot vzduchu
v prib&hu tii let je z hlediska palivdiského
uspokojujici, av§ak z hlediska projevu skle-
nikového efektu silné znepokojujici. )

Pozornost zaslouzi zagatek otopného obdobi
(obr. 1), v ndm% je patrnd vyraznd nepravi-
delnost, v pribdhu teplot venkovniho vzduchu,
a to jak dennich (sloupky), tak i p&tidennich
intervalt (pferuSovand silnd &éra). Nahly
vzestup teplot z primérnych 11 °C na dennich
17°C a pramérnych 15 °C v poslednim tydnu
Iijna mél ve vSech otopnych provozech usku-
tednit preruseni chodu zdroju tepla; pokud
se tak nestalo, bylo vyraznd plytvdno- pali-
vem resp. tepelnou energii, coz jde na vrub
spotfebitele tepla, ktery to podle vyuZtovani
dodavatele zaplati.
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Teplotni ¥fada primdrnych m¥si&nich teplot
vzduchu ve sledu otopného obdobi je v obr. 3.
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— oblaénost ve stupnici od U Ao 1v, priceis
10 znadi oblohu 1009, pokrytou mraky;

— skutedny svit slunce ve srovnéni s tFice-
tiletym normélem svitu a s astronomicky
mo#nym maximélnim svitem (maximum svitu
je uvazovéno jako 360°);

—_ &etnost sméru vétré v hodindch (odkud
vane) v pomdrovém mdfitku takovém, Ze
soudet redukovaného postu hodin, vdetnd
bezvst¥ viech znadenych smdrd, je 100 %;

— prasnost a obsah SOz v ovzdu$i, mdfené
v miligramech, pfipadajicich na jeden kubicky
metr ovzdusi; ve v&tSind sledovaného udobi
je m3¥icf zaFizeni (jiZ druhym rokem) poru-
chové.

Jak bylo uvedeno v uvodnim komentéfi,
stoupéni teplot koncem dubna bylo natolik
pravidelné, Ze vdtina provozovateli ukon-
¢ila (podle nespravné, aviak z hlediska admi-
nistrativnfho nespornd vyhodné zvyklosti)
otopny provoz poslednim dnem mésice dubnas;
podle obecnd zévazného prévniho pFedpisu
se viak mdlo vytapsni ukondit o dva dny
pozddji.

veTRy W+ + y
. (%, odkud v:wne:/ i %
sw/j’/ﬁ
s

maxim, rychiost mAekl” 198 h 359 215
X b X i mn v.
S . S
Obr. 4

V ndm silnd dra znzoriiuje charakteristicky
rozdil od padesétiletého normélu (pFerusované
%4ra). Vyrazné rozdily jsou v zimnich ms-
sicich. .

Charakteristiku otopného obdobf z hle-
diska Kklimatickych veli¢éin ale nikoli jen
z prubshu teplot vzduchu, vystihuje obr. 4.
V ndm jsou vyznadeny:
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4. Spotieba paliva

Podle hodnot z tabulky 1 sestrojeny obr. &
graficky znézoriiuje rozdil ve spotfebd paliva,
resp. optimélni hodnoty v regulaci dodévek
tepla pro vytapdni (zvyrazngné stupnd)
v porovnéni s dlouhodobym normélem (body).
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Obr. 5.

Mésice z4¥i 1989 a kvdten 1990 nejsou uvedeny
pro nevyrazny percentuélni podil.

5. Posledni otopni obdobi v Praze

Jsou sestavena v tab. 2. K hodnotdm, které
jsou v ni uvedeny, je nutno pfipomenout, %e
toto pédtileté lustrum uvaZuje ve shods
s obecné zévaznym privnim predpisem dvoji
limitn{ teploty: 12°C a 13 °C.

Oronurensabii mepuox 1989/1990 r. s Ipare
€ TOYKH 3PeHAA KIMMATHYECKUX BEAMUMH

Huxe. P. []. Cmpaxa

Ha ocroBe MeTeoponorudeckius Habuogenmis,
H3faHHLX I'H/1pOMeTe0pOIOrIeCKUM MHCTH-
TyTom B Ilpare, cocraBmi aBrop moxpo6HLIH
4HAJM3 KIMMATAYECKIX BEJINYHH B OTONH-
TenpbHOM mepmozie 1989/1990r. B cratne
HPHBEJIEHE X3 PAKTePHUCTAKY 3TOr0 MEePHONA
C TEPMOTEXHUYECKOW TOUKM 3peHHs, obpa-
GoTaHmBIe ITIABHEIM 0GpasoM ¢ yBaskeHmeM
K OOTPeOHOCTSAM IPOCKTAHTOB M TEXHUKOB-
OPOH3BOJCTBEHHIKOB.

The climatic parameters during the heating
season 1989/1990 in Prague

Ing. R. D. Straka

The author sums up the meteorological mea--
surements published by the Hydrometeoro-
logical Institute in Prague concerning the-
heating season 1989/1990 in Prague and he
adds to this summing-up a detailed analysis.

. of the respective results. The basic date and

the thermotechnical tables prepared with:
respect to the needs of projecting and ope--
rating engineers are also given, there.

Die klimatischen Daten wihrend der
Heizungsperiode 1989/1990 in Prag

Ing. R. D. Straka

Auf Grund der meteorologischen Beobach-
tungen, die vom Hydrometeorologischen Insti-
tut in Prag verdffentlicht wurden, hat der
Autor eine ausfiihrliche Analyse von klima~
tischen Daten wihrend der Heizungsperiode-
1989/1990 zusammengesetzt. Im Artikel werden:
die wirmetechnischen charakteristischen Da-
ten erwahnt, die” mit Riicksicht auf ihre
Ausnutzung von Projektanten und Betriebs-
technikern ausgearbeitet worden sind.

Valeurs climatiques au cours de la période
chauffage 1989/1990 i Prague

Ing. R. D. Straka

Prenant pour base les observations météoro-
logiques publiées par I'Institut de la Hydro-
météorologie & Prague, I'auteur a établi une
analyse des valeurs climatiques au cours de
la période de chauffe 1989/1990. Dans V’article:
présenté, on cite les caractéristiques de cette
période au point de vue thermotechnique
qui étaient élaboréés en égard aux besions
des projeteurs et techniciens l’exploitation,,
surtout.

Jaroslav Chysky pétasedesdtilety

Zdd se ndm, Ze je to neddvno, co jsme vzpomenuli iroky a bohaty roz-
sah Zivotniho dila prof. Ing. Jaroslava Chyského, CSc., u piileZitosti jeho
Sedesdtin. Jaroslav Chysky spojil cely svij Zivot s katedrou techniky
prostiedi Strojni fakulty CVUT, na niZ letos uspéiné probéhlo tizeni.
k jeho jmenovdni profesorem. ,

Béh Zivota se viak nezastavil a profesor Chysky se pripravuje pokraco-
vat v pedagogické prdci pFi ddsteéném pracovnim svazku s, fakultou
i v dalsich letech. Jeho znaleckd, posudkovd i tvdréi &innost neutuchd
a je podloZena Sirokym vyuzivdnim viypodetni techniky, kterd se stala
jeho vyznemnym pomocnikem i koniékem.

Pfejeme oslavenci dobré zdravi a Zivotni pohodu a tésime se, Ze se bude
i naddle délit o své bohaté zkuSenosti z tvirdi Sinnosti se Sirokou obci
vzduchotechniki. Blahopiejeme!

Redakéni rada ZTV
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Robot &isti vzduchovody

&védsks firma Wintclean Air uvedla na trh
dalkovd Fzeny minirobot, ktery petuje-o ists
vzduch v budovéch tim, Ze odstratiuje nedistoty
26 vzduchovodi tak, Ze je uvolni a nasaje.
Robot se pohybuje na housenkovych pasech,
,,vidi* pomoci videokamery & mutze byt vy-
baven fadou nastroju k &igténi tzkych kanala.

Obtizn# inspekce a potiZe pri &igténi klima-
tizadnich zafizeni vedly po celém svété k ne-
zdravym budovam, kde, jak varuji hygienici,
se ve vzduchovodech vytvaieji ,,skleniky**
pro baktérie a plisng, které jsou pak rozniseny

- vzduchem.

Robot nazvany Bandy je &asti komplexniho
systému, k némuZ nale#i i ¢tyikolové vozitko
Snoke, s nimiz se lokalizuji znedistdné mista.
Jako dalgi prislusenstvi jsou rizné rotadni
kartdfe pohandné elektricky nebo puneuma-
ticky.

Robot mtZe na svych pasech stoupat i ve
strmych kandlech a do hlubokych 3achet.
Vietneé ventilatoru méii 330 170 X 145 mm.
Kartatem uvolndny prach a neistoty se nasé-
vaji hadicovym systémem. Rizeni robotu se
dsje kabelem piipojenym pres joy-stick. Po
vygisténi muze i vystiikat izolaci v kandlech
barvou, aby se zamezilo uvolfiovani mineral-
nich vldken proudem vzduchu.

CCO 9/89 (Kw)

FUT N g

Pod nézvem ,,Luci sul futuro* (svétlo pro
budoucnost) uvefejnil Sasopis Domus 1988/697
stat asi tohoto obsahu:

Uvolnénim celnich predpisi v roce 1992
se piivodi znatné zmdény na mezindrodnich
trzich (bi- i multilaterdlnich). Fa. Targetti
Sankey uspoiddala ve Florencii konferenci
pod nézvem ,,Italie v Evropd novych kvalit‘.
Prednesené referaty se mimo jiné .zabyvaly
odekdvanym a predpokladanym usporadénim
evropského trhu svitidel a jejich piislusenstvi,
novymi, tj. atraktivnimi kvalitami, soudasny-
mi technickymi a socialnd kulturnimi Siniteli,
otézkami navrhovéni osvdtleni a i vlastni
vyroby svitidel v horizontélnich i vertikélnich
souvislostech.

Firma udslala prvni véasny a tedy asi
dobie uvéieny krok, ktery by mél mit i p¥i-
jemnd zn&jici ekonomicky udinek.

Obdobns, i kdyZ navenek odli¥ns, zapado-
pdmeckéd firma ERCO (Licht 1989/3 —4).
Ta se ve vybdru vyrobki, jejich kvalitd i
dostupnosti, v poslednich 20ti letech propra-
covala do popiedi architektonického osvétlo-
véni (rozumime tim vazbu sv&tla na prostor
a jako vysledek svdtelnou pohodu). Hlavni
z4sadou tohoto vyrobee je prodavat svétlo
misto svitidel a to neni malo.

Je velks gkoda, Ze tsili — které jsme stej-
nym zaméram vénovali — nevyzndlo. Cekame
na novou generaci.

(LCh)
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